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FYZIKALNI
TERAPIE

ELEKTROLECBA

Rozsahlé spektrum proudd, které maji podle
svych nastavenych parametr(i specifické U¢inky
na lidské télo. (Dulezita je nejen jejich frekvence,
ale i intenzita a misto ulozeni elektrod).
Zpravidlase pouzivaji protlumenibolesti, svalovou
relaxaci, prokrveni a urychleni hojeni &i posilovani
oslabenych svall. Nejéastéji pouzivané proudy
jsou DD proudy, TENS, Trabertiv proud
a interferen¢ni proudy.

ELEKTROSTIMULACE

Jedna se o drazdéni paretického (ochrnutého)
svalu pomoci Sikmych impulst. U mensich svall
vyuzivame bodovou elektrodu, pro vétsi svaly
a svalové skupiny elektrody ploSné. Béhem
impulsu dochazi k aktivaci svalu, ktery jinak neni
schopen volni aktivace. Sval se tim procviCuje
a nedochazi tak k vazivové prestavbé.

KOMBINOVANA TERAPIE

Jedna se o kombinaci ultrazvuku a el
proudu. Pouzivd se pro uvolnéni spoustovych
bodl ve svalu. Aktivni spoustové body jsou
stazena svalova vlakna neschopna relaxace,
ktera zpUsobuiji lokalni i pfenesené bolesti.

MAGNETOTERAPIE
MAGNETOTERAPIE

PFistroj pro magnetoterapii vytvari magnetické pole,
které v téle ovliviiuje procesy na bunécné urovni,
(vCéetné prenosu dulezitych minerald a iontd).
NejCastéji se pouziva pro urychleni hojeni po
zlomeninach, snizeni otoku a zmirnéni omezeni
hybnosti po sundani sadry.

VAKUUM-KOMPRESN{ TERAPIE

MECHANOTERAPIE

Vyuziva rdznych forem mechanické energie
prenaSenych do téla k terapeutickym ucelim.
NejCastéji se pouziva mechanického vinéni ¢i zmeén
tlaku plUsobicich na télo.

VAKUUM-KOMPRESNI TERAPIE

Uvnitf  aplikaCniho valce dochazi ke stfidani
podtlaku a pretlaku. V kon¢etinach dochazi k prokrveni
ve fazi podlaku a odstranéni otoku ve fazi pretlaku.
Pfi spravném nastaveni pfistroj urychluje hojenti,
¢i zbavuje otokli, pomaha také pfi neuropatiich,
Uponovych bolestech nebo i po Urazech a operacich.



PRISTROJOVA LYMFODRENAZ

Pfistroj pro eliminaci lymfatickych otokl konce-
tin. Postupnym nafukovanim jednotlivych komor
kalhot ¢i rukavu dochazi k vytlaeni lymfy ve shodé
s jejim fyziologickym tokem. Pfistroj je také vhodny
pro odstranéni zplodin metabolismu a tim zrychleni
regenerace.
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ULTRAZVUK

ULTRAZVUK

Podélné mechanické vinéni, které pusobi ve tkani
jako mikromasaz. NejCastéji se proto pouziva pro
svalovou relaxaci. Behem aplikace ale také prohfiva
a prokrvuje tkané a dokaze pomoci od chronickych
otokd.

MOTODLAHA

Pfistroj provadi pasivni pohyby koncetinou. Poméaha
tim ke zvySeni rozsahu pohybu kloubd, které jsou po
zranénich i operacich ¢asto vyrazné omezené.
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RAZOVA VLNA
RAZOVA VLNA

Aplikator do téla prenasi velké mnozstvi energie, ktere
narusi postizenou tkan a vyvola jeji hojeni. Nejcasteji
se pouziva na Uponové bolesti pohybového aparatu
jako jsou tenisovy loket, skokanské koleno, patni
ostruha, apod.
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LASER KONTAKT

Nemocnice Vrsovice a.s.
a prfedava jim svou energii. UCinek se projevi jako )
snizeni bolesti, zmirnéni zanétu a urychleni hojeni. Obloukova 837/7, 101 00 Praha 10
Casto se pouziva i pro zlepseni vlastnosti jizev po Tel.: +420 271 008 700

ich fi U ych bolestech pohyboveh . .
gg:gﬁf a pri uponovych bolestech pohybového WWW.nemochicevrsovice.cz

Elektromagnetické vinéni, které pronika do tkani



