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1. Uvod

Vazené kolegyné a vazeni kolegove,

dostava se Vam do rukou pfiru¢ka, ktera uvadi prehled laboratornich vySetfeni dostupnych na OKBH
Nemocnice Vrchlabi. Pfestoze se nékteré udaje mohou ¢asem ménit, doufam, Ze zakladni jadro
informaci podpofi dobrou spolupraci mezi OKBH a ldzkovymi oddélenimi nemocnice a ambulancemi
praktickych a odbornych lékafu ze spadové oblasti Vrchlabi.

Mgr. Wirthova Martina
vedouci OKBH, Manazerka kvality

2. ldentifika€ni udaje

Nazev organizace Nemocnice Vrchlabi
Identifikaéni udaje ICO-648 27 232, ICP-69003801
Typ organizace Nestatni zdravotnické zafizeni
Statutarni zastupce Mgr. Barbora Vaculikova
Nazev laboratofe OKBH

Vedouci laboratofe Mgr. Martina Wirthova
Analyticky garant odbornosti 801 Mgr. Martina Wirthova
Lékarsky garant odbornosti 801 MUDr. Véra Sablikova
Lékarsky garant odbornosti 818, 222 MUDr. David Pohlreich
Vedouci laborantka Bc. Markéta Mala

Adresa laboratofe Flgnerova 50, 543 01 Vrchlabi

3. Zakladni informace o laboratori

Telefonni spojeni 499 502 391 Mgr. Martina Wirthova

499 502 229 MUDr. Véra Sablikova

499 502 392 mocova laborator

499 502 394 biochemicka laboratof

499 502 395 hematologicka laboratof

499 502 398 centralni pfijem materialu

499 502 396 denni mistnost (od 14:00 hod)

e-mail martina.wirthova@nemocnicevrchlabi.cz
Provozni doba 06:00 — 14:00, 14:00 — 06:00 — sménny provoz
Odbéry (pondéli—patek) 06:00 — 10:00

Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC:v64827232
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3.1.0rganizaéni struktura

Laboratof se nachazi v pfizemi hlavni budovy nemocnice. Vstup pro personal je na druhé strané budovy
(Technicky vchod) nez vstup do odbérové mistnosti pro pacienty. Oddéleni klinické biochemie
a hematologie NV (dale OKBH) je rozélenéno do &ty uUseki — biochemicky, imunologicky,
hematologicky a imunohematologicky. Za vSechny useky zodpovida vysokoskolsky vzdélany pracovnik
s patficnym odbornym vzdélanim. Za provozni, obsluzné a personalni otazky stfedniho a pomocného
personalu zodpovida vedouci laborantka.

3.2.Uroven a stav akreditace pracovisté

OKBH je v Registru klinickych laboratofi a splfiuje zakladni technické a personalni pozadavky pro vstup
do tohoto registru. OKBH splnilo podminky Dozorového auditu R3 od NASKL.

3.3.0rganizace laboratofre, jeji vnitini ¢lenéni, vybaveni a obsazeni

OKBH NV poskytuje svoje sluzby vSem luzkovym oddélenim nemocnice, jejich odbornym ambulancim,
praktickym a odbornym Iékafim ze spadové oblasti Vrchlabi. Svoje sluzby poskytujeme rovnéz
veterinarnim lékarum, fyzickym nebo pravnickym osobam za Uplatu. Ceny za vySetfeni se Fidi platnym
sazebnikem VZP.

V laboratofi je v provozu pracovni stanice Cobas 6000, ktera se sklada z biochemického modulu c501
a imunologického modulu e601. Dale jsou v provozu hematologické analyzatory SYSMEX XN-350
a SYSMEX XN-550 s pétipopulacnim diferencialem, koagulometr Sysmex CA-1500 pro zakladni
koagulacni vySetieni, a automaticka moc€ova linka (iChem Velocity + iQ200 Elite).

Rovnéz je v provozu nékolik jednoucelovych analyzatorl: Analyzator ABL9O0 flex plus pro stanoveni
parametrd acidobazické rovnovahy, SensoStar GL 30 Touch na stanoveni glykémii, Tosoh G8 na
stanoveni HbAi1C, osmometr Osmomat 3000 na stanoveni osmolality a Sahara Il pro ohrev
a rozmrazovani transfuznich pfipravku.

Personalni zajisténi

1 VS analytik se specializaci v oboru Klinicka biochemie a se specializaci v oboru Klinicka hematologie
a transfuzni sluzba

1 V8 analytik ve specializaénim vzdélavani v oboru Klinicka biochemie s ukonéenym zakladnim
kmenem

1 VS analytik ve specializaénim vzdélavani v oboru Klinicka hematologie a transfizni sluzba

1 VS lékaf se specializaci v oboru Klinicka biochemie

1 VS lékaF se specializaci v oboru Klinicka hematologie a transfuzni sluzba

5 zdravotnich laborantek, z toho 1 se specializacnim vzdélanim v oboru klinicka biochemie, 1 ve
specializacnim vzdélavani v oboru klinicka biochemie, 1 se specializaci v oboru hematologie
a transfuzni sluzba, 1 ve specializanim vzdélavani v oboru hematologie a transfuzni sluzba

1 laboratorni asistentka

1 odbérova sestra

3.4.Spektrum nabizenych sluzeb

OKBH NV poskytuje:
e zakladni biochemicka vySetfeni bézné ziskanych biologickych materialt (krev, mo¢ a dalSi
télesné tekutiny a biologické materialy),
e zakladni hematologicka, imunohematologicka a koagulaéni vySetfeni krve,
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e specializovana imunologicka vySetfeni (stanoveni hormon(, nadorovych marker a dal$ich
vySetfeni v riznych biologickych materialech),

e souvisejici logistické sluzby spojené s laboratornim vysetfovanim (odbéry materialu, transport
materialu v€etné svozu materialu ze spadové oblasti),

o komplexni, bezpeény a zajistény pfistup k datdm a jejich vhodné zpracovani v laboratornim
informaénim systému.

3.5.Popis nabizenych sluzeb — statimova vysetreni

Akutné provadéna vysetreni

PFijem materialu na statimova vySetfeni je 24 hodin denné véetné sobot, nedéli a svatkd. Material na
vSechna statimova vySetfeni je nutno pfedat osobné pracovnikovi OKBH.

Akutni (statimova) vySetfeni jsou dostupna denné 24 hodin véetné sobot, nedéli a svatkd, maji pfednost
pfi vySetfovani ostatnich materiall. Jsou uréena pro zavazné stavy a akutni zmény stavu nemocnych,
kdy vysledky mohou rozhodujicim zptusobem ovlivnit pé¢i o nemocné.

U hospitalizovanych pacientt musi byt pozadavky na akutni vySetfeni odeslany pocitacovou siti pred
doru€enim materialu do laboratofe. Za ordinovana vysetieni je zodpovédny ordinujici I1ékafr.

U ambulantnich pacientd musi byt na zadankach zfetelné oznaceni STATIM, splfiujici vSechny nutné
pozadavky (rodné Cislo, pojistovna, datum a hodina odbéru, diagnéza, razitko odesilajiciho Iékare,
korektné vypsané pozadavky) a museji byt podepsany ordinujicim lékafem.

Material VySetieni dostupna statim

Srazliva krev (sérum) Na*, K*, CI, Ca, Ca?, P, Mg, mocovina, kreatinin, celkova
bilkovina, albumin, CRP, celkovy a pfimy bilirubin, ALT, AST,
GMT, LD, CK, CK-MB, hs troponin T, myoglobin, hCG, glukéza,
amylaza, prokalcitonin, NT-proBNP

Nesrazliva krev (plazma K EDTA) | krevni obraz, krevni skupina, Rh faktor, zkouska kompatibility,
PAT, screening protilatek,

Nesrazliva krev (plazma citrat) Protrombinovy €as, APTT, fibrinogen, D-dimery

Nesrazliva krev (heparinizovand) | Acido-bazicka rovnovaha, Ca?*

Nesrazliva krev (plazma NAF) laktat
Moc amylaza
Moc Chemické a morfologické vySetfeni moce

Hlaseni statimovych vysledku

Vysledky statimovych vySetfeni se u hospitalizovanych pacientd a odbornych ambulanci nemocnice
odesilaji pocitacovou siti na jednotliva oddéleni nebo pfislusné ambulance. Vyjimkou jsou statimy
glykémie, které se hlasi telefonicky.

U ambulantnich pacientd se vysledek sdéluje telefonicky ordinujicimu lékafi nebo sestfe. Do LIS se
zaznamena komu a kdy byl vysledek ohlasen.
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Imunohematologicka vysetreni a podavani transfuznich pripravku

Imunohematologicka statimova vySetfeni se provadi pfednostné 24 hodin denné v€etné sobot, nedéli
s svatkl. Pfi statimovém pozadavku na TP se voli TP pfitomné ve skladu krevni banky na OKBH NV.
V pfipadé nepfitomnosti TP urcité skupiny ¢&i jejich malého mnozstvi se TP dovazi z nejblizSich
transfuznich stanic (ON Trutnov, FNHK, UVN Praha, ...). Imunohematologické vy$etfeni (zkouska
kompatibility, screening nepravidelnych antierytrocytarnich protilatek a ovéreni krevni skupiny) se pak
provadi okamzité po dovezeni TP.

Pii pozadavcich na transfuzni pripravky (krev, zmrazena plazma), musi oddéleni dodat zadanku
na pirevoz, pokud o to laboratoi pozada.

Krev k planovanému prevodu z divodu anémie nebo operace je treba objednat alespon 3 dny
pred planovanym vykonem.

3.6.VySetrovani externimi laboratoremi

OKBH zajistuje pfijem a nasledné zasilani vzork(l ke zpracovani ve smluvni laboratofi SPADIA,
pfipadné v externich laboratofich (dle typu pozadavku). Podminky pro pfijem vzorkd jsou stejné jako na
OKBH. Veskeré vzorky odesilané do smluvni &i externi laboratofe jsou evidovany, upravovany pro
transport (centrifugace, zamrazeni) a pfipraveny k odeslani prostfednictvim svozové sluzby (odvoz
vzorkl kazdy v§edni den v 11:00). Material pfijaty po odjezdu svozové sluzby je skladovan dle podminek
preanalytické faze a k transportu pfedan nasledujici pracovni den.

Zadanky na vySetfeni, ktera se provadi ve smluvni &i externi laboratofi, jsou k dispozici na pozadani
v laboratofi. Jejich rozvoz zajiStuje svozova sluzba laboratore.

Seznam smluvnich laboratofi:
e SPADIA Lab.a.s. Praha 3, U nakladového nadrazi 6, www.spadia.cz
o Kontakt: praha@spadia.cz,
= Zelena linka centralni laboratofe 800 898 898
= Zelena linka mikrobiologie 800 655 655
=  Pfijem materialu 595 539 201 (202,203)

Seznam externich laboratori:
o Ustav hematologie a krevni transfuze; Praha; www.uhkt.cz
e Masarykova méstska nemocnice v Jilemnici, Oddéleni laboratofe, www.nemijil.cz

4. Faze pred vySetrenim

4.1. Manual pro odbéry primarnich vzorku

Zakladni informace

Zakladni informace o odbérech primarnich vzorkd na jednotliva vySetfeni viz. Abecedni seznamy
vySetieni (kapitola 7).

Zakladni informace a pokyny pro pacienty a pro oddéleni viz. Pokyny pro oddéleni a pacienty (kapitola
4.4).

VypInéni pozadavkového listu viz. Zakladni identifikacni znaky pozadované a povinné uvadéné na
Zadance (kapitola 4.2).

Identifikace primarniho vzorku viz. Identifikace pacienta na Zzadance a oznaceni vzorku (kapitola 4.5).
Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky (v€etné pfisad) viz. PouZivany odbérovy systém
(kapitola 4.1).
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Typ primarniho vzorku a mnozstvi, které se ma odebrat viz. Mnozstvi vzorku (kapitola 4.9).
Instrukce tykajici se ¢asovych limith pro pozadovani dodate¢nych analyz viz. Opakovana a dodate¢na

vySetfeni (kapitola 6.6).

Pouzivany odbérovy systém:

Typ odbéru

Typ odbérového materialu

Priklad pouziti

Zakladni odbér srazlivé zilni
krve

zkumavka Monovette 4,5 ml, 9,0 ml
bily uzavér nebo Vacuette 5 ml, 10
ml €erveny uzavér

béZna biochemicka,
imunologicka vySetfeni
prokalcitonin, NT-proBNP

Zakladni odbér nesrazlivé zilni
krve
(EDTA)

zkumavka Monovette 3,0 ml
cerveny

uzavér nebo Vacuette 2,0 ml fialovy
uzaver

krevni obraz, glykovany
hemoglobin, krevni skupina +
Rh faktor,

zkouSka kompatibility,
screening protilatek

Odbér nesrazlivé zilni krve pro
ziskani plazmy (citrat 1:9)

zkumavka Monovette 3,0 ml zeleny
uzavér nebo Vacuette 2,5 ml modry
uzaveér

koagulacni vysetfeni

Zakladni odbér nesrazlivé zilni
krve

zkumavka Monovette 4,0 ml fialovy
uzavér nebo Vacuette 4,4 ml Cerny

vySetfeni sedimentace

(citrat 1:9) uzaver

Odbér moce na zakladni kalibrovana plastova zkumavka vySetfeni moCového
vySetfeni Zluty uzavér sedimentu, amylaza v modci
Sbér moce plastova sbérna lahev bez konzerv. | biochem. analyza moce atp.

Odbérové zkumavky Monovette jsou od firmy Sarstedt, odbérové zkumavky Vacutainer BD od firmy
Becton Dikinson s ozna¢enim CE.

4.2.Zadanky (Pozadavkové listy)

V ramci celé nemocnice jsou poZadavky na vySetfeni zasilany elektronicky, vyjimkou je poZzadavek na
vySetfeni kompatibility transfuzniho pfipravku, ktery je nutné po vyplnéni v NIS vytisknout a donést do
laboratofe spolu se vzorkem.

Zakladnim poZadavkovym listem pro ambulantni 1ékafe pro vySetfeni krve a mocle je Zadanka
(pozadavkovy list) NV A4 s predtiSténymi testy, které se provadi na OKBH NV. Ostatni pozadavky jsou
s odebranym materialem zaslany na provedeni do smluvni laboratofe SPADIA. Pro ostatni vySetfeni
jsou zadanky (pozadavkové listy) SPADIA Lab formatu A4 s predtisténymi testy.

Pokud pfijde na odbér pacient s pozadavkovym listem jiné laboratofe nebo je takova zadanka dodana
svozovou sluzbou, tzn. zaslal nam ji |ékaf, ktery poZaduje vySetfeni, je takova Zzadanka do nasi
laboratofe pfijata (tj. na pfani pacienta/ordinujiciho Iékafe).

Pozadavkové listy se archivuji 5 let, vysledkové listy testi kompatibility, KS a odpovidajicich
zadanek se archivuji 30 let.
VSechny zadanky (pozadavkové listy) musi obsahovat Zakladni identifikacni znaky.

Zakladni identifikacni znaky poZadované a povinné uvadéné na Zadance
(poZadavkovém listu)

o (Cislo pojisténce — pacienta (rodné gislo, €islo pojistky u cizincu), u azylantd téz Cislo povoleni
k pobytu
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pfijmeni, jméno a tituly pacienta

kéd pojistovny pojisténce (pacienta)

zakladni a dalSi diagndzy pacienta

datum a ¢as odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi je automaticky evidovan laboratornim
informacnim systémem po pfijeti zadanky)

identifikace objednatele (podpis a razitko, které musi obsahovat udaje — Ustav, oddéleni, jméno
lékare, ICP, ICZ, odbornost) nejsou-li tyto Gidaje vyplnény v horni &asti zadanky

kontakt na objednatele — adresa, telefon (neni-li adresa a telefon na razitku)

urgentnost (oznacit STATIM )

identifikace osoby provadéjici odbér

4.3.Ustni (telefonické) pozadavky na vysetieni

Pro telefonickou komunikaci byl jednotlivym externim Iékafim pridélen ¢tyfmistny PIN kéd, na ktery se
laborantky na zacatku telefonického rozhovoru ptaji. Je to pro ovéfeni spravnosti, ze vola skuteéné dany
Iékar €i sestra z jeho ordinace.

Ze vzork( dodanych do laboratofe Ize dodate¢né, napf. na zakladé telefonického doobjednani Iékafem,
provadét vySetfeni za dodrzeni téchto pravidel:

dodate¢na vysetfeni pozadovana akutné (STATIM) budou provedena neprodlené po
telefonickém doobjednani. Vysledek bude poté nahlasen lékafri telefonicky. Objednavkovy list
je nutné dodat do laboratofe dodate¢né.

dodate¢na vysetieni nepozadovana akutné Ize telefonicky objednat. VySetfeni bude
provedeno a pozadavkovy list je nutné do laboratofe dodat dodate¢né.

dodatec¢na vysetreni Ize u nékterych analytd provést s uritym omezenim, které je dané
stabilitou analytu v biologickém materialu. Stability konkrétnich analytl jsou uvedeny
u jednotlivych stanoveni (viz kapitola 7. Abecedni seznam vySetieni provadénych v OKBH NV)
Po uplynuti uvedeného ¢asového intervalu laboratof tato vySetfeni neprovede a je nutny odbér
nového vzorku. Analyty Ize doobjednat do 72 hodin (3 pracovni dny) od odbéru (tj. po dobu, kdy
OKBH skladuje vzorky pro dodate¢né analyzy pfi 4-8 °C).

4.4.Priprava pacienta pred vysetienim

Zakladni pokyny pro oddéleni a pacienty

Odbér nalac¢no Odbér vendzni krve se provadi vétSinou rano, obvykle nala¢no.

Pacient je poucen, Ze odpoledne a veCer pfed odbérem ma vynechat tuéna
jidla. Pokud Ize vynechat Iéky, ma je pacient vynechat 3 dny pfed odbé&rem.
Jinak nutno uvést podavané Iéky na zadance. Rano pfed odbérem nema
trpét Zizni. Je vhodné napije-li se pacient pfed odbérem % | neslazeného
Caje (vody). Pokud nebude vySetfovana glykémie a pacient nema
diabetes, mlze si €aj velmi slabé osladit.

Ranni mo¢& Po omyti genitalu (zvlasté nutné u Zen) zachytit stfedni proud moce.

Zkumavku oznadit nalepkou se jménem a celym rodnym &islem.

Sbér mode Pacient musi byt seznamen s technickym postupem sbé&ru moce.

Béhem sbéru moc€e je nutné dosahnout dostate¢ného objemu moce
vhodnym a rovhomérnym pfFijmem tekutin. Za vhodny se povaZuje takovy
pfijem tekutin, aby se dosahlo 1 500 — 2 000 ml moce u dospélého Elovéka

Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC: 64827232
Doru€ovaci adresa: Na Florenci 2116/15 DIC: 699006246
Fugnerova 50 110 00 Praha 1 Datova schranka: 2y8xisj
543 01 Vrchlabi www.pentahospitals.cz

Laboratorni pfiruc¢ka verze 05 11/55




c[:'-’entaHospitaIs

Nemocnice Vrchlabi

OKBH

za 24 hodin. To znamend na kazdych 6 hodin sbéru moce (kromé& noci)
vypije pacient asi % | tekutin (voda nebo mineralni voda). Konkrétni
informace v jednotlivych pokynech pro pacienty (intranet a webové stranky

nemocnice).
Stolice na okultni Je nutné vyloucit krvaceni z nosu, po extrakci zubu, z dasni, hemeroidd,
krvaceni nevySetfuje se béhem a tésné po menzes. Odbér vzork(l stolice

jednorazovy nebo po tfi nasledujici dny.

4.5.0znaceni vzorku
Vzorky pacientd uréené k analyze bez identifikace pacienta v laboratofi nebudou vySetfeny.

U hospitalizovanych pacient(, jejichZ poZzadavky jsou zadavany pomoci pocitatové sité, musi primarni
zkumavka obsahovat rodné ¢Cislo, jméno a pfijmeni pacienta, oddéleni a pojistovnu. Po pfijeti
zadanky do laboratorniho informacniho systému je pfijatému vzorku automaticky pfifazeno laboratorni
Cislo, které je uvedeno na stitku s ¢arovym kodem, ktery je nalepen na primarni zkumavku.
Vyjimkou je pozadavek na vysetreni zkousky kompatibility transfuzniho pripravku, kdy musi byt
do laboratore doruc¢ena prislusna zadanka vytisténa z NISu (Zadanka o transfuzni pripravky),
s ¢asem odbéru a podpisem sestry, ktera odbér provedIa.

Pacienti, ktefi jsou odebrani na nasi odbérové ambulanci jsou zapsani do LISu. Jsou vyti§tény potfebné
Stitky s odbérovym ¢islem, jménem, pfijmenim pacienta, rodnym Cislem a datem odbéru. Jeden Stitek
je nalepen na zadanku a dalSi Stitky na potfebné zkumavky s odebranym materialem. Po zadani do
laboratorniho informacéniho systému je primarnimu vzorku pfifazeno laboratorni &islo, které je
identické se $titkem s éarovym kédem, ktery je nalepen na primarni zkumavku. Zadanka je oznagena
privodkovym Stitkem.

U pacienti od externich lékarfu, jejichz primarni zkumavky byly do laboratofe dopraveny svozovou
sluzbou, musi byt zkumavky opatfeny §titkem s rodnym ¢islem, jménem a pfijmenim. Po kontrole
téchto Udajl s Udaji na zadance je primarnimu vzorku pfidéleno laboratorni €islo, které je identické se
Stitkem s éarovym koédem, ktery je nalepen na primarni zkumavku. Zadanka je oznadena
privodkovym Stitkem.

4.6. Predtransfuzni vysetreni

Predtransfuzni vySetfeni se tyka pacientd hospitalizovanych v NV. O predtransfuzni vySetfeni zada
lékar pfislusného oddéleni NV. Transfuzni pfipravek je 1&éCivym pfipravkem. Pro jeho objednani je nutné
vystavit ,Zadanku o transfuzni pripravek” v NIS. Radné vyplné&nou a vyti§ténou Zadanku odesila lizkové
oddéleni spole¢né s nesrazlivou krvi (EDTA) do laboratofe. Po nalezité kontrole udaji na zZadance
a shody s oznaenou zkumavkou provadi laborantka pfedtransfuzni vy$etfeni. Urgentnost je
zaznamenana na Zadance. Predtransfuzni vySetfeni zahrnuje zjisténi, pfipadné jen ovéfeni, krevni
skupiny, screening nepravidelnych antierytrocytovych protilatek a zjisténi kompatibility pozadovanych
transfuznich pfipravkd. Transfuzni pfipravky vydavané laboratofi na daného pacienta jsou vzdy
kompatibilni a spolu s transfuznimi pfipravky je vydan i vysledkovy list o zjisténé kompatibilité.
PodrobngjSi informace se tykaji zdravotnikd lGzkovych oddéleni NV a jsou jim k dispozici
v celonemocni¢ni smérnici S319 — Podavani transfuznich pfipravkd.
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4.7.0dbér vzorku

Odbér zilni krve

Bezpecénostni aspekty

Kazdy vzorek je nutné povazovat za potencionalné infekéni. Je nutné zabranit zbyte€nym manipulacim
s krvi, které by mohly vést ke kontaminaci pokozky odebirajici osoby, veskerych zafizeni pouzivanych
pfi odbé&ru nebo vzniku infekéniho aerosolu. V odbé&rové mistnosti je zajist€na dostupnost lékafe
u pfipadnych komplikaci pfi odbéru. U nemocnych s poruchami védomi nebo u déti je nutné zabranit
pfipadnému poranéni. Je tfeba oCekavat nenadalé pohyby nebo reakce na vpich. Komplikace se musi
ohlasit. Veskeré manipulace s odbérovymi jehlami se provadi s maximalni opatrnosti. Prevence
hematomu zahrnuje zejména: opatrnost pfi punkci s jistotou proniknuti jehly jen horni Zilni sténou,
vCasné odstranéni Skrtidla (zejména pred odstranénim jehly ze Zily), pouzivani jen velkych povrchovych
Zil, aplikaci pfiméfeného malého tlaku na misto vpichu pfi oSetfovani rany po odbéru.

Vybaveni odbérového pracovisté OKBH

Pracovisté pro odbér zilni krve je k tomuto ucelu nalezité vybaveno. Jedna se zejména o odbérové
kfeslo s nastavenim polohy klienta a odbérové luzko je-li to nutné. Nezbytnym vybavenim je pfislusné
oznaceny kontejner na odkladani pouzitych jehel. Pro pfipad komplikace pfi odbéru a okamzité zavolani
pomoci je na odbérové ambulanci OKBH umistén alarm.

Pracovni postup Zilniho odbéru krve — pokyny pro odebirajici zdravotniky

PFiprava materialu a pfisluSné dokumentace, zejména s ohledem na prevenci zamén vzorkd. Kontrola
identifikace nemocného dostupnym zplGsobem jak u nemocnych schopnych spoluprace, tak
u nemocnych neschopnych spoluprace (bezvédomi, déti, psychiatricti nemocni, cizinci), kde identifikaci
verifikuje zdravotnicky personal, pfipadné pfibuzni pacienta. Ovéfeni dodrzeni potfebnych dietnich
omezeni pred odbérem. Kontrola dostupnosti v§ech pomlcek potfebnych pro odbér. Seznameni
pacienta s postupem odbéru. Zajisténi vhodné polohy bez pokréeni v lokti, u leziciho pacienta zajisténi
pfiméfené polohy s vylouc¢enim flexe v lokti. Pacient by nemél byt pfed odbérem nasilné probuzen.
Kontrola identifikaénich udajli na zkumavkach. Bezprostfedné pfed odbérem se musi zkontrolovat
kvalita jehly a zkumavek. Aplikace Skrtidla mGze byt aplikovana maximalné jednu minutu. Opakované
pouziti je mozné nejdfive az po dvou minutach. Instrukce nemocného k sevieni pésti, opakované
Lpumpovani“ se v8ak nedovoluje. Posouzeni kvality Zilniho systému v loketni jamce, napf. zejména
s ohledem na zhojenou popaleninu, stavy po ablaci prsu, hematomy, parenteralni terapii (voli se vzdy
opacna paze), zavedené kanyly. Malo zfetelné Zily Ize zvyraznit napf. masazi paze od zapésti k lokti,
kratkymi poklepy ukazovakem na misto odbéru, aplikaci teplého prostfedku (kolem 40 °C po dobu
5 minut), spusténim paze podél okraj postele. Pfi Zilnim odbéru u déti mladSich dvou let Ize pro odbér
pouzit pouze povrchové zily. Vzdy je nutné vS8emozné zabranit poranéni zily nebo paze zplUsobené
neoCekavanym pohybem ditéte. Pro odbéry u déti se pouzivaji jednorazové pomucky pro odbér
v détském véku vybavené napf. propojovacimi kanylami.

Dezinfekce mista vpichu doporu¢enym prostfedkem. Po dezinfekci je nutné kiGzi nechat oschnout
jednak pro prevenci hemolyzy vzorku, jednak pro odstranéni pocitu paleni v misté odbéru. Po dezinfekci
je dalSi palpace mista odbéru nepfijatelna! Pfi pouziti vakuovych systému se vlozi vhodna jehla do
drzaku, palcem ve vzdalenosti 2 az 5 cm pod mistem odbéru se stabilizuje poloha Zzily, provede se
venepunkce a teprve potom se postupné nasazuji vhodné zkumavky. Jakmile krev zaéne pomoci vakua
vtékat do zkumavky, Ize odstranit Skrtidlo. Pozice jehly v zile se nesmi zménit. Je-li ve vakuované
zkumavce protisrazlivé nebo stabilizaéni €inidlo, musi se zabranit styku tohoto ¢&inidla s vickem
zkumavky. Vakuum ve zkumavce zajisti jak pfiméfené naplnéni zkumavky, tak dostate€ny pomér krve
a protisrazlivého ¢inidla. Jednotlivé zkumavky s pfidatnymi &inidly je nutno bezprostfedné po odbéru
promichat péti az desetinasobnym Setrnym pfevracenim. Jehla se ze Zily vyjima samostatné, tedy az
po sejmuti posledni vakuované zkumavky z jehly. U odbérovych souprav Sarstedt mize rychlym tahem
pistu dochazet k mechanické hemolyze nebo miize znesnadnit odbér také tim, Ze pfisaje protilehlou
cévni sténu na usti injekeni jehly.
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Doporucené poradi odbéru z jednoho vpichu:

Nejprve se voli zkumavka pro hemokultury, dale zkumavky bez pfisad, zkumavky pro hemokoagulaci,
a nakonec ostatni zkumavky s pfisadami. Pokud se pouzivaji zkumavky s riznymi pfisadami, je vhodné
nasledujici poradi: citratové, heparinové, EDTA, oxalatové a fluoridové zkumavky.

Pokud se nepodafi odebrat dostate€né mnozstvi krve, mlze se pouzit néktery z nasledujicich postupt:
zmeéni se pozice jehly, pouzije se jina vakuovana zkumavka nebo se uvolni pfili§ zatazené Skrtidlo.
Nepfipustné je opakované sondovani jehlou. Misto vpichu i s jehlou se zakryje gazovym &tvercem. Na
gazovy cCtvereCek se jemné zatlaCi a pomalym tahem se odstrani jehla ze zily. Po odbéru se za
normalnich okolnosti oCisti misto odbéru sterilni gazou a aplikuje se naplastové nebo gazoveé zakryti
mista odbéru. Pacientovi se doporuéi ponechat misto odbéru zakryté alespori 15 minut. Pfi pokracujicim
krvaceni z mista odbéru se pomoci gazového Ctverce a pfiméfeného tlaku vycka zastaveni krvaceni.
U nékterych komponent je nutné vzorek krve bezprostfedné po odbéru ochladit, aby se zpomalily
metabolické a jiné procesy ovliviiujici koncentraci nebo aktivitu vySetfovanych komponent. Pfikladem
jsou nasledujici komponenty: amoniak, osteokalcin. U nestandardnich a malo ¢etnych vysetreni je
lepsi se predem informovat v laboratofri.

Cas odbéru krve (datum, hodina a minuta) a jméno odebirajici sestry se zaznamena na zadanku nebo
do nemocni¢niho informaéniho systému.

Odbér kapilarni krve

Odbér kapilarni krve se provadi pro stanoveni glykémie nebo parametr(i acidobazické rovnovahy. Prvni
kapka se setfe. Lehkym tlakem v okoli mista vpichu se vytvofi dalSi kapka. Ke kapce se pfilozi kapilara,
do které se pfi vhodném sklonu krev sama nasava. Krev z vpichu musi volné odtékat. Krev v kapilafe
musi byt zcela bez bublin a v pfipadé vysetfeni acidobazické rovnovahy ihned promichana pomoci
dratku v kapilafe a pohybem magnetu podél uzaviené kapilary. Kapilara pro stanoveni glykémie se
ihned po odbéru vlozi do zkumavky s 1 ml systémového roztoku a fadné se promicha.

4.8.Hlavni chyby pfi odbérech zilni krve

Chyby pfi pripravé nemocného

Pacient nebyl nala¢no (dité bylo po kojeni), pozité tuky zpusobi pfitomnost chylomiker v séru nebo
plazmé, zvysi se koncentrace glukosy.

V dobé odbéru nebo tésné pred odbérem dostal pacient infuzi méfeny analyt.

Pacient nevysadil pfed odbérem Iéky.

Odbér nebyl proveden rano, je zvolena nevhodna doba odbéru: béhem dne fada biochemickych
a hematologickych hodnot kolisa, odbéry mimo rédno ordinujeme proto jen vyjime&né&, kde mimofadny
vysledek mize ovlivnit naléhavé diagnostické rozhodovani.

Odbér byl proveden po mimofadné fyzické zatézi.

Nemocny pfed odbé&rem dlouho nepil, vysledky mohou byt ovlivnény dehydrataci.

Chyby zpusobené nespravnym pouzitim skrtidla pfi odbéru

Dlouhodobé staZeni paze nebo nadmérné ,pumpovani“ se zatazenou pazi pfed odbérem vede ke
zménam poméru télesnych tekutin v zatazené pazi, ovlivnény jsou napf. koncentrace drasliku nebo
proteind.

Chyby vedouci k hemolyze vzorku

Hemolyza vadi vétsiné biochemickych i hematologickych vySetfeni zejména proto, Ze fada latek presla
z erytrocytll do séra nebo plazmy, nebo Ze zbarveni interferuje s vySetfovacim postupem.

Hemolyzu pusobi:

Znecisténi jehly nebo pokozky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku.
Pouziti pfili§ uzké jehly, kterou se pak krev nasilné nasava.
Prudké tfepani krve ve zkumavce (pada v uvahu i pfi neSetrném transportu krve ihned po odbéru).
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Uskladnéni piné krve v lednici.
Zmrznuti vzorku krve.
Prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratofe.

Chyby pfi adjustaci, skladovani a transportu

Pouzily se nevhodné zkumavky (napf. pro odbér Zeleza vadi heparin).

Pouzilo se nespravné protisrazlivé €inidlo nebo jeho nespravny pomeér k piné krvi.

Zkumavky s materialem byly nedostate¢né oznaceny.

Zkumavky s materidlem byly potfisnény krvi.

Uplynula dlouha doba mezi odbérem a oddélenim krevniho kolaée nebo erytrocytd od séra nebo
plazmy.

Krev byla vystavena teplu nebo mrazu.

Krev byla vystavena pfimému sluneCnimu svétlu (vadi zejména pfi pfesném stanoveni bilirubinu,
protoZe dochazi rychle k jeho oxidaci).

4.9. Mnozstvi vzorku

Klinicka biochemie (pro 20 az 25 rutinnich analytd) |5 az 7 ml krve

Specialni analyty (imunologicka stanoveni) Vzdy 1 ml krve pro kazdé 3 aZ 4 stanoveni

Hematologie 2 az 3 ml EDTA krve

Hemokoagulace rutinni 1 az 3 ml citratové krve — nutné dodrzeni
poméru krve a citratu

Mo¢ (chemické a morfologické vySetieni) 10 ml (u malych déti 6 ml)

4.10.Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Transport primarnich vzorkt do laboratore svozem biologického materialu

Svoz biologického materialu od ambulantnich IékafG mimo Vrchlabi (Hostinné, Rudnik, Harta,
Spindlerdv Mlyn) je provadén tak, aby byly dodrzeny &asové limity pro stabilitu analytd (viz. Informace
k dopravé vzorku, kapitola 4.12). Odebrany biologicky material je ulozen spoleéné s dokumentaci
v uzaviratelnych boxech. Tyto boxy jsou pfevazeny v termoboxu. Po doru€eni do laboratofe je material
pro biochemicka a hematologicka vySetfeni postupné pfijiman, oznacen a tfidén pro dalSi upravy pred
vySetfenim (centrifugace atp.). DalSi informace k pfepravé vzorkl viz. Informace k dopravé vzorkd,
kapitola 4,12.

4.11.Zakladni informace k bezpeénosti pfi praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpelnosti prace s biologickym materidlem jsou obsaZeny ve VyhlaSce
Ministerstva zdravotnictvi €. 440/2000 Sb., kterou se upravuji podminky pfedchazeni vzniku a Sifeni
infekEnich onemocnéni a hygienické podklady na provoz zdravotnickych zafizeni a ustavi socialni
péce.

Bezpecnostni aspekty

Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infekéni. Je nutné zabranit zbyteCnym
manipulacim s krvi, které by mohly vést ke kontaminaci pokozky odebirajici osoby, veskerych zafizeni
pouzivanych pfi odbéru nebo ke vzniku infek&niho aerosolu.

Zadanky ani vngjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem — toto je
dlvodem k odmitnuti vzorku.
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Vzorky od pacienti s pfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni nosokomialni nakazou
musi byt viditelné oznaceny.

Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou viozeny do stojanku nebo pfepravniho
kontejneru tak, aby béhem pfepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym
materialem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

OKBH a v§echny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny aplikovat v plném rozsahu.

4.12.Informace k dopravé vzorku

Zkumavky s materialem musi byt zasilany uzaviené, co nejdfive po odbéru. Vzorek po odbéru nesmi
byt bez pfedchozi Upravy (centrifugace) skladovan do druhého dne v lednici.

U citlivych analyz je nutné dodrzet maximalni ¢asy stability, vzorky doru¢ené po jejim uplynuti nebudou
analyzovany. PFi planovani ¢asu odbéru pacienta pfed svozem vzorkl je nutné pocitat s rezervou pro
dopravu a pfijem vzorku na OKBH. Ze vSech svozovych mist je material dopraven do laboratofe do
1 hodiny po odbéru, &imz je zaru¢ena stabilita vSech vySetfovanych parametrd.

PFi extrémnich vnéjSich teplotach je nutné zajistit transport vzorku v boxech zamezujici znehodnoceni
vzorku mrazem nebo horkem (chladici vlozka v |ét&, vytemperovani boxu na laboratorni teploty v zimé).
Podrobné informace ke kazdému analytu v dokumentu Abecedni seznamy vySetieni, kapitola 7.

4.13.Informace o zajiStovaném svozu vzorku

Svoz biologického materialu je zajiStovan pro ordinace Iékafli ve Vrchlabi, Hostinném, Rudniku, Harté
a Spindlerové Mlyné kazdy vSedni den (pondéli-patek). Na OKBH je dopraven veskery biologicky
material pfedany v téchto ordinacich. Material je roztfidén podle typu a pfedan na jednotlivé laboratorni
useky ke zpracovani (biochemie, hematologie, imunologie, mo¢ova laboratof).

Material, ktery laboratof nezpracovava je pfipraven k dalSimu transportu (bakteriologie, sérologie,
virologie atp.). Material z téchto ordinaci musi byt v laboratofi nejpozdéji v 10:00 hod, aby byl zpracovan
ve smluvni laboratofi jeSté tentyz den.

Vysledky provedenych vySetieni jsou distribuovany Iékafim prostfednictvim svozu nasledujici den,
pfipadné elektronickou poStou v tentyZ den, pokud to umozZfuji technické prostfedky na strané
ordinujiciho 1ékare.

Svoz zajistuje i dodani pozadovanych odbérovych potfeb a pozadavkovych listl (viz. Vydavani potfeb
laboratofi, kapitola 6.12).

VSechny zmény v ordinanich hodinach, pfipadné dalSi poZzadavky na svoz materialu mohou |ékafi
nahlasit na telefonnim ¢&isle 499 502 391 (vedouci OKBH). Vlastni technickou problematiku svozu Ize
konzultovat na témz telefonnim Cisle.

5. Prijem materialu

5.1. Kritéria prijeti nebo odmitnuti vzorku

Odmitnout Ize

e zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje pro styk
se zdravotni pojistovnou (&islo pojisténce, pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICZ
Iékafe, odbornost, zakladni diagndza) a neni mozné je doplnit na zakladé dotazu pacienta, nebo
obsahuje poZadavek (poZadavky) na vySetfeni, které laboratof neprovadi ani nezajistuje
(s ohledem na seznam provadénych, zajistovanych vysetfeni)
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e zadanku dospélého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie (kromé
genetického vySetieni)

e zadanku muze od subjektu s odbornosti gynekologie

e zadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti Iizkového oddéleni

e pozadavek na doplnéni vySetfeni, pokud neni dodate¢né dodana zadanka obsahujici doplnéna
vySetfeni

e zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem

e nadobu s biologickym materialem, kde neni zplUsob identifikace z hlediska nezaménitelnosti
dostateCny

e nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doSlo k poruseni doporudeni o fazi pred
vySetfenim

e neoznacCenou nadobu s biologickym materialem

5.2. Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku

Postup laboratofe pFi nespravné identifikaci na biologickém materialu — rutinni
pozadavky

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na biologickém materialu se analyza neprovadi. Odmitnuty
material se skladuje po dobu 3 dni z forenznich diavodu, Zadanka se archivuje u vedouci laborantky.
Odesilajici subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického materialu.
Tato skute€nost je v laboratofi evidovana.

Postup laboratore pfi nespravné nebo neulpiné identifikaci na zadance - rutinni
pozadavky

Pfi nedostateéné identifikaci pacienta na Zzadance se material upravi pro skladovani (centrifugace krve,
odliti) a uskladni se nejdéle 3 dny s ohledem na pozadované typy vySetieni, je-li to z hlediska typu
materialu a pozadavk( mozné. Pokud je k dispozici Udaj o odesilajicim oddéleni a alespon zakladni
identifikace nemocného, laboratof tentyZz den odeSle vysledkovy list obsahujici informaci
0 pozadovanych vy3etfenich s textem pozadujicim dodani nové Zadanky s uplnou identifikaci pacienta.
V pfipadé dosaZitelnosti odesilajiciho subjektu se laboratof pokusi zajistit a doplnit chybéjici
identifikaéni Udaje a nasledné provede poZadovanou analyzu. Neni-li k dispozici udaj o odesilajicim
oddéleni a alespon zakladni identifikace nemocného, materiél se neanalyzuje a likviduje, Zddanka se
archivuje u vedouci laborantky.

Postup pfi nespravné identifikaci pacienta na zadance nebo na biologickém materialu
v laboratofi — akutni (statimové) pozadavky

Pfi nedostatecné identifikace na zadance, pfi nedostatecné identifikaci biologického materialu nebo pfi
rozporu identifikace na zadance a biologické materialu se pozadované vysetieni provede a do LIS se
zada pod identifikaci na biologickém materialu (pfipadné pod generovanym rodnym &islem, pfipadné
s oznaenim ,Neznamy“ a podobné). Laboratof informuje na vysledkovém listu odesilajici subjekt, Ze
akutni nebo pohotovostni vySetfeni bylo provedeno pfi nedostate¢né identifikaci nemocného. Uschova
se originalni zkumavka a material upraveny k analyze, a to po dobu 72 hodin. Laborant dale problém
nefesi. Zadanka se preda vedoucimu laboratofe (s upfesnénim problému), ktery osobné& nebo
prostfednictvim povéfeného pracovnika fesi problém nejblizsi pracovni den.
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6. Vysledky

6.1. Autorizace vysledku

Po provedeni analyz jsou vysledky zapsany &i pfevedeny do laboratorniho informacniho systému Envis
Lims (DS Soft Olomouc). Za spravnost vysledki zodpovida pracovnik daného useku v souladu
s dennim harmonogramem prace. O svatcich, sobotach a nedélich zodpovida za vydavani vysledkl
pracovnik dle rozpisu sménového provozu. Prvni potvrzeni vysledkl provadi laborantka, druhé potom
odborny VS pracovnik s patfiénym vzdélanim, ktery vysledky uvolni a schvali. Teprve poté je vytisknut
vysledkovy list.

6.2. Hlaseni vysledk v kritickych intervalech

Vyrazné patologické vysledky se telefonuji podle nasledujiciho seznamu bez ohledu na to, zda bylo
vysSetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu. Pracovnik OKBH provede zapis do LIS do
zadanky pacienta, kde zaznamena, komu byl vysledek hlasen.

Na oddéleni akutni mediciny se z kritickych vysledkd hlasi pouze hodnoty hemoglobinu, trombocytt
a kalia.

Hematologicka vysetreni

VYSETRENI DOSPELI DETI DO 10 LET
POD NAD POD NAD JEDNOTKA
Hemoglobin 70 200 80 270 g/l
Leukocyty 1 30 2 50 1091
Neutrofily 0,5 1091
Trombocyty 20 1000 30 1091
APTT-R >6 Pacienti léceni UFH -
APTT-R >2 Bez udajli o IéEbé heparinem -
PT-R >2 -
PT-INR >6 Pacienti Ié€eni kumariny -
Fibrinogen <0,8 gll
Biochemicka vysetreni
&5 R DOSPELI DETI DO 10 LET
VYSETRENI POD NAD POD NAD JEDNOTKA
S Na 125 155 130 150 mmol/l
S K 3,0 6,0 3,0 6,0 mmol/l
S CI 85 125 85 125 mmol/l
S Ca 1,8 29 1,8 2,9 mmol/|
S Mg 0,6 0,6 mmol/|
S P 0,6 3,0 0,6 mmol/l
S Urea 20,0 12,0 mmol/|
S_Kreatinin 400 200 umol/I
P,S,B_Glukéza 3,0 15,0 3,0 10,0 (novy mmol/l
nalez)
15,0 (diabetici)
S_Bilirubin 200 100 umol/I
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S ALT 10,0 3,0 ukat/l
S_AST 10,0 3,0 ukat/l
U _AMS 50,0 50,0 ukat/l
S CK 15,0 (infarkt) pkat/l
10,0 (jiné diag.)

S_CRP 50 mg/I
S_Albumin 15,0 g/l
P_Laktat 5,0 mmol/l
S hsTnT 40,0 ng/l
P _NT-proBNP 300 ng/l
P_Prokalcitonin 3,0 ng/l
S T4 volny 3 40 8 30 pmol/l
S TSH 40 0,1 15 muU/l

6.3.Informace o formach vydavani vysledku

Hlaseni vysledkt a predavani vysledkovych listi (VL) — obecné zasady

Vysledky se telefonicky nesdéluji nezdravotnickym pracovnikiim (pomocnice, sanitafi)
a pacienttim. Jedinou vyjimku tvofi hlaseni glykémii pacientlim nebo rodi¢iim diabetickych déti — tel
linka 499 502 398 a hlaseni hodnoty Protrombinového ¢asu (INR). Na vysledky se mohou pacienti
informovat na tel. lince 499 502 395 v dobé& mezi 11:00 a 14:00 hodinou.

Telefonovani vysledkt

Vysledky vySetfeni se odesilaji poCitacovou siti ihned po jejich vySetfeni a kontrole. Telefonicky se
sdéluji pouze glykémie a patologické vysledky podle seznamu patologickych vysledkl podléhajicich
hiaseni.

U ambulantnich pacientd se statimové vysledky telefonuji ordinujicimu Iékafi. Provede se zaznam do
Zadanky v LIS.

Telefonovani vysledku planovaného glykemického profilu &i glykémii se provadi sumarné pro vSechny
pacientské vzorky z jednotlivych oddéleni.

Vysledkové listy ambulantnich Iékafu a specialistll jsou distribuovany svozovou sluzbou. U Iékaf{ mimo
svozovou trasu pak dvakrat tydné poStou.

6.4. Typy nalezli a laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaiji v papirové podobé (kumulativni nalez je na pfani Iékafe). Vystup z LIS
v podobé vysledkového listu obsahuje:

1. nazev laboratofe, ktera vysledek vydala

2. jednoznacnou identifikaci pacienta (pfijmeni a jméno, rodné c&islo)
3. nazev oddéleni a jméno lékafe pozadujiciho vySetieni

4. datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofi

5. datum a €as tisku nalezu

6. nazev vySetfovaného systému (sérum, plazma, mo¢ atd.)

7. nezaménitelnou identifikaci vySetfeni

8. vysledek vySetfeni v€etné jednotek méfeni tam, kde je to mozné
9. biologické referenéni intervaly
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10. v pfipadé potfeby textové interpretace vysledki

11. jiné poznamky (oznaceni kvality vzorku pfipadné jeho dostatecnosti atd.)
12. texty kolizi zadanek

13. identifikaci osoby, ktera vySetfeni vypracovala

14. identifikaci osoby, ktera vysledek vySetfeni schvalila a uvolnila

15. informaci o nahlasenych kritickych hodnotach

16. informaci o akreditaci laboratore

Vysledky jsou kdykoli dostupné prostiednictvim databaze LIS.

6.5.Vydavani vysledkl pfimo pacientiim

Pacientlim se jejich vysledkové listy pfedavaji, pokud jsou spinény tyto podminky:
e na zadance je lékafem pisemné uvedeno, Ze vysledkovy list si osobné vyzvedne pacient
e jedna se o pacienta, ktery je ¢asto monitorovan (koagulace, déti s diabetem I. typu)
e pacient nebo jeho rodinny zastupce (rodinny pfislusnik) se prokaze prikazem totoZnosti (tj.
prikaz s fotografii vydany statni spravou) a prikazem pojisténce
e pokud byly spInény podminky pro vydani vysledkového listu, vydaji se v uzaviené obalce nebo
prelozené a slepené samolepkou. Provede se zaznam do seSitu, ktery slouzi pro tyto ucely.

6.6. Opakovana a dodate¢na vysSetreni

Dodate¢na vySetieni nebo opakovana vysetfeni ze vzork( dodanych do laboratofe se provadi za
splnéni podminek uvedenych v ¢asti Ustni (telefonické) poZadavky na vySetfeni, kapitola 4.3.

6.7.Zmény vysledku a nalezu

Opravy protokoll (vysledkovych listl) pofizenych laboratornim informaénim systémem Envis Lims (DS
Soft Olomouc) se provadi pro:

o identifikaci pacienta

e vysledkovou &ast

e pfizméné platce pojistného

Oprava identifikace pacienta

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného Cisla a zména nebo vyznamna oprava pfijmeni
a jména pacientl pred odeslanim vysledkového listu.

Pod pojem oprava identifikace nepatfi zména generovaného rodného €&isla na korektni, oprava titulu,
spojeni zaznamu korektniho a nekorektniho rodného ¢isla po verifikaci, oprava interpunkce.

Oprava vysledkové €asti

Opravou vysledkové €asti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udajl) Ciselné nebo textové
informace vysledkové ¢asti u téch vysledkovych listl, které byly odeslany. Pod pojem opravy nepatfi
dopInéni (rozSifeni) textové informace k vysledkim!

Opravu vysledkl provadi a schvaluje vedouci laboratofe. O opravé provede zaznam do vysledkového
listu. V indikovanych pfipadech, kdy zména muze mit vliv na péci o pacienta, se zména telefonicky
ohlasi. Jestlize nebyl protokol dosud odeslan, ale puvodni vysledek byl jiz telefonicky ohlasen, hlasi se
zména telefonicky vzdy, nasleduje odeslani protokolu opraveného.
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6.8.Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Doba odezvy laboratofe (TAT = Turn around time) je doba, ktera uplyne od okamziku, kdy je na
laboratorni pracovisté predan vzorek biologického materialu k vySetieni.

Prostfednictvim LIS laboratof eviduje ¢as pfijeti kazdého vzorku, ¢as vyhotoveni vysledk( a ¢as tisku
(je vytidtén na kazdém vysledkovém listu).

Podrobné Casové udaje k jednotlivym laboratornim polozkam jsou uvedeny v dokumentu Abecedni
seznamy vySetfeni. U rutinnich vzorkd je to doba od pfijeti vzorku do vydani vysledkové listu.

U statimovych vysSetfeni hospitalizovanych pacient(i a pacientl z odbornych ambulanci nemocnice, to
je Cas, od pfijeti vzorku do doby odeslani pocitaCovou siti k zadateli. Tento ¢as by nemél pfekrocit dobu
60 minut. V pfipadé vitalni indikace by tento ¢as nemél u vybranych parametrd pfekrocit 30 minut.

U ambulantnich pacientu je to ¢as od pfijeti vzorku do doby telefonického nahlaseni zadateli a nemél
by pfekrocit dobu 60 minut.

6.9. Konzultaéni ¢innost laboratore

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky:

MUDr. Véra Sablikova Klinickéa biochemie, lékaf 499 502 229
Mgr. Martina Wirthova Klinicka biochemie,
Hematologie a transfuzni sluzba, analytik 499 502 391

Upozornéni a komentare k vysledkim majici vliv na posuzovani vysledkud jsou uvedeny v textové ¢asti
kazdého vysledkového listu.

6.10.Zasady pro ochranu osobnich udaju

Na OKBH je zamezen vstup nepovolanym osobam. Vstup do laboratofe je fizen pouze pomoci €ipovych
karet (zaméstnanci OKBH, vedeni NV, tech. pracovnici NV). Ostatni zdravotnicky personal miize
vstoupit do laboratofe pouze po vpusténi laboratornim pracovnikem, a to jen pro pfedani biologického
materialu. Navstévy (praktikanti) musi podepsat Zaznam o mi¢enlivosti externiho pracovnika.

Do LIS maji pfistup pouze proskolené osoby (zaméstnanci OKBH). Pfistup je zabezpecen
pfihlasovacim ID a heslem. Do LIS se nepovolané osoby nepfihlasi.

6.11.Zpuasob reSeni stiznosti

Drobné pfipominky k praci laboratofe pfijima, okamZité feSi a nasledné informuje svého nadfizeného,
kterykoli pracovnik laboratofe. Vyfizovani stiznosti je vyhradné véci vedouci laboratofe nebo vedouci
laborantky. Vedouci laboratofe a vedouci laborantka se vyfizovanim stiZnosti vzdjemné informuji.

Prijmuti stiznosti
Neni-li stiznost pfimo urCena nebo adresovana vedeni laboratofe, pfijima ji kterykoli pracovnik
laboratofe. Vzdy je nutné postupovat s dostateCnou mirou vstficnosti. Drobnou pfipominku k praci
laboratofe FfeSi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to v jeho kompetenci. Jinak pfedava stiznost
vedeni laboratofe. Pfi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik pfedava stiznost k feSeni vedeni
laboratofe.
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Vyfizeni ustni stiznosti
Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratofe a Ize ji vyreSit okamzité, neprodlené se tak ucini.
Tento typ stiznosti se nezaznamenava.
stiznost a jeji feSeni vedouci laborantce. Vedouci laborantka do knihy stiznosti zaznamena datum
obdrzeni stiznosti, komu je stiznost adresovana, kdo si stézuje (pfipadné dal$i zainteresované
strany), pfedmeét stiznosti, zplisob feseni stiznosti, navrzena opatfeni, kdo je (byl) povéren realizaci
téchto opatfeni a kdo zkontroluje efektivitu zavedenych opatfeni. V pfipadé vyzadované pisemné
odpovédi se postupuje podle bodu d).
Neni-li mozné stiznost Ustné vyresit okamzité, sdéli se navrh feseni a zplsob odpovédi. Pracovnik,
ktery stiznost pfijal, informuje vedouci laborantku. Vedouci laborantka provede registraci stiznosti
do knihy stiznosti. Registruje se datum obdrzeni stiznosti, komu je stiZnost adresovana, kdo si
stéZuje (pfipadné ostatni zainteresované strany), pfedmét stiZznosti, sdéleny navrh feSeni
a dohodnuty zplUsob odpovédi. Po zjisténi veSkerych skute¢nosti a jejich analyze, vedouci
laborantka nebo vedouci laboratofe formuluje feSeni. Do knihy stiznosti se uvede zpUsob feseni
stiznosti, navrzena opatfeni, kdo je povéren realizaci téchto opatfeni a kdo zkontroluje efektivitu
zavedenych opatfeni. Toto feSeni je pfiméfenym zplsobem sdéleno stézujici se osobé (pfipadné
ostatnim zainteresovanym stranam).
Pokud si stéZujici osoba prala pisemnou odpovéd, pfiméfenym zplsobem ji vypracuje vedouci
laboratofe nebo vedouci laborantka a zajisti jeji pfedani stéZujici osobé. Kopie se pfilozi do knihy
stiznosti.

Vyfizeni pisemné stiznosti

Pisemnou stiznost fesi vzdy vedouci laboratofe ve spolupraci s vedouci laborantkou.

a)

b)

c)

d)

Pfijata stiznost se registruje v knize stiznosti. Zaznamena se datum obdrzeni stiznosti, komu je
stiznost adresovana, kdo si stéZuje (pfipadné ostatni zainteresované strany), pfedmét stiznosti.
Pfilozi se original stiznosti.

Je-li mozné stiznost vyfidit okamzité, bezodkladné se tak pisemné ucini. Dale se pokracuje podle
bodu d).

Neni-li mozné stiznost vyfidit ihned, do knihy stiZznosti se navrhne postup feSeni (ziskani dalich
informaci, jejich analyza, odhad €asového intervalu pro definitivni vyfeSeni apod.). Stézujici se
osobé (pfipadné ostatnim zainteresovanym stranam) je ihned pisemné odeslano oznameni
o registraci stiznosti se stru¢nym vyjadfenim o dalSim postupu vyfizovani stiznosti. Kopie tohoto
sdéleni se pfilozi do knihy stiznosti. V okamziku, kdy je mozné stiznost vyfesit, postupuje se podle
bodu d).

Do knihy stiznosti se uvede zpUsob feSeni stiznosti, navrzené opatfeni, kdo je povéfen realizaci
téchto opatfeni a kdo zkontroluje efektivitu téchto opatfeni. Toto feSeni je pfiméfenym zplsobem
sdéleno stéZujici si osobé (pfipadné ostatnim zainteresovanym stranam), do knihy stiZnosti se
pfiloZzi kopie pisemného vyjadreni.

6.12. Vydavani potieb laboratofi

OKBH NV vydava odbérové potieby a pfisludné Zadanky pro ambulantni |ékafe ve Vrchlabi kazdy
pracovni den od 6:00 do 14:00 hod.

Ostatnim ambulantnim Iékafim dopravi tyto pomucky svozova sluzba na zakladé pisemné zadosti vzdy
nejbliz8i vSedni den v ramci svozu biologického materialu.

Dalsi informace o pouzZivaném odbérovém systému s odkazy na dalSi podrobnosti viz: Odbér vzorku,

kapitola 4.7.
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7. Abecedni seznam vysSetreni provadénych v OKBH NV

7.1. Acidobazicka rovnovaha — ASTRUP
Material: krev
Odbér do: Monovette-oranzovy uzavér, heparinizovana kapilara
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 15 min)
Poznamky:

Odbér kapilarni krve po hypertermizaci kGize (prst, usni lalG¢ek, paticka u malych déti) do kapilar nebo
arterialni krve do zkumavky na krevni plyny s heparinem lithnym nebo sodnym. Krev ihned uzavrete,
promichejte (kapilaru pomoci dratku, zkumavku pfevracenim) a co nejrychleji dopravte do laboratofe.

Stabilita analyti: 15 min pfi 20-25 °C
1 hodina pfi 4-8 °C
pH — Astrup
Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze
0-6 tydn 7,33-7,49
6 tydnd — 1 rok 7,34 — 7,46
1rok —110 let 7,36 — 7,44
pCO; — Astrup
Referen¢éni meze:
Sex vék od —do referenéni meze
0-6 tydnt 3,56 — 5,37
6 tydnl — 1 rok 3,51 -5,48
Muzi: 1 rok — 15 let 4,80 - 6,14
15 let — 110 let 4,80 — 6,40
Zeny: 1rok—110 let 4,40 - 5,73
pO, — Astrup
Referen¢éni meze:
Sex vék od —do referenc¢ni meze
0-6 tydn( 8,00 -10,1
6 tydnd — 110 let 10,4 - 14,3

aktualni HCO; (bikarbonaty) - Astrup

Referenéni meze:

Poznamka: Stejné referenéni meze plati pro standardni HCO3
Sex vék od — do referenéni meze

jednotka

jednotka
kPa
kPa
kPa
kPa
kPa

jednotka
kPa
kPa

jednotka

0-110 let 22-26 mmol/l

aktualni BE (base excess) - Astrup
Referenéni meze:
Poznamka: Stejné referencni meze plati pro standardni BE

Sex vék od —do referen¢ni meze
0-110 let -2az +2
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Celkovy CO; — Astrup

Referen¢éni meze:

Sex vék od —do
0-110 let

Saturace O, — Astrup

Referenc¢ni meze:

Sex vék od —do
0-110 let

Sodik — Astrup
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do
0-6 tydna
6 tydn( — 110 let

Draslik — Astrup

Referenéni meze:

Sex vék od —do
0-6 tydn(
6 tydnd — 1 rok
1 rok — 15 let
15 let — 110 let

Chloridy — Astrup

Referenéni meze:

Sex vék od —do
0-6 tydn(
6 tydnl — 1 rok
1 rok — 15 let
15 let — 110 let

Laktat — Astrup

Referen¢éni meze:

Sex vék od —do
0-6 tydn(
6 tydnu — 15 let
15 let — 110 let

Glukéza — Astrup

Referen¢ni meze:

Sex vék od —do
0-6 tydn(
6 tydnd — 15 let
15 let — 110 let

AGAP — Astrup
Referen¢ni meze:

OKBH

referenéni meze
23-27

referen¢ni meze
0,94 — 0,99

referen¢ni meze
136-146
137-146

referen¢ni meze

4,7-6,5
4,0-6,2
3,6-59
3,8-5,0

referenéni meze

96,0 - 116,0
95,0 - 115,0
95,0 - 110,0
97,0 — 108,0

referenéni meze

0,5-3,0
0,56 — 2,25
0,5-2,0

referenéni meze

1,7-4,2
33-54
39-56

Sex vék od — do referenéni meze
0-110 80-12,0
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jednotka
mmol/l
mmol/l

jednotka
mmol/l
mmol/l
mmol/l
mmol/l

jednotka
mmol/l
mmol/l
mmol/l
mmol/l

jednotka
mmol/l
mmol/l
mmol/l

jednotka
mmol/l
mmol/l
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7.2. Albumin v séru
Material: serum (srazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzaveér
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:

Pro porovnani hodnot v ¢ase standardizujte polohu pfi odbéru (hodnoty vestoje 0 10 % vySSi nez vieze).
Z podobnych duvodu je delSi pouziti Skrtidla nebo cvi€eni pazi pfed odbérem nevhodné. Zabrarite
venostaze.

Stabilita analytu v séru: 2,5 mésice pfi 20-25 °C

5 mésicu pfi 4-8 °C
4 mésice pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dni — 4 dny 28,0 -44,0 gll
4 dny — 14 let 38,0 — 54,0 agll
14 let — 18 let 32,0-45,0 agll
18 let— 110 let 35,0-52,0 gll

7.3. AIP v séru (Alkalicka fosfataza celkova)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 20-25 °C
7 dni pfi 4-8 °C
2 mésice pfi—20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dnu — 6 tydn( 1,20 - 6,30 pkat/l
6 tydnd — 1 rok 1,40 - 8,00 pkat/l
1rok —10 let 1,12 - 6,20 pkat/l
10 let — 15 let 1,35-7,50 pkat/l
15 let — 110 let 0,66 — 2,20 pkat/l

7.4. ALT v séru (Alaninaminotransferaza)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Vynechat svalovou namahu pted odbérem, zabrante hemolyze!
Stabilita analytu v séru: 3 dny pfi 20-25 °C

7 dni pfi4-8 °C

7dni pfi-20 °C
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Referencéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dni — 6 tydn( 0,05-0,73 pkat/l
6 tydnl — 1 rok 0,05 -0,85 pkat/I
1 rok — 15 let 0,05 - 0,60 ukat/l
15 let — 110 let 0,1-0,78 ukat/l
7.5. AMS v séru (Amylaza)
Material: serum (srazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzavér
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:
Zabrarite kontaminaci slinamil!
Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 20-25 °C
1 mésic pfi 4-8 °C
Referencni meze:
Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0-110 let 0,47 — 1,67 pkat/l
7.6. AMS v moéi (Amylaza)
Material: mo¢
Odbér do: Plastova zkumavka — Zluty uzaveéer
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:
Zabrarite kontaminaci se slinami!
Stabilita analytu v moci: 2 dny pfi 20-25 °C
10 dni pfi4-8 °C
Referenéni meze:
Sex ; vék od — do referenéni meze jednotka
Zeny 0-110 let 0,35-7,46 pkat/l
Muzi 0-110 let 0,27 — 8,20 pkat/l
7.7. ASLO v séru (Antistreptolysin O)
Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné
Statim: Ne
Poznamky:

Provadime imunoturbidimetricky. Pro posouzeni dynamiky protilatkové odpovédi, je nejlépe odebrat
sérum na poCatku onemocnéni a poté po 4 tydnech po prvnim odbéru

Stabilita analytu v séru: 2 dny pfi 15-25 °C
8 dni pfi 4-8 °C
6 mésicu pfi -20 °C
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Referencéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-15let <150 1U/ml
15 let — 110 let < 200 1U/ml

7.8. AST v séru (Aspartataminotransferaza)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Vynechat svalovou namahu pfed odbé&rem, zabrarite hemolyze!

Stabilita analytu v séru: 4 dny pfi 20-25 °C
7 dni pfi 4-8 °C
3 mésice pfi—20 °C

Referen¢ni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dni — 6 tydna 0,38 -1,21 pkat/l
6 tydnd — 1 rok 0,27 - 0,97 pkat/l
1 rok — 15 let 0,10 - 0,63 ukat/l
15 let— 110 let 0,05-0,72 pkat/l

7.9. Bilirubin celkovy v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Zabrarite hemolyze pfi odbéru. Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot)!

Stabilita analytu v séru (chranit pfed svétlem): 1 den pri 20-25 °C
7 dni pfi 4-8 °C
6 mésicu pfi— 20 °C
Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dni—1den 0,00 — 38,0 pmol/l
1 den — 2 dny 0,00 — 85,0 pmol/l
2 dny — 4 dny 0,00-171,0 pmol/l
4 dny — 1 rok 0,00 — 29,0 pmol/l
1 rok — 110 let 2,00-17,0 pmol/l

7.10. Bilirubin pfimy (konjugovany) v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:
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Zabrarite hemolyze pfi odbéru. Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot)! Stanovuje se
automaticky, pokud je hodnota celkového bilirubinu nad 20 pmol/l.

Stabilita analytu v séru (chranit pfed svétlem): 2 dny pfi 20-25 °C
7 dni pfi 4-8 °C
6 mésicu pfi —20 °C
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-110 let 0,00-5,1 umol/l

7.11. C-peptid v séru

Material: serum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Hladina C-peptidu v periferni krvi je mirou endogenni sekrece inzulinu, lépe odrazi skuteCnou sekreci
inzulinu nez stanoveni inzulinu samotného. Neinterferuje exogenni inzulin, protozZe v injekéné podaném
inzulinu C-peptid obsazen neni. Koncentraci C-peptidu ovliviiuje fyzicka zatéz, koufeni a uzivani
biotinu. VySetfeni je vhodné provadét po standardni zatézi, pfipadné v ramci OGTT, pfi rutinnim
sledovani pacientl s diabetem nema vyznam.

U diabetes mellitus 1.typu hladiny C-peptidu po hladovéni a po stimulaci vypovidaji o poSkozeni beta —
bunék autoimunitnim zanétem ostravka.

U diabetu 2. typu se stanoveni C-peptidu provadi pfi rozhodovani o vhodnosti terapie inzulinem. Nalez
nizkych nebo neméfitelnych koncentraci C-peptidu doklada nezbytnost 1éCby inzulinem.

Mala molekula C-peptidu je v krvi retinovana pfi poklesu glomerularni filtrace, proto se u pacientd
trpicich onemocnénim ledvin velmi Casto vyskytuji zvySené hladiny C-peptidu. V téchto pfipadech
hladiny zjiS§téné béhem hladovéni nemaji valny vyznam a je nutno pouzit pouze dynamické testy.

Stabilita analytu v séru: 4 hodiny pri 15-25 °C
24 hodiny pfi 4-8 °C
30 dni pri -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
Olet—110 let 370-1470 pmol/l

7.12. Cav séru (Vapnik celkovy v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Nutno pfi odbéru zabranit venostaze (nadmérné zatazeni manzetou).

Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 15-25 °C
3 tydny pfi 4-8 °C
8 mésicu pfi -20 °C
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Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dnt — 1 tyden 1,8-2,8 mmol/I
1 tyden — 2 roky 20-29 mmol/I
2 roky — 110 let 2,0-2,75 mmol/I

7.13. Ca?' v séru (Vapnik ionizovany v séru/plazmé)

Material: sérum (srazliva krev), plazma (nesrazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér,
Monovette-oranzovy uzaveér, heparinizovana kapilara

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Nutno pfi odbéru zabranit venostaze (nadmérné zatazeni manzetou).

Stabilita:
Pfi anaerobnim odbéru a skladovani min. 15 minut pfi 15-25 °C a 4 hodiny pfi 4—8 °C.
Pri stanoveni ze séra nutné do 1 hodiny zaijistit separaci, stabilita v séru pfi 4 °C min. 24 hodin.

Referen¢éni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0—42 dni 1,00 — 1,50 mmol/I
42 dni — 1 rok 0,95 -1,50 mmol/I
1 rok — 15 let 1,22 - 1,37 mmol/I
15 let — 150 let 1,13-1,32 mmol/l

7.14. CEA v séru (Karcinoembryonalni antigen v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Neni uréeno pro necilené patrani po tumoru. U verifikovanych tumord se stanovuje v definovanych
intervalech, aby bylo mozné postihnout dynamiku procesu. U kufaku je normalni hranice do 5,0 ug/I.

Stabilita analytu v séru: 8 hodin pfi 15-25 °C
5 dni pri 4-8 °C
12 tydnu pri -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dnl — 110 let 0-5 ng/l

7.15. Cholesterol celkovy v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Odbér nalaéno, vhodnéa doba laénéni je alespor 12 hodin. DelSi pouZiti manzZety je nevhodné.
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Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 15-25 °C
7 dni pii 4-8 °C
3 mésice pfi -20 °C

Referen¢ni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 dnt — 6 tydnu 1,3-4,3 mmol/I
6 tydnd — 1 rok 2,6-4,2 mmol/l
1 rok — 15 let 2,6 -48 mmol/l
15 let — 40 let 29-50 mmol/l
40 let — 110 let 29-5.2 mmol/l

7.16. Cholesterol HDL v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Odbér nala¢no, vhodna doba laénéni je alespon 12 hodin. DelSi pouziti manzety je nevhodné.
Stabilita analytu v séru: 72 hodin pfi 15-25 °C

7 dni pfi 4-8 °C

12 mésicu pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0 dnu — 15 let 1,00 -1,80 mmol/l

muzi 15 let — 110 let 1,00 - 2,10 mmol/l

zeny 15 let — 110 let 1,20-2,70 mmol/I

7.17. Cholesterol LDL v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Odbér nala¢no, vhodna doba lacnéni je alespori 12 hodin. DelSi pouziti manzety je nevhodné.

Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 4-8 °C
12 mésicl pfi -20 °C

Referen¢ni meze:

Sex vék od —do referencéni meze jednotka
0 dnu — 15 let 1,20 - 3,80 mmol/l
15let— 110 let 1,20 - 3,00 mmol/l

7.18. CK v séru (Kreatinkinaza v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)
Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC:v64827232
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Poznamky:

Fyzicka zatéz prfed odbérem je nevhodna. Neodebirejte po chirurgickych vykonech nebo opakovanych

intramuskularnich injekcich. Zabrarite hemolyze.
Stabilita analytu v séru: 2 dny pfi 20-25 °C

7 dni pfi4-8 °C

4 tydny pfi -20 °C

Referen¢éni meze:

Sex vék od — do referen¢ni meze

0-6 tydn( 1,26 — 6,66

6 tydnu - 1 rok 0,17 — 2,44

1 rok — 15 let 0,20 — 2,27
muzi 15-110 let 0,65-5,14
zeny 15-110 let 0,43-3,21

jednotka
pkat/I
pkat/l
pkat/l
pkat/l
pkat/l

7.19. CK — MB v séru (Kreatinkinaza — izoenzym MB v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Fyzicka zatéz pred odbérem je nevhodna. Neodebirejte po chirurgickych vykonech nebo opakovanych

intramuskularnich injekcich. Zabrarite hemolyze.

Stabilita analytu v séru: 8 hodin pfi 15-25 °C
8 dni pfi 4-8 °C
4 tydny pfi -20 °C
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referencéni meze jednotka
Olet—110 let 0-0,42 pkat/l
7.20. Cl v séru (Chloridy v séru)
Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzavér
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:
Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 15-25 °C
7 dni pii2-8°C
stabilni pfi -20 °C
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydna 96,0 —116,0 mmol/I
6 tydnl — 1 rok 95,0 - 115,0 mmol/I
1 rok — 15 let 95,0 —110,0 mmol/l
15 let— 110 let 97,0 — 108,0 mmol/l
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7.21. Clearence kreatininu (Clearence endogenniho kreatininu korigovana na télesny povrch)

Material: moc¢

Odbér do: Plastova sbérna lahev — bez konzervace
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Ke stanoveni vypoctem je nutna latkova koncentrace kreatininu ve sbirané moci (za 24 hod., sbér
s dodrzenim diety a s vylou€enim fyzické namahy podle navodu), pfesny objem moce, doba sbéru,
vaha, vySka pacienta a latkova koncentrace kreatininu v plazmé. Mo¢ se sbira do nadob bez

Referenéni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0-2 tydny 0,25 -0,75 ml/s
2 tydny — 6 mésicu 0,58 — 1,43 ml/s
6 meésicu — 1 rok 1,05-1,52 ml/s
1 rok — 3 roky 1,23-1,97 ml/s
3 roky — 13 let 1,57 - 2,37 ml/s
Muzi 13 let — 50 let 1,63 - 2,60 ml/s
Muzi 50 let — 60 let 1,20 - 2,40 ml/s
Muzi 60 let — 70 let 1,05-1,95 ml/s
Muzi 70 let — 110 let 0,70 — 1,00 ml/s
Zeny 13 let — 50 let 1,58 — 2,67 ml/s
Zeny 50 let — 60 let 1,00 — 2,10 ml/s
Zeny 60 let — 70 let 0,90 — 1,80 ml/s
Zeny 70 let— 110 let 0,80 - 1,30 ml/s

7.22. CRP v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 2 tydny pfi 15-25 °C
3 tydny pfi 4-8 °C
12 mésicu pfi -20 °C

Referenéni meze:
Sex vék od —do referencéni meze jednotka
0—110 let <5 mg/I

7.23. Drogy v moéi a jejich metabolity — kvalitativni stanoveni

Material: moc¢

Odbér do: kalibrovana plastova zkumavka na mog¢, Zluty uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 30 min)

Poznamky:

Stanovuje se v ramci prikazu uzivani drog. RozliSeni pouze na negativni nebo pozitivni vzorek.

Stabilita: 48 hodin pfi 2-8 °C
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Vysetifované drogy:
amphetaminy, barbituraty, benzodiazepiny, kokain, metamphetamin (pervitin), opiaty (morfin, heroin),
THC (marihuana)

7.24. Ethanol v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru (vzorky musi byt pevné uzaviené): 2 dny pfi 25 °C
2 tydny pfi 5 °C
4 tydny pfi -15 °C
Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0—110 let <10,9 mmol/l

7.25. Fev séru (Zelezo v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Vadi hemolyza. Vzhledem k cirkadiannimu rytmu odebirejte vzdy v rannich hodinach.

Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 15-25 °C
3 tydny pfi 4-8 °C
nékolik let pfi -20 °C
Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydnu 11,0 - 36,0 pmol/l
6 tydnd — 1 rok 6,0 — 28,0 pmol/l
1 rok — 15 let 4,0-24,0 pmol/I
muzi 15let— 110 let 7,2—-29,0 pmol/I
Zeny 15 let— 110 let 6,6 — 28,0 pmol/l

7.26. FW zal. a 2. hodinu (Sedimentace za 1. a 2. hodinu)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: Monovette-fialovy uzaveér, Vacuette-Cerny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Nutno dokonale promichat a ihned vlozit do sedimentaéniho stojanu.

Stabilita: 2-4 hod pii 18-25 °C
24 hod pri 2-8 °C
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Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
Za prvni hodinu:
muZi 0 let — 50 let 2-5 mm
zeny 0 let— 50 let 3-8 mm
muZi 50 let — 110 let 3-9 mm
zeny 50 let — 110 let 7-12 mm
Za druhou hodinu:
muzi 0 let— 50 let 6-10 mm
zeny 0 let— 50 let 9-15 mm
muzi 50 let — 110 let 6-20 mm
zeny 50 let — 110 let 14-28 mm
7.27. Glukéza
Material: sérum (srazliva krev), plazma (nesrazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 15 min kapilarni krev, 60 min sérum nebo plazma)
Poznamky:
Stabilita analytu v séru: 8 hodin pfi 15-25 °C
72 hodin pfi 4-8 °C
Stabilita ve fluoridové plazmé: 3 dny pfi 15 - 25 °C
Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-42 dnt 1,7-4.2 mmol/l
42 dnu — 15 let 33-54 mmol/l
15let— 110 let 3,9-5,6 mmol/I
7.28. Glykovany hemoglobin HbA1C
Material: nesrazliva krev
Odbér do: Monovette-Eeveny uzavér, Vacuette-fialovy uzavér
Dostupnost: Denné
Statim: Ne
Poznamky:

Krev s protisrazlivym cinidlem dokonale promichat! Pacient nemusi byt nalaéno, doporu€eny interval
mezi odbéry pro diabetiky 1. typu je 3-4 mésice, pro diabetiky 2. typu je 6 mésic(.

Stabilita analytu v pIné krvi: 14 dni pfi4 °C
24 hod pri 25 °C
Referen¢ni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-110 let 20,0-42,0 mmol/mol
43,0-53,0 dobra kompenzace diabetu
53,0 -60,0 uspokojiva kompenzace
> 60,0 neuspokojiva kompenzace
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7.29. GMT v séru (Gamaglutamyltransferaza v séru)

Material: serum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Odbér nala¢no s minimalni dobou laénéni 8 hodin. Zabrarte hemolyze!
Stabilita analytu v séru: 7 dni  pfi 15-25 °C

7 dni pfi4-8 °C

1rok pfi-20°C

Referen¢ni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka

0-6 tydnu 0,37 -3,0 pkat/l

6 tydnl — 1 rok 0,10 - 1,04 ukat/l

1 rok — 15 let 0,10 - 0,39 pkat/l
muzi 15-110 let 0,14-0,84 pkat/l
zeny 15-110 let 0,14 - 0,68 pkat/l

7.30. Hamburgertiv sediment

Material: moc

Odbér do: plastova, uzaviratelna nadoba
Dostupnost: pondéli-patek

Statim: Ne

Poznamky:

Moc¢ se sbira pfesné 3 hodiny. Pacient dostane pisemny navod tykajici se hygienické oc€isty i pfesného
trvani sbéru. Mo¢ je nutno dodat na OKBH do 30 minut po vymoceni a vySetfeni je nutno provést do 1
hodiny. Nelze-li zarugit toto v€asné dodani a provedeni, nutno provést sbér do nddoby s konzervaci (2-

Hamburgerav sediment — erytrocyty

Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-110 let 0-35 1/s

Hamburgerav sediment — leukocyty

Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-110 let 0-70 1/s

Hamburgeruiv sediment — valce hyalinni

Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-110 let 0-1 1/s

Hamburgeriv sediment — valce ostatni

Referen¢ni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0-110 let 0 1/s
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7.31. HCG v séru (Lidsky choriogonadotropin v séru)

Material: serum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Vzhledem k velkym rozdilim koncentraci mezi jedinci je nutno prosperitu t€hotenstvi sledovat pomoci
vice odbérl. PFi podezieni na patologické stavy s moznosti vyrazného zvyseni koncentraci HCG (mola
hydatidosa), je nutné tuto skuteCnost uvést v pozadavkovém listu. Stanoveni je rovnéz soucasti
vyvojovych vad je 15. — 19. tyden gravidity. Vysledky se hodnoti vzhledem k mediandm uréenym pro
jednotlivé tydny gestacniho vé&ku. Koncentrace 5-100 U/l jsou z hlediska potvrzeni nebo vylouceni
gravidity nesmérodatné a stanoveni HCG je nutné opakovat za tyden.

Stabilita analytu v séru: 5 dni pfi 15-25 °C
14 dni pfi 4-8 °C
12 mésicu pfi -20 °C

Referen¢éni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0 let— 150 let 0-5 U/l

Gravidita 6 000 — 24 000 u/l gravidita 5. tyden
13 500 — 54 000 ul/l gravidita 6. tyden
20 000 — 60 000 U/l gravidita 7. tyden
42 230 - 168 920 ul/l gravidita 8. tyden
62 500 — 250 000 U/l gravidita 9. tyden
58 560 — 234 240 U/I gravidita 10. tyden
90 000 — 550 000 U/l gravidita 11.—12. tyden
5 000 — 80 000 U/l gravidita 13. — 24. tyden
3 000 — 15 000 U/l gravidita 25. — 38. tyden

50 let — 150 let 0-10 u/ postmenopauzalni

7.32. Kv séru (Draselny kation v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Zabrarite hemolyze pfi odbéru. NepouZivejte tenké jehly. Odbér bez manzety nebo jen s kratkym
zataZenim manzetou, cvi€eni pazi pfed aspiraci jehlou je nevhodné.

Stabilita analytu v séru: 14 dni pfi 15-25 °C
14 dni pfi 2-8 °C
Stabilni pfi -20 °C
Referencéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydna 4,7-6,5 mmol/I
6 tydnl — 1 rok 40-6,2 mmol/I
1 rok — 15 let 3,6-59 mmol/l
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15 let— 110 let 3,8-5,0 mmol/I
7.33. Koagulaéni vysetieni — APTT, D-dimery, Fibrinogen, Protrombinovy €as
Material: nesrazliva krev
Odbér do: Monovette-zeleny uzaveér, Vacuette-modry uzavér
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:

Je bezpodmine¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym c&inidlem. Vzhledem ke zpusobu

vySetfeni nabirejte, pokud mozno, nalaéno.

APTT (pomér)
Stabilita: 1 hodina pfi teploté 20—25 °C (v primarni zkumavce)

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze
0-28 dni 0,80 — 1,50
29 dni — 1 rok 0,80 -1,30
1rok —11 let 0,80 -1,20
11-16 let 0,80 -1,30
16-100 let 0,80-1,20

D — Dimery

Stabilita: 4 hodiny pfi teploté 20-25 °C (v primarni zkumavce)
Referenéni meze:

Sex vék od —do referenc¢ni meze
0 —28 dni <25
28 dni — 100 let <0,5
Fibrinogen

Stabilita: 4 hodiny pfi teploté 20—25 °C (v primarni zkumavce)
Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze
0-1 rok 1,50 - 3,40
1rok—6 let 1,70 - 4,00
6 let— 11 let 1,55 -4,00
11 let — 16 let 1,55-4,50
16 let — 18 let 1,60 — 4,20
18 let — 110let 1,80 - 4,20

Protrombinovy éas (pomér)
Stabilita: 6 hodin pfi teploté 20—25 °C (v primarni zkumavce)
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenc¢ni meze
0-1 mésic 0,80 -1,50
1 mésic — 6 mésicl 0,80-1,40
6 mésict — 110 let 0,80-1,20

2,00 -4,00

Nemocnice Vrchlabi, s.r.o.
Dorucovaci adresa:
Fugnerova 50
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7.34. Odpad kreatininu v mo¢€i za 24 hodin

Material: moc¢

Odbér do: Plastova sbérna lahev — bez konzervace
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Pokud mo¢ sbira pacient bez dozoru zdravotnického personalu (ambulantni vySetfeni), dodava se do
laboratofe cely objem v plvodni sbhérné nadobé. Moc¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi bez
konzervacnich pfisad. Na privodku vyznacte pfesné dobu sbéru moce. Pfed vySetfenim je nevhodna
dieta s vy88im obsahem ZivociSnych bilkovin nebo vétsi fyzicka zatéz.
Mo¢ skladujte pfi teploté +4 az +8 °C.
Stabilita (bez konzervans): 2 dny pfi 15-25 °C

6 dni pfi2 -8 °C

6 meésicu pfi -20 °C

Referen¢éni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-28 dni 0,4-0,6 mmol/d
28 dni — 1 rok 02-15 mmol/d
1 rok — 6 let 1,0-4,2 mmol/d
6 let— 15 let 1,5-13,0 mmol/d
15 let — 110 let 8,8-13,3 mmol/d

7.35. Kreatinin v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 15-25 °C
7 dni pfi 4-8 °C
3 mésice pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydnu 12-48 pmol/l
6 tydnl — 1 rok 21-55 umol/l
1 rok — 15 let 27-88 pmol/l

muzi 15let— 110 let 44-110 pmol/l

Zeny 15 let— 110 let 44-104 pmol/l

7.36. Krevni obraz

Material: nesrazliva krev

Odbér do: Monovette-Cerveny uzavér, Vacuette-fialovy uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 15 min)

Poznamky:

Je bezpodminec¢né nutné dodrzet pomér mezi krvi a protisrazlivym cinidlem. Vzhledem ke zplsobu
vySetieni nabirejte, pokud mozno, nalaéno. Detailni meze jsou soucasti LIS.

Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC: 64827232
Doru€ovaci adresa: Na Florenci 2116/15 DIC: 699006246
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Stabilita: krevni obraz 5 hodin pfi teploté 15-25 °C

Hemoglobin (HGB)
Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-3 dny 145-225 g/l
4 dny — 2 tydny 135-215 g/l
2 tydny — 1 mésic 125-205 g/l
1 mésic — 2 mésice 100-180 g/l
2 mésice — 3 mésice  90-140 g/l
3 mésice — 6 mésica  95-135 gll
6 mésicu — 2 roky 105-135 gll
2 roky — 6 let 115-135 g/l
6 let—12 let 115-155 gl
muZi 12 let— 15 let 130-160 gl
zeny 12 let— 15 let 120-160 gl
muzi 15 let— 110 let 135-175 gl
Zeny 15 let— 110 let 120-160 g/l
Hematokrit (HCT)
Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-3 dny 0.45-0.67 1
4 dny — 2 tydny 0.42 - 0.66 1
2 tydny — 1 mésic 0.39-0.63 1
1 mésice — 2 mésice 0.31-0.55 1
2 mésice — 3 mésice 0.28 -0.42 1
3 mésice —6 mésicd  0.29 -0.41 1
6 mésicu — 2 roky 0.33-0.39 1
2 roky — 6 let 0.34-0.40 1
6let— 12 let 0.35-0.45 1
muzi 12 let — 15 let 0.37-0.49 1
zeny 12 let— 15 let 0.36 - 0.46 1
muzi 15let— 110 let 0.40 - 0.50 1
zeny 15 let— 110 let 0.35-0.47 1
Erytrocyty (RBC)
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 let—3dny 40-6.6 10%2/|
4 dny - 2 tydny 3.9-6.3 1012/
2 tydny — 1 mésic 3.6-6.2 10%2/1
1 mésic — 2 mésice 3.0-5.0 1012/
2 mésice —3 mésice 2.7-4.9 101/
3 mésice —6 mésici 3.1-4.5 1012/
6 mésicu — 2 roky 3.7-53 1012/
2 roky - 6 let 39-53 1012/
6 let—12 let 40-5.2 101/
muzi 12 let — 15 let 45-53 10%2/1
zeny 12 let— 15 let 41-5.1 1012/
muzi 15 let— 110 let 40-5.8 1012/
zeny 15 let— 110 let 3.8-5.2 1012/
Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC: 64827232
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Retikulocyty (RTC)
Referenéni meze:

Sex

vék od —do
0 let—3dny

4 dny — 2 tydny

2 tydny — 1 mésic

1 mésic — 2 mésice
2 mésice — 3 mésice
3 mésice — 6 mésicu
6 mésicl — 2 roky

2 roky - 6 let
6let—12 let
12 let — 15 let
15 let — 110 let

Stredni objem erytrocytda (MCV)

Referenéni meze:

Sex

muZi
Zeny
muZi
Zeny

Koncentrace Hb v erytrocytech (MCH)
Referen¢ni meze:

Sex

Nemocnice Vrchlabi, s.r.o.
Dorucovaci adresa:

Fugnerova 50
543 01 Vrchlabi

Laboratorni pfiruc¢ka

vék od —do
0 let—3dny

4 dny — 2 tydny

2 tydny — 1 mésic

1 mésic — 2 mésice
2 mésice — 3 mésice
3 mésice — 6 mésicu
6 mésicu — 2 roky

2 roky — 6 let

6 let— 12 let
12 let— 15 let
12 let— 15 let
15let— 110 let
15let— 110 let

vék od —do
0-3 dny

4 dny — 2 tydny

2 tydny — 1 mésic

1 mésic — 2 mésice
2 mésice — 3 mésice
3 mésice — 6 mésicu
6 meésicu — 2 roky

2 roky — 6 let
6let—12 let
12 let — 15 let
15 let — 110 let

OKBH

referenéni meze

0.035-0.054
0.011-0.024
0.011-0.024
0.021 -0.035
0.016 — 0.027
0.016 — 0.027
0.010-0.018
0.008 —0.015
0.010-0.019
0.009 - 0.015
0.005 - 0.025

referen¢ni meze

95-121
88 — 126
86 -124
85-123
77-115
74 — 108
70 — 86
75— 87
77-95
78 - 98
78 —102
82-98
82-98

referencni meze

31-37
28 -40
28 -40
28 -40
26-34
25-35
23-31
24 -30
25-33
25-35
28-34

Sidlo spole¢nosti:
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Barevna koncentrace Hb erytrocytii (MCHC)

Referenéni meze:
Sex vék od —do
0-3 dny

4 dny — 2 tydny
2 tydny — 1 mésic
1 mésic — 2 mésice

referenéni meze

290 - 370
280 - 380
280 - 380
290 - 370

2 mésice — 3 mésice 290 - 370
3 mésice — 6 mésici 300 - 360

6 mésicl — 2 roky

2 roky — 6 let
6let—12 let
12 let — 15 let
15 let — 110 let

Site distribuce erytrocyti (RDW-CV)
Referen¢éni meze:

Sex vék od —do
0 let— 15 let
15 let — 110 let

Trombocyty (PLT)
Referenéni meze:

Sex vék od —do
O let— 15 let
15 let — 110 let

Stredni objem trombocytt (MPV)

Referenc¢ni meze:

Sex vék od —do
Olet— 110 let

Destickovy hematokrit (PCT)

Referen¢éni meze:

Sex vék od —do
Olet— 110 let

Site distribuce trombocytti PDW)

Referencéni meze:

Sex vék od —do
Olet— 110 let

Leukocyty (WBC)

Referen¢éni meze:

Sex vék od —do
0-1 den
2 dny — 7 dni
8 dni — 14 dni
15 dni — 30 dni

1 mésic — 6 mésicu
6 mésicl — 1 rok

1 rok — 2 roky
2 roky — 4 roky
4 roky — 6 let

Nemocnice Vrchlabi, s.r.o.
Dorucovaci adresa:
Fugnerova 50

543 01 Vrchlabi

Laboratorni pfiruc¢ka

300 - 360
310 - 370
310 - 370
310 - 370
320 - 360

referenéni meze
11,5-145
10,0 — 15,2

referen¢ni meze
150-450
150-400

referenéni meze
7,80 -12,80

referenéni meze
0,16 — 0,43

referenéni meze
9,0-17,0

referenéni meze

9.0-34.0
50-21.0
5.0-20.0
50-195
50-195
6.0-175
6.0-17.5
55-17.0
5.0-15.5

Sidlo spole¢nosti:
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6 let — 8 let 45-14.5 1001
8 let— 10 let 45-13.5 1091
10 let — 15 let 45-13.5 1091
15 let— 110 let 4.0-10.0 1091
Diferencialni rozpocet leukocytt
Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
Neutrofily 0-1 den 0.51-0.71 171
2 dny — 7 dni 0.35-0.55 171
8 dni — 14 dni 0.30-0.50 1/1
15 dni - 30 dni 0.25-0.45 1/1
1 mésic — 6 mésicl 0.22 -0.45 1/1
6 mésicu — 1 rok 0.21-0.42 1/1
1 rok — 2 roky 0.21-0.43 1/1
2 roky — 4 roky 0.23-0.52 1/1
4 roky — 6 let 0.32-0.61 1/1
6 let — 8 let 0.41-0.63 1/1
8 let— 10 let 0.43-0.64 1/1
10-15 let 0.44 - 0.67 1/1
15-110 let 0.45-0.70 1/1
Eozinofily 0-1 den 0.00-0.04 11
2 dny — 7 dni 0.00-0.08 1/1
7 dni—8 let 0.00 - 0.07 1/1
8-10 let 0.00-0.04 1/1
10-15 let 0.00 - 0.07 1/1
15-110 let 0.00-0.05 1/1
Bazofily 0-110 let 0.00 -0.02 1/1
Monocyty 0-1 den 0.02-0.10 1/1
2 dny — 14 dni 0.03-0.15 1/1
15 dni — 6 mésicu 0.01-0.13 1/1
6 mésicu — 6 let 0.01-0.09 1/1
6 let— 8 let 0.00 - 0.09 1/1
8-10 let 0.00-0.08 1/1
10-15 let 0.00 - 0.09 1/1
15-110 let 0.08 -0.12 1/1
Lymfocyty 0-1 den 0.21-0.41 1/1
2 dny — 7 dni 0.31-0.51 1/1
8 dni — 14 dni 0.38 - 0.58 1/1
15 dni — 30 dni 0.46 — 0.66 1/1
1 mésic — 6 mésicu 0.46 - 0.71 1/1
6 mésicu — 1 rok 0.51-0.71 1/1
1-2 roky 0.49-0.71 1/1
2—-4 roky 0.40 -0.69 1/1
4-6 let 0.32 -0.60 1/1
6-8 let 0.29-0.52 1/1
8-10 let 0.28 - 0.49 1/1
10-15 let 0.25-0.48 1/1
15-150 let 0.20-0.45 1/1
Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC: 64827232

DIC: 699006246
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7.37. Krevni skupina ABO RhD Kompletni

Material: nesrazliva krev

Odbér do: Monovette-Cerveny uzaveér, Vacuette-fialovy uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Fenotyp ABO systému a fenotyp antigenu D z Rh skupinového systému.
Stabilita: 3 hodiny od odbéru pfi laboratorni teploté nebo 24 hodin od odbéru pfi teploté 2—8 °C

7.38. Zkouska kompatibility transfuzniho pfipravku

Material: nesrazliva krev

Odbér do: Monovette-Cerveny uzaveér, Vacuette-fialovy uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

S testem kompatibility se zaroven vySetfuje screening protilatek. Reakce probiha v mikrozkumavkach,
které jsou naplnény gelem, ktery obsahuje odpovidajici reagencie podle zadaného stanoveni.

Po pfidani vzorku (reagencii), inkubaci a nasledujicim odstfedéni se aglutinované erytrocyty oddéli od
neaglutinovanych erytrocytu.

Zkouska kompatibility ma platnost 24—72 hodin.

Stabilita: 3 hodiny od odbéru pfi laboratorni teploté nebo 24 hodin od odbéru pfi teploté 2—8 °C

7.39. Kyselina moc¢ova v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 3 dny pfi 15-25 °C
7 dni pfi 4-8 °C
6 mésicu pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0—6 tydnu 143 - 340 pmol/l
6 tydnd —1 rok 120 - 340 pmol/l
1 rok — 15 let 140 - 340 pmol/l

muzi 15 let — 110 let 220 - 420 pmol/l

zeny 15 let — 110 let 140 - 340 pmol/l

7.40. Laktat v plazmé

Material: plazma (nesrazliva krev)

Odbér do: Monovette — Zluty uzaveér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:
Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC:v64827232
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Stabilita analytu v plazmé: 8 hodin pfi 15-25 °C
14 dni pfi 4-8 °C
38 dni pfi -20 °C
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydna 0,50 — 3,00 mmol/I
6 tydnl — 15 let 0,56 — 2,25 mmol/l
15 let— 110 let 0,50 — 2,00 mmol/l

7.41. LD v séru (Laktatdehydrogenaza v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Zabrante hemolyze!

Stabilita analytu v séru: 7 dni pfi 15-25 °C
4 dny pfi 4-8 °C
6 tydna pfi -20 °C
Referenéni meze:
Sex vék od — do referenéni meze jednotka
4 dny — 20 dnli 3,80 - 10,0 pkat/l
2 roky — 15 let 2,00 — 5,00 pkat/l
muz 15 let— 110 let 2,20 -3,75 ukat/l
Zena 15 let— 110 let 2,20 - 3,55 pkat/l

7.42. Mg Vv séru (Hoicik celkovy v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Zabrante venostaze pfi odbéru.

Stabilita analytu v séru: 3 dny pfi 15-25 °C
3 dny pfi 4-8 °C
1 rok pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-1 rok 0,70 — 1,00 mmol/l
1 rok — 15 let 0,80 — 1,00 mmol/l
15 let— 110 let 0,70 - 1,00 mmol/l

7.43. Moé¢ chemicky + sediment

Material: mo¢
Odbér do: Kalibrovana plastova zkumavka na mog¢, Zluty uzaveér
Dostupnost: Denné

Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC: 64827232
Doru€ovaci adresa: Na Florenci 2116/15 DIC: 699006246
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Statim:

Poznamky:

OKBH

Ano (TAT 30 min)

Stabilita: stanoveni by se mélo provadét do 4 hodin od odbéru

Referen¢ni meze:

Vék Castice sedimentu referenéni meze jednotka

0-110 let
pH 5.0-6.0
Erytrocyty (RBC) <10 pocet/pl
Leukocyty (WBC) <14 pocet/ul
Epitelie (EPI) <5 pocet/pl
(dlazdicové i kulaté)
Hyalinni valce (HYA) 0 pocet/pl
Granularni valce (PAT) 0 pocet/pl
Krystaly oxalatu (OXA) <6 pocet/pl
Krystaly kyseliny mocové (URI) <6 pocet/pl
Krystaly fosfore¢nanu (TRI) <6 pocet/pl
Bakterie (BAC) <40 pocet/pl
Kvasinky (YEA) <3 pocet/ul
Hlen (MUC) < 265 pocet/pl
Spermie muzi <5 pocet/ul
Spermie zeny 0 pocet/ul
Amorfni drt 0 pocet/pl

Vék Chemické stanoveni referenéni meze jednotka

0-110 let
Bilkovina 0 arb.j.
Glukoza 0 arb.j.
Ketolatky 0 arb.j.
Urobilinogen 0 arb.j.
Bilirubin 0 arb.j.
Krev 0 arb.j.
Leukocyty 0 arb.j.
Nitrity 0 arb.j.
Kyselina askorbova 0 arb.j.

Vék stanoveni referencni meze jednotka

0-110 let Glukéza v moci kvantitativné 0,3-11 mmol/l
(na analyzatoru Cobas 6000)

7.44. Myoglobin v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 8 dni pfi 15-25 °C

14 dni pfi 4-8 °C
12 mésicu pfi -20 °C
Nemocnice Vrchlabi, s.r.o. Sidlo spole¢nosti: IC: 64827232

DIC: 699006246
Datova schranka: 2y8xisj
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Referenéni meze:
Sex vék od - do referen¢ni meze jednotka
muzi 0-110 let 17,0 —105,0 pg/l
zeny 0-110 let 14,0 — 66,0 pg/l
7.45. Nav séru (Sodny kation v séru)
Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:
Stabilita analytu v séru: 14 dni pfi 15 -25 °C
14 dni prfi2-8°C
stabilni -20 °C
Referencni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydn 136 — 146 mmol/l
6 tydnd — 110 let 137 — 146 mmol/l
7.46. NT-proBNP
Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-cerveny uzavéer
Dostupnost: Denné
Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:
Stabilita analytu v séru: 3 dny pfi 15-25 °C
6 dni pfi 4-8 °C

24 mésicl pfi -20 °C

Referen¢éni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 —50 let < 50,0 ng/l
50 let — 75 let < 100,0 ng/l
75 let— 110 let <125,0 ng/l

7.47. Oralni glukézovy toleranéni test —- OGTT

Toto vySetieni se pouziva k potvrzeni diagnézy diabetes mellitus v pfipadé, kdy hodnota glukézy na
lacno (plazma, sérum) je opakované v rozmezi 5.6—7.0 mmol/l

Stabilita analytu v séru: 8 hodin pri 15-25 °C
72 hodin pfi 4-8 °C
Stabilita ve fluoridové plazmé: 3 dny pfi 15 - 25 °C

Rozhodovaci meze
Pro interpretaci vysledku je rozhodujici plazmaticka koncentrace glukézy v plazmé zilni krve po
2 hodinach po zatézi 75 g glukozy.
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Glukéza (mmoll/l) Interpretace
<5,6 vylou€eni diabetu mellitu
56-11.0 porusena glukézova tolerance
=111 diabetes mellitus

V téhotenstvi je diagnostikovan gestacni diabetes po zatézi 75 g glukézy a hodnoti se koncentrace
glukézy v plazmé pred zatézi, 1 a 2 hodiny po zatézi.
Gestacni diabetes je diagnostikovan, je-li dosazeno alespori jednoho ze dvou kritérii:

Glukéza nalaéno 2 5.6 mmol/l
Glukéza za 1.hod. = 8.8 mmol/l
Glukéza za 2 hod. 2 7.7 mmol/l

Upozornéni

Vysetfeni se provadi v pondéli—patek mezi 6:00 — 7:00 (prvni odbér). Vysetfeni trva pfiblizné 2 hodiny.
Je nutna telefonicka domluva (tel.: 499 502 398). Pokyny k dispozici ke stazeni na internetovych
strankach nemocnice a v pfiloze LP2.

7.48. Osmolalita v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Referenéni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0-110 let 275 — 295 mmol/kg

7.49. P v séru (Fosfor v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Vzhledem k dennimu rytmu odebirejte pouze rano, jinak vyznacte ¢as odbéru.

Stabilita analytu v séru: 1 den pfi 15-25 °C
4 dny pfi 4-8 °C
1 rok pfi -20 °C

Referen¢ni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0—6 tydn 1,36 — 2,58 mmol/l
6 tydnd — 1 rok 1,29 -2,26 mmol/l
1 rok — 15 let 1,16 — 1,90 mmol/l
15 let— 110 let 0,65—1,61 mmol/l

7.50. Prokalcitonin

Material: sérum (srazliva krev)
Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-cerveny uzavér
Dostupnost: Denné
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Statim: Ano (TAT 60 min)
Poznamky:
Stabilita analytu v séru: 24 hodin pfi 15-25 °C
48 hodin pfi 4-8 °C
13 mésicu pfi -20 °C
Referenéni meze:
Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0—110 let < 0,50 pa/l

<0,5 pg/l: hodnota prokalcitoninu u zdravé populace, mozna lokalni infekce, nizké riziko progrese do
zavazneého septického stavu. Pokud je PCT stanoveno velmi brzy po za¢atku infekce a je <0,5 g/, je
vhodné test opakovat po 6-24 hodinach.

>0,5 a <2 ug/l: hodnota prokalcitoninu je vyznamné zvySena. Tyto hodnoty jiz poukazuji na
protizanétlivou reakci organismu. Doporucéen je opakovany odbér pro sledovani vyvoje hladiny PCT.
Doporuceno opakovat test za 6—24 hodin.

> 2 a <10 pg/l: vysoka pravdépodobnost sepse, pokud neni znama jina pfic¢ina. Vysokeé riziko progrese
do zavazného systémového septického stavu.

210 ug/l: Zavazna systémova protizanétliva odpovéd, v naprosté vétsiné pripadu kv(li bakterialni sepsi,
i septickému Soku.

Jsou mozné i neinfekéni pficiny zvySeni PCT: pooperacni stav, mnohocetné trauma, Uraz teplem,
kardiogenni $ok, u novorozenct prvnich 48 h po porodu. Naopak negativni vysledek PCT neznamena
vzdy, Ze v téle pacienta neni zanét. Mize se jednat o lokalni infekci, nebo je vySetfeni provedeno velmi
brzy po propuknuti infekce. Vzdy je nutné hodnoceni vysledkd i na zakladé Kklinickych pfiznak
a s ohledem na pacientliv celkovy zdravotniho stav. V pfipadé podezfeni na infekci a negativniho
vysledku, opakovat vySetieni po ¢asové prodlevé 4-12 hodin.

7.51. Protein v séru (Celkova bilkovina v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Zabrante venostaze pfi odbéru.

Stabilita analytu v séru: 6 dni  pfi 20-25 °C
4 tydny pfi 4-8 °C
lrok pfi-20°C

Referen¢éni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka

0-6 tydnu 40,0 — 68,0 gll

6 tydnl — 1 rok 50,0-71,0 g/l

1 rok — 15 let 58,0-77,0 g/l

15 let — 110 let 65,0 — 85,0 g/l
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7.52. Protilatky proti thyreoglobulinu v séru (anti-TG)

Material: serum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzaveér

Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Koncentrace mezi 40 kU/l az 50 kU/l se povazuji za neklasifikovatelné. Koncentrace nad 50 kU/I jsou

pozitivni.

Stabilita analytu v séru: 3 dny pfi 2-8 °C
1 mésic pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od — do referenéni meze jednotka
0—110 let <60 ku/l

7.53. Protilatky proti thyreoidalni peroxidaze v séru (anti-TPO)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Koncentrace mezi 40 kU/l az 50 kU/l se povazuji za neklasifikovatelné. Koncentrace nad 50 kU/I jsou
pozitivni.

Stabilita analytu v séru: 3 dny pfi 2-8 °C
1 mésic pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-110 let <60 kul/l

V 1. trimestru t€hotenstvi 0-143 kU/I

7.54. Pfimy antiglobulinovy test (PAT)

Material: nesrazliva krev

Odbér do: Monovette-Cerveny uzavér, Vacuette-fialovy uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Vzorek krve musi byt Cerstvé odebran (méné nez 24 hodin).
Stabilita: 3 hodiny od odbéru pfi laboratorni teploté nebo 24 hodiny od odbéru pfi teploté 2-8 °C

7.55. PSA v séru (Prostaticky specificky antigen v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Odbér nejdfive 48 hodin po kazdém vySetfeni per rektum nebo masazi prostaty a nejdfive 6 tydnl po
biopsii prostaty. Soucasné ordinujte stanoveni volné frakce PSA. OKBH toto stanoveni provede pfi
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hodnotach celkového PSA v rozmezi 3,5 az 10,0 ug/l. Hodnoty celkového PSA nad 10 pug/l jsou
oznaceny jako pozitivni a stanoveni volné frakce neni indikovano.

Stabilita analytu v séru: 24 hodin pfi 15-25 °C
5 dni pfi 4-8 °C
24 tydnu pfi -20 °C
Referen¢ni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
muzi 0—40 let <1,4 ug/l
40 — 50 let <2,0 ug/l
50 — 60 let <3,1 ug/l
60 — 70 let <4,1 ug/l
70— 110 let <4,4 ugll

7.56. PSA - volny v séru (Prostaticky specificky antigen - volny v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Stanovuje se ze vzorku pro celkové PSA, je-li hodnota celkového PSA mezi 3,5 az 10,0 ng/l. Nebo na

vyslovné pfani ordinujiciho lékare.

Hodnoti se pomér volného PSA k celkovému PSA.

Pomér nad 0,25 je negativni (zdrava skupina).

Pomér 0,14 az 0,25 (hrani¢ni skupina) kontrolni vySetfeni za 1 rok.

Pomér nizsi nez 0,14 pozitivni (patologicka skupina) nutné vySetfeni urologem.

Stabilita analytu v séru: 8 hodin pfi 15-25 °C
5 dni pfi 4-8 °C
12 tydnu pri -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-110 let 0,0-2,5 pg/l

7.57. Revmatoidni faktor v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Revmatoidni faktory jsou nespecifické pouze pro revmatoidni artritidu. Vyskytuji se téZ u jinych
kolagendz (Sjogren(iv syndrom) nebo u nékterych chronickych zanétlivych onemocnéni (autoimunitni
chronicka hepatitida, subakutni bakterialni endokarditida). Nejsou prokazovany u seronegativni
spondyloartropatie, jako je psoriatricka artritida nebo ankylotizujici spondylitida.

Stabilita analytu v séru: 1 den pfi 15-25 °C
8 dni pfi 4-8 °C
3 mésice pfi -20 °C
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Referenéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 let—110 let 0-15,0 1U/ml

7.58. Screening nepravidelnych antierytrocytovych protilatek

Material: nesrazliva krev

Odbér do: Monovette-Cerveny uzaveér, Vacuette-fialovy uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Reakce probiha v mikrozkumavkach, které jsou naplnény gelem, ktery obsahuje odpovidajici reagencie
podle zadaného stanoveni.

Po pfidani vzorku (reagencii), inkubaci a nasledujicim odstfedéni se aglutinované erytrocyty oddéli od
neaglutinovanych erytrocytu.

Stabilita: 3 hodiny od odbéru pfi laboratorni teploté nebo 24 hodiny od odbéru pfi teploté 2-8 °C

7.59. T4 volny v séru (Thyroxin volny v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-Cerveny uzaveér

Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 5 dni pfi 15-25 °C
7 dni pfi 4-8 °C
30 dni pfi -20 °C

Referenéni meze:

Sex vék od —do referencéni meze jednotka
0—6 dni 11,0-32,0 pmol/l
6 dni — 3 mésice 11,5-28,3 pmol/l
3 mésice — 1 rok 11,9 - 25,6 pmol/l
1 rok — 6 let 12,3-22,8 pmol/l
6 let—11 let 12,5-22,5 pmol/l
11 let— 18 let 12,6 — 21,0 pmol/l
18 let — 110 let 12,0 -22,0 pmol/l

7.60. Triglyceridy v séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér
Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Odbér nalaéno, vhodna doba laénéni 12—-14 hodin.

Stabilita analytu v séru: 2 dny pfi 15-25 °C
10 dni pfi 4-8 °C
3 mésice pfi -20 °C
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Referenéni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydna 0,50 -1,18 mmol/I
6 tydnl — 1 rok 0,50 — 2,22 mmol/I
1 rok — 15 let 1,00 - 1,66 mmol/l
15 let— 110 let 0,45-1,70 mmol/l

7.61. hs Troponin T

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 24 hodiny pfi 4-8 °C
12 mésicu pfi -20 °C

Referen¢ni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0 let—110 let <14 ng/l

7.62. TSH v séru (Thyreotropin v séru)

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ne

Poznamky:

Vzhledem k diuralnimu rytmu odebirejte, pokud mozno vzdy rano nala¢no.
Stabilita analytu v séru: 8 dni pfi 15-25 °C

14 dni pri 4-8 °C

24 mésicl pfi -20 °C

Referen¢ni meze:

Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 dni 0,70 — 15,2 miU/l
6 dni — 3 mésice 0,72-11,0 mliU/|
3 mésice — 1 rok 0,73 -8,35 mliU/|
1 rok — 6 let 0,70 - 5,97 mliU/|
6 let— 11 let 0,60 — 4,84 miU/I
11 let — 18 let 0,51 - 4,30 miU/I
18 let — 110 let 0,27 — 4,20 miU/I

7.63. Ureav séru

Material: sérum (srazliva krev)

Odbér do: Monovette-bily uzavér, Vacuette-erveny uzavér

Dostupnost: Denné

Statim: Ano (TAT 60 min)

Poznamky:

Stabilita analytu v séru: 7 dny pfi 15-25 °C
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7 dni pfi 4-8 °C
1 rok pfi -20 °C
Referencéni meze:
Sex vék od —do referenéni meze jednotka
0-6 tydna 1,7-5,0 mmol/l
6 tydnl — 1 rok 1,4-54 mmol/l
1rok — 15 let 1,8-6,7 mmol/l
muzi 15let— 110 let 2,8-8,0 mmol/l
zeny 15let— 110 let 2,0-6,7 mmol/l
7 Prilohy
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Zmény textu dokumentu
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