{PentaHnspitals Informace pro pacienty
Memocnice Vimpark k hospitalizaci Verze: 01

SP3049 Strana ¢./Celkem stran: 1/2

Informace pro pacienty k hospitalizaci

Kontakty a doporuc¢ena doba volani:

Prim. Marikova MUDr. Janousek | MUDr. Podorohin Sesterna Socialni pracovnice

+420 388 400 112 +420 388 400 112 | +420 388 400 112 +420 388 400 111 +420 724 272 655

13:00 - 15:00
UT-PA

13:00-15:00 13:00 — 15:00 Odpoledni hodiny Odpoledni hodiny

Nezbytné véci pfi prijmu

Platny ob&ansky priukaz

Priikaz pojisténce zdravotni pojistovny

Pfekladovou nebo propoustéci zpravu z nemocnice/obvodniho Iékare
Léky, které pravidelné uzivate v originalnim baleni

Zdravotnické pomucky

Seznam alergii

Co se Vam bude hodit

Zupan, pyzamo, pyzamovy kabatek, tricko, kratkou noéni kosili, Zinky, ruéniky, malé zrcatko do
ruky.

Domaci obleceni. Prani osobniho pradla pfineseného do nemocnice si rodina zajist'uje
sama, bohuzel nejsme schopni zajistit prani kusového pradla v dodavatelské pradelné.
Pomiicky pro rehabilitaci: Pfinést vhodny odév (kratSi no¢ni koSile, Zupan, kratasy nebo trenyrky
tenisky, mokasiny, sandaly) — pevna obuv s oporou pfes patu, bez podpatk(i nebo klinku,
vhodné jsou i protiskluzové ponozky.

Pacientovi je doporuceno uschovat si v trezoru nemocnice cennosti i finanéni ¢astku nad 200ke.
Pokud odmitne, za véci si ru¢i sam a stejné pravidlo plati pro mobilni telefony, radia apod. bohuzel
nejsme schopni zabezpecit hlidani osobnich véci, nemocnice je verejné misto.

Vnesené potraviny ukladejte oznacené jménem pacienta do vyhrazenych ledni¢ek. Potraviny
s ukonéenym minimalnim datem spotfeby budou zlikvidovany.

Hospitalizace, navstévy

[ ]
[ ]
L

Pfijem nemocnych probiha obvykle v dopolednich hodinach

Navstévni hodiny na oddélenich/pokojich jsou doporuéeny v €ase 14:00 — 17:00 hod.
Navstévy mimo navstévni hodiny jsou povoleny se svolenim lékare

Doba hospitalizace je dle zdravotniho stavu pacienta.

Dotazy na zdravotni stav pacienta nepodava oSetfovatelsky personal, ale oSetrujici Iékar
osobé uréené pacientem, ktera je zapsana v dokumentaci. Dékujeme za pochopeni.

Rezim podavani stravy

Snidané 08:00 — 08:30
Obéd 12:00 — 13:30
Svacina 15:00 — 15:30
Vecere 17:00 — 17:30
2. Vecere (diabeticka dieta) 21:30 — 22:00

Zpracoval: Mgr. Eva Pavli¢kova, vrchni sestra BH — Nemocnice Vimperk a.s.

Schvalil: Ing. Irena Bohu$ova, feditel zafizeni BH — Nemocnice Vimperk a.s.
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Socialni oblast
° Socialni oblast — Bc. Hol¢ikova Lucie, tel: +420 724 272 655

° Pomuze ziskat veSkeré informace tykajici se hospitalizace véetné kontaktu na oSetfujiciho
Iékare.

. Pom(ize Vam s feSenim socialni situace v domacim prostfedi. Domaci péce, hmotna nouze
atd...

. Pom(ize Vam s umisténim v socialnim zafizeni.

° Poradi Vam s pfispévkem na péci a ostatnimi pfispévky statni socialni pomoci.

. Poradime Vam ve spolupraci s fyzioterapeutem, jak zajistit domaci prostfedi, aby vyhovovalo po
propusténi pacienta.

° Je-li zajisténo propusténi do domaciho prostredi, zajistime, pokud je to indikovano Iékafem,
agenturu domaci péce na 14 dni (potom prebira prakticky lékar).

Vazeni pribuzni dovolujeme si Vas pozadat o soucinnost pfi péci o Vase blizké

° Soucasti 1é¢by Vasich blizkych je i aktivizace a bazalni stimulace, ktera probiha pfi vSech
oSetfovatelskych €innostech.

V pripadé jakychkoliv pochybnosti se obrat'te na zdravotnicky personal. Spoluprace s rodinou
je dulezita pro nés i pro pacienta.
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