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TISKOVÁ ZPRÁVA

Nemocnice Sokolov úspěšně obhájila certifikaci na hojení ran
 
Sokolov, 20 června 2025 - Ambulance hojení ran Nemocnice Sokolov úspěšně obhájila certifikaci České společnosti pro léčbu rány. Ta je garancí, že pacientům poskytované zdravotnické služby na tomto specializovaném pracovišti odpovídají vysokým standardům kvality i bezpečnosti a jsou plně v souladu s moderními medicínskými standardy. Certifikace je platná na nadcházející dva roky. 
 
„Podmínek pro splnění certifikace je poměrně hodně a zaměřené jsou především na kvalitu poskytované péče. Vyhodnocují se data za dva roky zpátky, počínaje úspěšností hojení a konče například vzděláváním pracovníků nebo spoluprací s domácí péčí. Je to pro nás poměrně náročné, ale jsem ráda, že jsme znovu uspěli,“ říká Pavla Velická, vrchní sestra chirurgického oddělení Nemocnice Sokolov, pod kterou ambulance hojení ran spadá. 
 
V nemocnici toto pracoviště funguje už od roku 2015 a patří mezi přední pracoviště svého druhu na západě Čech. V péči má ročně kolem 180 pacientů z celého Karlovarského kraje od Aše až po Žlutice a nezřídka za péčí dojíždějí pacienti i ze sousedního Plzeňského nebo Ústeckého kraje. Nejčastěji jsou to lidé, které trápí bércové vředy, diabetická noha nebo dekubity. Úspěšně ale v Sokolově umí hojit i otevřené rány po operacích, včetně velkých zákroků v oblasti břišní dutiny. 
 
„V tomto směru nám velmi pomáhá hlavně podtlaková terapie, která dokáže dobu hojení ran zkrátit i o více než polovinu ve srovnání s konzervativním řešením. A to hlavně díky lepšímu prokrvení rány, lepší ochraně proti infekci, nebo zlepšení přísunu živin do její oblasti. Navíc ji v Sokolově můžeme pacientům poskytnout i ambulantně pro domácí léčbu,“ potvrzuje vrchní sestra. 
 
Vedle moderní podtlakového terapie ale v Nemocnici Sokolov používají pro hojení ran i řadu dalších moderních postupů. Jedním z nich je například využití materiálů na bázi kyseliny hyaluronové. Ta je laické veřejnosti známa spíše z kosmetického průmyslu, ale své uplatnění našla nejnověji právě v medicíně. Podporuje totiž udržování vlhkého prostředí, které je důležité pro hojení a v kombinaci se stříbrem ji lze v gelové formě úspěšně využívat i při hojení velkých ran. Zajímavostí pak je třeba využívání moderní terapie za pomoci včelího medu. 
 
„Samozřejmě nejde o med určený ke konzumaci, ale speciálně upravený do různých forem, ať už tekuté, koloidní nebo do formy alginátu. Při léčbě pak využíváme jeho vlastnosti, která je známa už od středověku. Tedy, že umí v ráně udržovat kyselé prostředí, které, v kombinaci s dalšími přípravky, opět napomáhá rychlejšímu hojení u některého typu ran,“ dodává Pavla Velická s tím, že vedle toho v Nemocnici Sokolov umí využívat také třeba štěpy z placenty a další moderní metody.

Vedle toho Nemocnice Sokolov pořádá pro své zaměstnance i zájemce z řad odborné veřejnosti kurzy certifikované Ministerstvem zdravotnictví ČR zaměřené na hodnocení rizik, prevenci a léčbu dekubitů, lidově označovaných také jako proleženiny. Prevence jejich vzniku i účinná léčba je totiž velmi důležitá při péči o dlouhodobě nemocné a imobilní pacienty. Kurzů se v průměru účastní kolem deseti zájemců a v letošním roce proběhl naposledy v květnu. Mezi účastníky jsou především zaměstnanci nemocnic z Karlovarského kraje, nebo personál sociálních pobytových zařízení. 

-

Skupina Penta Hospitals CZ je součástí největšího středoevropského zdravotnického holdingu Penta Hospitals International. V České republice Penta Hospitals CZ provozuje celkem 11 nemocnic akutní i následné péče a síť 56 specializovaných center péče o pacienty s Alzheimerovou chorobou. Dále zahrnuje také desítky ambulancí praktických a specializovaných lékařů po celém Česku nebo domácí zdravotní péči. Skupina má 6,5 tisíce zaměstnanců. Vlastníkem holdingu je investiční skupina Penta.
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