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Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

predkladame Vam tuto laboratorni prirucku, kterd ma za ukol Vas informovat o
strukture a Cinnosti naseho oddéleni se zamérenim na obor transfuzni lékarstvi.
Laboratorni pfirucka je wurcena predevSim zdravotnickym pracovnikiim
nemocnice v Sokolové a externim pracovistim v regionu. Popisuje nabizené
sluzby, napli prace jednotlivych Usekl a dostupna vysetfeni, ktera na nasem
oddéleni provadime.

Doufame, ze Vam nase prirucka poskytne veskeré potrebné informace a

prispéje ke zkvalitnéni vzajemné spoluprace.

Primarka oddéleni MUDr. Zuzana Fialova

a pracovnici TO Sokolov
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. Informace o transfuznim oddéleni

1.1. Identifikace oddéleni a dilezité udaje

Nazev organizace: NEMOS Sokolov s. r. o.
Adresa organizace: Za Cisarskym mlynem 1115/2, 170 00 Praha 7
Identifikace organizace: 1CO: 247 47 246

DIC: CZ247 47 246

Jednatel: Mgr.David Soukup
Nazev oddéleni: Transfuzni oddéleni
Adresa oddéleni: Nemocnice Sokolov, Slovenska 545,

356 01 Sokolov

Umisténi: Laboratof, vyrobna, sklad transfuznich pfipravkd;
pavilon C — 1. patro
Odbérové stredisko v Sokolové — Jednoty 11

(mimo areal nemocnice)

Identifikace oddé&leni: ICP : 48008087, odb. 222
Primar oddéleni: MUDr. Zuzana Fialova
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1.2. Zakladni informace o oddéleni

Provozni doba
Laborator a bézny
sklad Po - Pa 7:00 - 15:30 provoz
15:30 - 7:00 pohotovost
24h
So, Ne, sv. pohotovost
Odbérové
stfedisko Po 7:00 - 15:30
pfitomna pouze dokumentacni
pracovnice
Ut, St, Ct  |6:30 - 9:00 odbéry darcu
do 15:00 pfitomna dokumentaéni
pracovnice
Kontakty:
Vedouci pracoviste: prim. MUDr. Zuzana Fialova
Tel.: 352520108
e-mail: zuzana.fialova@nemosok.cz
Vrchni sestra: Hana Borecka
Tel.: 352520108
e-mail: hana.borecka@nemosok.cz
Usekové laborantka: Petra Bischofova
Tel:. 352520109
e-mail: petra.bischofova@nemosok.cz
Laborator, sklad: 352 520 109
Evidence odbérového strediska v Sokoloveé: 352 622 909
Web: WWW.Nemosok.cz
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1.3. Zaméreni oddéleni, uroven a stav akreditace pracovisté

Transfuzni oddéleni je drZitelem povoleni SUKL k vyrobé transfuznich

pripravkd a surovin z krve nebo jejich slozek pro dalsi vyrobu.

Laborator transfuzniho oddéleni provadi zakladni a specializovana
imunohematologicka vySetfeni a v omezené mire také vysetieni infekcnich
markerd.

Pracovisté je vedeno v registru Kklinickych laboratofi NASKL a je
drzitelem osvédceni Auditu II v systému NASKL dle normy ISO 15189.

1.4. Organizace oddéleni

Transfuzni oddéleni lze rozdélit na tyto Casti: odbérové stredisko,
vyrobnu  transfuznich  pfipravkli,  vySetfovnu  virovych  markerd,
imunohematologickou laborator, krevni sklad a pomocné prostory.

Personalné provoz transfuzniho oddéleni zajistuje I|ékaf, biochemik VS
JOP, odbérové sestry, laborantky, SZP JOP - dokumentacni pracovnice a
pomocni zdravotniCti pracovnici. Organizace pracovisté a personalu se fidi

Organizacnim a Provoznim fadem transfuzniho oddéleni.

1.5. Spektrum nabizenych sluzeb

» Odbéry darcl krve

» Autologni odbéry krve pred planovanou operaci a jejich ulozeni do doby
pouziti

» Pfiprava a vydej event. prodej TP dle pozadavk{ klinickych oddéleni nebo
jinych pracovist’ transfuzni sluzby

» Zaijisténi TP, které nase pracovisté nevyrabi (napf. trombocytarni
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koncentraty), nebo TP, které momentalné nelze najit v nasem skladu
(napt. pro pacienty s protilatkami proti erytrocytarnim antigentim)
» Imunohematologicka vysetreni véetné zkousky kompatibility pred
podanim TP
» Vysetieni infekénich markerd (pouze spektrum vysetfované u darcl krve)
» Zajisténi vysetieni vzorkd, které to vyzaduji, v referencnich laboratofich
» Provadéni vybranych vysetfeni v rezimu STATIM

» Provadéni vysetreni na vlastni zadost pro samoplatce

Seznam vSech laboratornich vysetreni provadénych na naSem pracovisti

naleznete v kapitole 5.

1.6. Informace o darcovském useku TO

Odbérové stredisko

Odbéry darcl krve probihaji od Utery do ctvrtka v odbérovém stredisku
situovaném pod arealem nemocnice v Sokolové (Jednoty 11). Darci se
registruji na evidenci mezi 6:30 - 9:00 a ihned dostanou potfebna potvrzeni
pro zaméstnavatele a pojistovnu. Po zaevidovani darce odevzda vzorek modi a
jde se do jidelny obcerstvit. Prvodarcim a opakovanym darclim s predchozim
nizkym KO je odebran vzorek krve na predodbérové vysetreni krevniho obrazu.
Darce vycka na vyzvani lékafem a absolvuje zdravotni prohlidku a pohovor.
Pokud je uschopnén k odbéru, odchazi do cekarny  pred odbérovym salem —
zde si umyje paze a Cekda na vyzvani odbérovou sestrou. Odbéry provadi
zkuseny odborny personal. Darci je odebrano  450ml krve.

Po odbéru darce chvili setrva v ¢ekarné, kde jej osSetfi sanitarka a poté

odchazi do jidelny pro obcerstveni.

Odbéru se Ucastni jeden Iékar, tfi odbérové sestry, zdravotni laborantka,

dokumentacni pracovnice a dvé pomocné zdravotnické pracovnice.
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Odebrané pIné krve jsou pribézné ukladany do transportnich box{ a
odvezeny do zpracovatelské casti TO v aredlu nemocnice a to v 8:00 a
v 9:15 hodin.

Na OS se Ize také prihlasit do Registru darcl kostni dfené a provést

k tomu potrebny odbér Zilni krve.

Autotransfuze

TO Sokolov umoziuje klientdm darovat si tzv. autologni transfuzni
pripravky pred planovanou operaci. Tyto odbéry jsou predem osobné anebo
telefonicky objednavany. Odbéry probihaji nej¢astéji dva tydny a jeden tyden
pred planovanym zakrokem, nikdy ne vice nez 40 dni predem. Klient je poucen
svym praktickym |ékafem a pfi objednavce jsou mu poskytnuty dalsi potfebné
informace — co si ma k odbéru pfinést a jak odbér bude probihat.

Pokud je klient Iékarem propustén, je mu odebrano 450ml piné krve a
zkumavky na vysetreni. Autotransfluze se nezpracovava, podava se vzdy plna
krev. Autologni transfuzni pripravky se ponechavaji v krevnim skladé TO
Sokolov v pripadé, Ze klientovi bude operace provedena v nemocnici
v Sokolové. Bude-li klient operovan v jiném zdravotnickém zarizeni, jsou krevni
pripravky posilany do jejich krevnich skladd a to po kompletaci povinnych

vysetreni. Transport je zajistovan smluvnim dopravcem.

1.7. Provadéni vySetieni na vlastni Zadost

V nasi laboratofi si Ize na vlastni Zadost nechat vySetfit krevni skupinu a
infekéni markery (HIV, protilatky proti hepatitidam B a C a protilatky proti
syfilis). Zajemce se musi dostavit v pracovni den mezi 7:00 az 15:00 nejdfive na
centralni prijem Nemocnice Sokolov, kde si vySetfeni zaplati (dle ceniku
Nemocnice Sokolov, ktery je kdispozici na webové adrese nemocnice

www.nemosok.cz). S dokladem o zaplaceni se dostavi k odbéru vzorku krve do

laboratore OKBH, pripadné pfimo na Transfuzni oddéleni. VySetfeni krevni
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skupiny Ize provést na pockani, vysledky jsou k dispozici obvykle do 30 minut
nebo si je lze vyzvednout jakykoliv nasledujici pracovni den. VySetrovani
infek¢nich markerd probiha 1krat tydné v pondéli, eventualné dle domluvy.
Vysledky jsou k dispozici ve vySetrovaci den po 12 hodiné nebo jakykoliv

nasledujici pracovni den.
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. Manual pro odbéry primarnich vzorki

2.1. Z.akladni informace

V této kapitole jsou obsazeny pokyny tykajici se odbéru vzorkl a
zachazeni se vzorky tak, aby byly splnény vSechny poZadavky na jejich kvalitu
a jednoznacnou identifikaci, a aby byla dodrzena bezpecnost persondlu TO i
pacienta (darce). VeSkera vySetfeni je nutno provadét pouze ze spravné
odebranych vzorkl a na zakladé spravné vypinénych zadanek. Za jakychkoliv

jinych podminek mdZze laboratof vzorek odmitnout.

2.2. Pozadavkové listy (Zadanky)

S kazdym zaslanym materidlem musi byt do laboratore dodana i radné
vyplnéna Zadanka. VSechny typy Zadanek pouzivanych na TO jsou uvedeny
v priloze. Laboratof pfijima od externich Zadatell i jiné typy zadanek, musi vSak
obsahovat viechny poZadované Udaje. Zadanky jsou uréeny pro
laboratorni vySetfeni nebo pro dodani TP pro jednoho pacienta.  Z&danku je

nutné pouzit i pro vySetreni v rezimu ,statim" a ,vitalni indikace".

Na zadance musi byt povinné a citelné zapsany nasledujici informace:

- jméno a prijmeni pacienta

- rodné Cislo pacienta nebo evidencni Cislo pojisténce (neni-li pacient
obyvatelem CR a je zde pojiétén) nebo nahradni identifikace
obsahujici informaci o pohlavi (neznami pacienti, novorozenci)

- kdd zdravotni pojistovny

- zakladni diagndza

- datum a cas odbéru

- podpis a razitko Zadatele se vsemi nalezitostmi (jméno lékare, nazev

zdravotnického zafizeni v&. ICZ, oznaceni pracoviété v&. ICP a
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odbornosti Iékare, telefonicky kontakt)
- jméno osoby, ktera provedla odbér a jeji podpis
- vypsana nebo zaskrtnutd pozadovana vysetreni
- urgentnost pozadavku — vitalni indikace, statim, rutina

- v pripadé vysSetreni novorozence identifikace matky

Dalsi udaje pozadované u zadanek o TP a u prenatalnich screeningii :
- krevni skupina (je-li znama)
- pocet predchozich transfuzi
- reakce po transfuzich
- drive zjisténé antierytrocytarni protilatky
- u Zen : pocet porodd a potratd
predchozi aplikace anti-D profylaxe

- druh a pocet pozadovanych TP, pripadné na kdy jsou pozadovany

2.3. Pozadavky na urgentni vySetieni - STATIM

Jedna se o pozadavky na prednostni vySetfeni vzorku nebo dodani TP.
Statimové vzorky musi byt dodany do laboratore neprodlené a sradné
vyplnénou Zzadankou. Po prejimce materidlu jsou pozadovana vysSetreni
provedena ihned a vysledky, pripadné TP, jsou vydavany pokud mozno Y
ramci intervall, které ma nase pracovisté urcené v odezvé laboratore  (kap.
4.8).

2.4. Ustni poZadavky na vySetreni

V pripadé potreby Ize telefonicky doobjednat dalsi vySetreni u vzorku,
ktery jiz byl do laboratore dodan. Pozadované testy budou ihned provedeny, ale

vysledek bude vydan az po doruceni fadné vyplnéné Zadanky na
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doobjednané vysetreni, pfipadné je toto vySetfeni dopsano na plvodni zadanku

s poznamkou, kdo jej telefonicky objednal a kdo telefonat prijal.

2.5. Pouzivany odbérovy systém

Na nasem oddéleni pouzivame vakuovy odbérovy systém firmy Sarstedt,
pouze chladové aglutininy jsou odebirany do sklenénych zkumavek.
Vzorky krve na imunohematologicka a virologickda vySetfeni mohou byt
odebrané do jakékoliv umélohmotné suché zkumavky bez gelu nebo do
zkumavek s EDTA, citratem, CPD-A. Z porodnického oddéleni pfijimame
pupecnikovou krev odebranou do sklenénych zkumavek.

Do odbérovych zkumavek neni nutno pridavat zadné zvlastni prisady.

2.6. PFiprava pacienta pred vySetienim

Laboratof nema specifické pozadavky na pripravu pacienta pred
vysSetrenim, je pouze nutno dodrzet bézné zasady odbéru krve. Odbéry Zilni
krve se provadi v poloze v sedé nebo vleze ze Zily v loketni jamce. Dostava-li
pacient infuze, je nutno provadét odbér z druhé paze. Odbéry se provadi
vétsinou nalacno, ale pacient nesmi trpét zizni. Pfed odbérem je vhodné vypit
dostatek tekutin, neni-li vySetfovana glykémie tak i slabé slazenych.

Pacient by mél den pred odbérem vynechat tucna jidla a alkohol. Pokud je to
mozné, tak tfi dny pred odbérem vynechat i Iéky, pokud je vynechat nelze, je

nutné je uvést na zZadance.

2.7. Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Laboratof pfijima pouze fadné oznacené odbérové zkumavky s radné

vyplnénou 7adankou (viz Kap. 2.2). Udaje na zkumavce a Zadance se musi
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shodovat. Zkumavky musi byt oznacené minimalné celym jménem a rodnym
Cislem pacienta, novorozenecké vzorky navic identifikaci matky. Vzorky darcl
krve jsou oznaceny ¢arovym kdédem.

Pokud udaje na vzorku nesouhlasi s Udaji na zadance, je vzorek laboratofi

odmitnut. Postup pfi odmitnuti vzorku je popsan v samostatné kapitole 3.1.b).

2.8. Odbér krve

Na nasem oddéleni bézné neprovadime odbéry ambulantnich pacientd.
Ty jsou zajistény Oddélenim Kklinické biochemie a hematologie, které ma
odbérovou mistnost umisténou vedle naseho oddéleni.

Odbér Zilni krve darch véetné vzorkl na vySetfeni provadime rano
nalacno, vsedé anebo vieZze. Odbérova sestra ovéri totoznost darce, posoudi
kvalitu Zil, vydezinfikuje misto vpichu a necha oschnout, aby nedoslo ke
kontaminaci vzorku.

Po provedeni venepunkce se postupné nasazuji zkumavky — nejprve
zkumavky bez pfisad a poté zkumavky s pfisadami. Po naplnéni zkumavek je
nutné krev promichat opakovanym otacenim zkumavky. Po odbéru se misto
vpichu i s jehlou zakryje sterilnim mulovym tamponem a pomalu se vytahne
jehla. Poté se prelepi naplasti a darce si misto vpichu tiskne priblizné dvé
minuty.

Obecné zasady a postupy pfi odbéru vzork krve u pacientdl jsou podrobné

popsany v kap. 6.1.
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2.9. Mnozstvi vzorku

Kvalita @ mnoZzstvi vzorku je dlleZitad pro vysledek vysetfeni. Zkumavky
by mély byt naplnény po rysku vyznacenou vyrobcem. To je dllezZité predevsim
u zkumavek s antikoagulancii, kde nadbytek nebo nedostatek antikoagulacnich
Cinidel zplsobuje zkresleni vysledk{ vysSetfeni. MnoZstvi vzorku odebiraného do
suchych zkumavek Ize v pripadé potreby (napt. potiZe pri odbéru, odbér u déti)

konzultovat s laborantkou TO.

2.10. Nezbytné operace se vzorkem, stabilita vzorku

Laborantka ihned pti prejimce zkontroluje prijaty material. Zkumavky
s primarnim vzorkem jsou do doby vysetfeni (az 7 dni) skladovany na misté
k tomu urceném tak, aby byly dodrzeny podminky preanalytické faze dle typu
pozadovaného vysetreni.

Vzorky neni nutné zvlastnim zplsobem stabilizovat.

2.11.  Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky

Z hlediska osobni ochrany kazdého pracovnika je nutné kazdy vzorek
povazovat za potencidlné infekéni. Proto nelze prijmout vzorky ani Zadanky,
které jsou potfisnéné biologickym materidlem. Béhem transportu musi byt
vzorek v uzaviené zkumavce a umistén tak, aby nedoslo k jeho kontaminaci
anebo k rozliti. Zaméstnanci laboratore pouzivaji pfi manipulaci se vzorky

ochranné pomUicky.
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2.12. Informace k transportu vzorki

Za transport vzork{ z klinickych oddéleni nemocnice v Sokolové odpovida
prislusny proskoleny personal a jednotliva oddéleni si organizuji transport sama.

Kazdy vSedni den je zajistén svoz vzorkd do nemocnice v Sokolové
z nemocnice v Ostroveé a z externich odbérovych mist vozidly NEMOS.

Vzorek musi byt do laboratore dopraven bez zbyte¢ného odkladu, nejlépe
do druhého dne. Nejsou kladeny zvlastni poZzadavky na skladovani vzork{ pred
dorucenim do laboratore. Pokud je vzorek odesilan az nasledujici den po
odbéru, je vhodné jej skladovat v chladicim zafizeni pri teploté
+2 az + 8°C.

Prepravované vzorky musi byt zabezpeceny proti rozbiti, vyliti ¢i jinému
znehodnoceni.

Veskeré biologické materidly pro mikrobiologickou laborator v Karlovych
Varech predavame na oddéleni OKBH, odkud si jej prebira svozova sluzba dané
laboratore. Za normalnich podminek probiha svoz v 9:30 a ve 13:00.

Transport vzork( z nasi laboratofe do referencnich laboratofi v Praze

zajist'uje smluvni prepravce.

Strana 16 (celkem 46) LP 02 ,verze 1-2015
Strana 16 (celkem 46) LP 02 (Verze 1/2015)
Strana 43 (celkem 46) LP 02 (Veze 1/2015)
Strana 44 (celkem 46) LP 02 (Verze 1/2015)
Strana 45 (celkem 46) LP 02 (Veze 1/2015)



NEMOS SOKOLOV s.r.o0., Transfuzni odd€leni
NEMOS Sokolov s.r.o.,Transfuzni odd€leni

5. Procesy v laboratori

3.1. Preanalytické

Stav pacienta, vlastni zpldsob odbéru, doprava do laboratore, skladovani
a dalsi manipulace se vzorkem pred provedenim vlastniho méreni mohou
vyraznym zpUsobem ovlivnit vysledek a interpretaci testl. Tato etapa se nazyva
preanalyticka faze.

Preanalyticka variabilita ovliviiuje vysledky vySetieni
1. pred odbérem
2. pri odbéru

3. mezi odbérem a analyzou

Neovlivnitelné zdroje preanalytické variability

- cirkadianni rytmy, pohlavi, rasa, vék, gravidita

Ovilivnitelné zdroje preanalytické variability

- fyzicka zatéz, dieta (strava, hladovéni), stres, mechanické trauma

Preanalyticka variabilita pri odbéru

- Casovani odbéru, poloha pri odbéru, cvieni pazi, hemolyza,

antikoagulancia, kontaminace infuzi

Preanalyticka variabilita mezi odbérem a analyzou

— doba srazeni (pozdni tvorba fibrinu u pouze Castecné vysrazenych
vzorkl), vliv antikoagulancii, vliv materidlu odbérové nadobky,  vliv

centrifugace (vySe otacek a doba centrifugace), vliv hemolyzy
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a) PrFijem Zadanek a vzorku

Osoba, ktera biologicky material spolu se Zadankou na TO pfinese, je
povinna zazvonit a vyCkat na osobni predani laborantce TO. Ta ihned
zkontroluje stav materidlu, oznaceni vzorku a vyplnéni Zadanky, a zda tyto
Udaje navzajem odpovidaji. Pokud neni vSe v poradku, material neprevezme a
neprodlené kontaktuje odesilajici pracovisté a zada jej o opravu. Pripad
zaznamena do ,Knihy odmitnutych vzork(". Pfebirajici laborantka napiSe na
Zadanku datum a cas prijmu vzorku a svlj podpis.

Veskeré informace ze zadanky jsou zadany do pocitacového programu
pro transfuzni oddéleni a vzorku je prifazeno poradové Cislo. Timto Cislem je
oznacena zkumavka se vzorkem i zadanka. Zkumavka a zadanka je zaroven
oznacena Stitkem, ktery obsahuje carovy kdd (Ize z néj identifikovat rodné
Cislo, prip. nahradni identifikaci), jméno a prijmeni pacienta, rodné cislo, krevni
skupinu a zdravotni pojistovnu. Je-li vice vzorkl od jednoho pacienta, jsou

vSechny oznaceny stejnym carovym kédem.

Vzorky jsou na transfuznim oddéleni prijimany nepretrzité - v bézné
pracovni dobé (7:00 — 15:00) na rutinni vySetfeni a po 15:00 pouze na

statimova vysetreni, kterym vzdy predchazi telefonicka domluva.

b) Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti primarnich vzorki

Ke kazdému vzorku ndlezi fadné vypInéna 7zadanka dle typu
pozadovaného vySetreni (viz kap. 2.2). Na kazdém vzorku musi byt nalepen
Stitek, ktery obsahuje jméno a pfijmeni pacienta, jeho rodné Cislo (pfipadné
nahradni identifikacni Cislo) a Citelny podpis odbérové sestry. Vzorek musi byt

odebran do Cisté, neposkozené a uzavrené zkumavky.

Laborator vzdy odmitne vzorky v nize uvedenych pripadech:
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- Zadanka obsahuje pozadavek na vysSetreni, které TO neprovadi ani
nezajistuje

- zadanka neobsahuje vSechny povinné Udaje (viz kap. 2.2)

- je zasadnim zplsobem porusen nebo znehodnocen odebrany
biologicky material

- neoznacena nebo nedostatecné oznacena zkumavka s biologickym
materidlem

- biologicky material bez zadanky nebo zadanka bez biologického
materialu

- nesouhlasi identifikace pacienta na vzorku s identifikaci na zadance

- biologicky material byl dodan v nespravné odbérové nadobce pro

pozadovany typ vySetreni

Odmitnout lze:
- zadanku s biologickym materidlem, na nichZ jsou necitelné nékteré
z hlavnich identifikacnich Gdajd o pacientovi, oznaceni pozadovaného
vySetreni, zakladni daje pro styk se ZP

- Zadanku nebo zkumavku znecisténou biologickym materidlem

Odmitnuti materidlu zaméstnanec TO vzdy provadi s ohledem na
urgentnost pozadavku, jedinecnost biologického materidlu a zatéz pacienta pfi
odbéru.

Pokud je néktery z Udajd ovérovan nebo doplnén telefonicky (zejména
externi Zadatelé a statimové vzorky), na zadanku je zaznamenano kdo s kym a

kdy hovoril a jaky udaj byl doplnén.

¢) Postupy pri odmitnuti vzorku nebo Zadanky

Pokud laborator odmitne prevzit dodany material, je to ihned telefonicky

sdéleno pracovisti, které jej zaslalo a je poZadovana naprava.
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Pokud je pri prijmu zjisténo, ze se neshoduji identifikace pacienta  na
vzorku a na zadance, je vyzadan odbér nového vzorku a dodani spravné
Zadanky.

V pripadé, ze je identifikace vzorku a zadanky shodna a na zadance
pouze chybi néktery z dalSich pozadovanych (dajd, je vzorek pfijat a Zadanka
odeslana zpét zadateli k doplnéni. Vzorek je zpracovan po dodani spravné

vyplnéné zadanky.

Transfuzni oddéleni vede zaznamy o neshodach pfi pfijmu vzorkd v
,Knize odmitnutych vzork{", kam pfrislusna laborantka zapise datum neshody,

Zadatele, jméno pacienta, odebirajici sestru, popis neshody a nasledna opatreni.

d) Postupy pri zaméné pacienta

Prokaze-li se zaména pacienta, pracovnik TO, ktery tuto zdménu zjisti,
telefonicky upozorni personal odesilajiciho oddéleni na nemoznost provést
pozadované vysetfeni, doporuci novy odbér s novou zadankou a doporuci
dbkladné vysSetfeni situace. Je informovan vedouci pracovnik TO, primaf
prislusného oddéleni a naméstek pro oSetrovatelskou a lécebnou péci a to

formou zaznamu o mimoradné udalosti na prislusSném formulari nemocnice.

e) VySetfovani referen¢nimi laboratoremi

Referencni laboratofe vyuzivame pro vysetfeni antierytrocytarnich
protilatek, které nelze na nasem pracovisti identifikovat, a ke konfirmaci
virovych markerd.

Pokud nejsme schopni provést pozadované vysSetreni nebo zajistit
kompatibilni TP, odesilame vzorek pacienta spolu se zadankou na oddéleni
transfuzni stanice UHKT v Praze. Odeslani vzorku predchazi vzdy telefonicka

domluva.
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Kontaktni adresa: Ustav hematologie a krevni transfuze,
transfuzni oddéleni — imunohematologie,
U Nemocnice 1, Praha 2, 128 20

Kontakt: tel. 221 977 340

U vSech vysledkl vySetfeni virovych markerl hodnocenych jako ,nejasny
vysledek" anebo ,reaktivni vysledek" posilame vzorky ke konfirmacnimu
vydetieni do prisluéné Narodni referenéni laboratore SZU v Praze;

Srobarova 48, Praha 10, 100 42

Kontakty:  NRL pro AIDS, tel. 267 082 262
NRL pro dg. s¥filis, tel. 224 962 402
NRL pro virové hepatitidy, tel. 267 082 484

f Skladovani vzorku

Vzorky jsou zpracovavany prlibézné v den pfijmu do laboratore nebo
skladovany do doby vySetfeni az 1 tyden na stanoveném misté ve vyclenéné
lednici (bez moznosti pristupu neopravnénych osob) za podminek, které
zajist'uji stabilitu vlastnosti vzorku.

Za stejnych podminek, které rovnéz umoznuji opakovana vysetreni po
vydani vysledku nebo dodatecna vysetreni, se vzorky skladuji jesté jeden tyden

po vydani vysledku.

3.2. Analyticka faze
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Jedna se o pracovni postup, ktery se fidi zasadami spravné laboratorni
prace a je kontrolovan externim a internim systémem kontroly kvality. Tyto

systémy vyrazné eliminuji chyby analytického procesu.

3.3. Postanalyticka faze

Jedna se o lékarskou kontrolu a interpretaci vysledku stanoveni ve
vztahu k fyziologickym hodnotam a prislusné diagndze, k vysledku dalSich

vySetfeni a ke klinickému obrazu pacienta.
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. Vydavani vysledkii a komunikace s laboratori

4.1. Informace o formach vydavani vysledkii

Vysledky laboratornich vysetreni jsou odesilany po kompletaci a po
uvolnéni odpoveédnou osobou.
Vysledky se vydavaiji v tisténé formé z laboratorniho programu pro TO
nebo na druhé c¢asti zadanky o laboratorni vySetreni (viz Priloha 1).
Telefonicky jsou vysledky sdélovany pouze ve vyjimecnych pripadech
(napf. po predchozi domluvé s ordinujicim lékafem nebo pfi hlaseni vysledkd
v kritickych intervalech), nasleduje jejich zaslani v tiSténé formé. V pripadé
sdéleni vysledku telefonicky je toto zaznamenano v pocitaci v poznamce u
dané Zadanky. Je zde uvedeno kdo, kdy a komu vysledek sdélil.
Opravnéné osoby z klinickych pracovist Nemocnice Sokolov mohou
vysledky najit také v nemocnic¢nim informacnim systému MEDICALC, kam jsou

z laboratorniho programu TO prenaseny automaticky.

Obecné zasady:

Vysledek Ize predavat pouze ordinujicimu pracovisti. Neni-li ureno jinak,
Ize dale vysledky sdélovat a nalezy predavat tém zdravotnickym pracovnikim,
ktefi se podileli na oSetfovani pfislusného pacienta.

Vysledky se nesdéluji zaméstnavateldm pacientd a dalsim

nezdravotnickym organdim a organizacim.

Vysledky je opravnén ohlasit pracovnik na pracovnim misté zdravotniho
laboranta, vSeobecné sestry a vsichni vysokoskolsti pracovnici.

Vysledky pro oddéleni Nemocnice Sokolov jsou ukladany do uréenych
prihradek umisténych na pracovisti OKBH, kde jsou vyzvednuty povérenymi
zameéstnanci jednotlivych oddéleni. Externim Zadatelm jsou vysledky zasilany
poStou nebo svozovou sluzbou. Vysledky predtransfuznich vysetfeni jsou
vydavany spolecné s TP.
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Vysledky jsou vydavany jako uzaviené. Pokud je tfeba doplnit dalsSi
vySetreni (napr. v referencni laboratori), je tato skutecnost na vysledku sdélena
odesilajicimu lékafi.

VSechny vysledky pacientl jsou archivovany v psané formé v pracovnich
knihach varchivu TO po dobu 30 let a dale v elektronické podobé
v laboratornim programu TO a v NIS. Vysledky darcl krve jsou archivovany
stejnym zplsobem, jen pracovni knihy jsou nahrazeny tiSténymi archy
ukladdanymi v popsanych poradacich. Udelem dlouhodobé archivace vysledké je
umoznéni zpétné vazby pri dalSich vysSetrenich v budoucnosti. K archivovanym

vysledklim nemaji pfistup nepovolané osoby.

42. Typy naleza a laboratornich zprav

Vysledky se vydavaiji v tisténé formé z laboratorniho programu pro TO
pripadné na druhé ¢asti zadanky o laboratorni vysetreni (viz Priloha 1).
Vysledky obsahuiji:

- nazev zarizeni a razitko laboratore

- Cislo zadanky (automaticky prirazené programem pro TO)

- datum prijeti zadanky

- jednoznacnou identifikaci pacienta véetné jeho krevni skupiny  (od

zadani do databaze se tiskne vzdy)

- zdravotni pojisStovnu a diagndzu pacienta

- nazev oddéleni pozaduijiciho vysetreni

- nazev pozadovaného vysetieni a jeho vysledek

- u testl kompatibility celé patnactimistné cislo TP, jeho typ (EBR, ER,

PK), krevni skupinu, vysledek testu kompatibility a jeho platnost
(datum a cas do kdy Ize TP vydat pacientovi)

- jméno a podpis osoby, ktera vysetreni provedla a hodnotila
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43. Vydavani vysledki pirimo pacientiim a dalSim osobam

Vysledek mdze byt vydan v tisténé podobé pfimo nékomu jinému nez
pozadujicimu pracovisti pouze v téchto pfipadech :
- pacient samoplatce — vySetreni si sam objednal. Pacient musi
predlozit priikaz pojisténce ZP.
- pozadujici lékar napsal na Zadanku, Ze vysledek ma byt predan
pacientovi nebo jeho zakonnému zastupci (rodice). Opét musi byt

predlozen prikaz pojisténce ZP.

44. HlaSeni vysledki v Kkritickych intervalech

Vysledek vySetfeni, ktery mlze byt spojen s ohrozenim zakladnich
Zivotnich funkci nebo s nutnosti okamzitého |ékarského zasahu, je sdélovan
pozadujicimu subjektu v co nejkratSim casovém intervalu od zjisténi. Tyto
vysledky se telefonuji na klinicka pracovisté bez ohledu na to, zda je vysetreni
provedeno ve statimovém ¢i rutinnim rezimu. Telefonujici zaznamena do
dokumentace datum a cas, kdy byl vysledek nahlasen a jméno osoby, které byl
nahlasen. Vysledek je poté predan béznou formou.
Pozitivni - zkonfirmované vysledky jakéhokoliv virologického vysSetreni
(HIV, HCV, HBsAg, syfilis) jsou sdéleny vedoucim pracovnikem TO pfisluSnému
klientovi, jeho oSetfujicimu lékafi a protiepidemickému oddéleni Krajské
hygienické stanice v Karlovych Varech.
O problematickych vysledcich vySetfeni kompatibility transfuznich
pripravkd, kdy miZze byt prodlouzena doba vydani TP, jsou pfislusna oddéleni
neprodlené informovana, pripadné je vyzadan novy vzorek k provedeni nového

testu kompatibility TP.
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4.5. Kritické vysledky

Podléhaji telefonickému hlaseni vzhledem k urgentnosti a zavaZnosti

vysledku.
Jedna se o nasleduijici vysledky :
- silné pozitivni PAT u novorozence
- pozitivni PAT u potransfuzni reakce
- pozitivni NAT u predtransfuzniho vysetreni v pripadé vzorku ve
STATIM reZimu & u VITALNI INDIKACE
- ndlez antierytrocytarnich protilatek samostatnych nebo ve smési
s obtiznym vyhledavanim kompatibilniho erytrocytarniho transfuzniho
pripravku
- nalez klinicky vyznamnych antierytrocytarnich protilatek s vysokym
titrem u téhotnych

- prekroceni referencni meze u infekénich markerl

46. Opakovana a dodateCna vySetieni

Pfi imunohematologickych vysetieni si u diskrepantnich vysledk( zadame
novy vzorek a vysetfeni opakujeme. Neni-li mozné ani poté vydat vysledek
(vétsSinou u testd kompatibility nelze najit kompatibilni transfuzni pfipravek),
odesildme nové odebrané vzorky pacienta do UHKT. Pokud je Zadano
dodatecné vysetreni z plivodniho vzorku, vyzada si TO novou Zadanku.

U virologickych vySetfeni se reaktivni vzorky vySetfi opakované a
v pripadé opakované reaktivity jsou vzorky odeslany ke konfirmaci do

prislugné Narodni referenéni laboratore SZU.

47. Zmény jiz vydanych vysledku a nalezi
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Jiz jednou zadané informace do programu pro transfuzni oddéleni Ize
zménit z dlivodu opravy identifikace pacienta anebo opravy vysledkd.

Identifikace pacienta (jméno, pfijmeni, rodné Ccislo, pojisStovna) se
opravuje po predchozim ovéreni v jiné databazi (MEDICALC) nebo v dokladech
pacienta. NejCastéji se jedna o zménu prijmeni u vdanych Zen a zménu
zdravotni poijistovny, kterou laborator zjisti pri zadavani zadanky k pacientovi,
ktery se jiz nachazi v jeji databazi.

Program TO umoznuje zménu jiz ukonéeného vysledku vcéetné krevni
skupiny. V tomto pfipadé se program automaticky zepta, zda chceme zménu
skutecné provést.

Je-li zména provedena, pracovnik, ktery ji provedl o tom ucini zapis do
poznamky ke karté pacienta s vysvétlenim, proC byla provedena. Také
zaznamena, jaky byl pGvodni zapis vysledku, ktery tak zlstava archivovan v
PC s poznamkou o zméné.

Pokud nastane situace, kdy byla chyba ve vysledku zjisténa az po jeho
vydani Zadateli, je vystaven novy vysledkovy list s vysvétlenim. Tento
vysledkovy list obsahuje jak novy vysledek, tak i ten plvodni. V pfipadé, Ze by
zména méla vliv na péci o pacienta, nahlasi se tato skutecnost lékari ihned

telefonicky a je o tom proveden zapis do PC karty pacienta.

4.8. Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku (odezva
laboratoi‘e)

Odezvou laboratore se mini Casovy interval od prevzeti biologického
materidlu laboratofi do vydani vysledku. S prijatymi vzorky se zachazi dle

pozadavku indikujiciho Iékare ve 3 rezimech :

a) Vitalni indikace
Vitalni indikaci se rozumi ordinace laboratornich vySetreni v situaci
spojené s ohroZenim Zivota, kdy vysledek vysetfeni ma bezprostredni vliv

na preziti pacienta.
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Na TO se ve vétsiné pripadd jedna o pozadavek na rychlé vydani TP pfi
Zivot ohrozujicim krvaceni.

Po telefonické domluvé Ize pro pacienty v akutnim stavu ihned vydat
erytrocytarni pripravek krevni skupiny 0 Rh negativni univerzalni bez
testu kompatibility.

V pripadé vydani plazmy z vitalni indikace je vydana plazma skupiny AB
nejdfive 20 minut po telefonickém ohlaSeni pozadavku. Proces
rozmrazeni v suché lazni s kontrolovanou teplotou nelze urychlit.

Na urceni krevni skupiny je limit 10 minut.

b) Statim
Statimova vysetreni se na TO provadéji neodkladné po celych 24 hodin
denné. V pfipadé nestandardnich vysledkd se doba potiebna k vysetieni
m{ze umérné prodluzovat. Klinickd oddéleni jsou vzdy informovana
telefonicky o zdrzeni vySetieni a dalSim postupu.
Vzorky oznacené jako STATIM jsou ihned po prijeti predfazeny pred
ostatni zpracovavané vzorky.
Casové limity pro jednotlivé vySetieni jsou:
- urCeni krevni skupiny — do 20 minut
- test kompatibility — do 60 minut
- vySetfeni izoserologie z GPO — do 60 minut
- urceni krevni skupiny novorozence + PAT — do 30 minut
- pfimy a neprimy antiglobulinovy test — do 60 minut
- identifikace protilatek — do 60 minut
¢) Rutinni vySetieni
VSechny vzorky, které nejsou oznaceny jako vitdlni indikace ani jako
STATIM, jsou zpracovavany pribézné. Nékterda vysSetfeni se provadéji
jen jednou tydné.
Casové limity pro rutinni vySetfeni jsou nasledujici:
- vySetreni novorozence, izoserologie z GPO — do 90 minut
- primy + neprimy antiglobulinovy test — denné do 15:30
- vySetfeni krevni skupiny — denné do 15:30 (vzorky z nemocnice
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do 60 minut)

- testy kompatibility se v ramci Casovych moZznosti provadéji ihned;
pokud je na zadance shodny datum pfijeti vzorku a pozadavku vydani
TP, je test proveden do 90 minut

- vySetfeni chladovych aglutinind — nejlépe po predchozi domluvé
v pondéli anebo v patek — do 3 hodin po prijeti

- identifikace protildtek — od 90 minut do druhého dne, v pripadé
nutnosti odeslani na UHKT i nékolik dni

- téhotenska poradna — 1krat tydné v patek

- vySetfeni virovych markerl (mimo darce krve) — 1krat tydné v pondéli

Po dokonceni testu kompatibility v jakémkoliv rezimu jsou TP ihned
k dispozici a klinické oddéleni je o tom telefonicky informovano. Veskeré TP

jsou rezervovany pacientovi 72 hodin od provedeni testu kompatibility.

4.9. Konzulta¢ni ¢innost laboratore

Upozornéni a komentare ke vsem vysledkim, které by mohly mit vliv na
jejich interpretaci anebo na posouzeni vhodnosti podani transfuze, jsou na
vysledky dopisovany a zvyraznény. Zavazné komentare jsou poskytovany téz
telefonicky. Pro dalsi komentare je mozné kontaktovat primare transfuzniho
oddéleni
MUDr. Zuzanu Fialovou — 352 520 108 (3108) , 736 514 079
anebo primo laboratof TO — 352 520 109 (3109).

TO Sokolov poskytuje konzultace a vySetieni problémovych vzorkd  pro

Nemocnici Ostrov a pracovisté SanglLab Karlovy Vary.

4.10. Zpusob FeSeni stiznosti
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Drobné pripominky k praci v laboratofi anebo v odbérovém stredisku
prijima a okamzité resi jakykoliv pracovnik a poté informuje svého nadrizeného.
Tento typ stiznosti se nezaznamenava. Jde-li o neopravnénou stiznost,
pracovnik ji ustné predava Usekové laborantce, vrchni sestfe anebo primari TO.

ZavaznéjSi stiznost, kterou lze okamzité vyresSit, vyreSi kompetentni
pracovnik a ohlasi stiznost vcetné jejiho reSeni vrchni sestfe anebo primari, o
udalosti je proveden zapis do prislusného formulare.

Velmi zavazné stiznosti a stiznosti, které nelze vyreSit okamzité, jsou
prijimany pouze v pisemné formé. Stézovatel poda pisemné stiznost na adresu
sekretariatu nemocnice v Sokolové a ta je po zaevidovani predana k reseni
naméstkovi pro lécebnou preventivni péci. Naméstek LPP stiznost resi

s odpovédnymi pracovniky a poté napiSe zpravu o reSeni stézovateli.

411.  Zajisténi potieb pro odbér biologického materialu

Transfuzni oddéleni nevydava klinickym oddélenim ani ambulancim

zadny spotrebni material.
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s. Laboratorni vySetreni poskytovana laboratori
5.1. Seznam laboratornich vySetieni s kédy zdravotni pojiStovny

Kod ZP Nazev vysetfeni

22111 | Vysetreni krevni skupiny ABO Rh (D) - statim
22112 | VySetreni krevni skupiny ABO Rh (D) - v sérii
22113 | VySetfeni krevni skupiny ABO Rh (D) u novorozence

Vysetfeni kompatibility transfuzniho pfipravku obsahujiciho erytrocyty - v sérii,
22117 | sloupcova aglutinace

Vysetfeni kompatibility transfuzniho pfipravku obsahujiciho erytrocyty - statim,
22119 | sloupcova aglutinace
22129 | Vysetreni jednoho erytrocytarniho antigenu (kromé ABO Rh (D))
22131 | VysSetfeni chladovych aglutinint
22133 | Pfimy antiglobulinovy test
22212 | Screening antierytrocytarnich protilatek - statim, sloupcova aglutinace
22214 | Screening antierytrocytarnich protilatek - v sérii, sloupcova aglutinace
22218 | Screening protilatek systému ABO v séru novorozence metodou LISS/NAT
22221 | Doplnéni screeningu antierytrocytarnich protilatek - statim, sloupcova aglutinace
22223 | Doplnéni screeningu antierytrocytarnich protilatek - v sérii, sloupcova aglutinace
22339 | Titrace antierytrocytarnich protilatek
22347 | Identifikace antierytrocytarnich protilatek - sloupcova aglutinace
22351 | Opis krevni slupiny

Stanoveni protilatek IgG (nebo celkovych ) proti antigendm HB(hepatitidy B) -
82075 | pouze pro ZP 207 (OZP) - vys. HIV

Stanoveni protilatek proti antigentm virh hepatitid mimo HBV a HIV a protilatek
82077 | tfidy IgM proti HBV a HIV (ELISA) — vys. HCV

Stanoveni protilatek proti antigendm virt (mimo vird hepatitid, HIV, EBV),
82079 | bakterii, prvokl (ELISA) - vys. syfilis
82117 | Prikaz antigenu viru (mimo viry hepatitid), bakterie, parazita (ELISA) - vys. HIV
82119 | Prlkazy antigenu vir(l hepatitid (ELISA) - vys. HBV (HBsAQ)

5.2. Obecné principy metod jednotlivych vySetieni

Imunohematologicka vysetreni provadéna zkumavkovou metodou

VSechna vysetreni funguji na principech interakce prislusnych diagnostik

a vySetfovanych erytrocytd nebo séra. Smés specifického diagnostika a

vysetfovanych erytrocytl nebo naopak typovych erytrocytl a vysetfovaného

séra se ve zkumavce promichd a poté centrifuguje. Podle pritomné Cdi

nepritomné aglutinace se vyhodnoti vysledek.

Imunohematologicka vysetreni provadéna na gelovém systému

Gelovy systém firmy DiaMed tvori ID-karty se Sesti mikrozkumavkami,

které obsahuiji gel s rlznymi séry (podle typu pozadovaného vysetreni).

Nad
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gel se dle poZzadovaného vysetreni nanesou krvinky pacienta nebo smés séra a
krvinek (napf. u testl kompatibility je to sérum pacienta a krvinky darce), karta
se vlozi do inkubatoru, poté se centrifuguje a hodnoti vysledek - podle toho zda
krvinky prosly gelem ¢&i nikoliv. Pokud vznikne na dné mikrozkumavky sediment,
znamena to, ze nedoslo k zadné reakci a vysledek se hodnoti jako negativni.
Pokud doslo k reakci (aglutinaci erytrocytd), jsou erytrocyty rozprostieny v gelu

nebo usazeny na jeho vrcholu a vysledek se hodnoti jako pozitivni.

Vysetreni krevniho obrazu
Krevni obraz darcl vysetfujeme na hematologickém analyzatoru Celltac
Alpha, ktery pracuje na principu impedanc¢nim, spektrofotometrickém a pocitani

histogramd. Vzorky jsou automaticky nasavany a vyhodnocovany.

Vysetreni modi

Mo¢ darcl vySetfujeme na poloautomatickém mocovém analyzatoru
Aution Mini pomoci testovacich prouzkd. Na prouzcich jsou testovany nasledujici
parametry — pH, bilkoviny, krev, leukocyty, urobilinogen, glukéza, nitrity a
aceton. Vysledky jsou vyhodnoceny spektrofotometricky.
VysetFeni virovych markert

VysSetieni virovych markerl provadime na analyzatoru LIAISON, ktery
pracuje na principu chemiluminiscencni imunoanalyzy (CLIA) a je zcela
automaticky.

VSechny postupy jsou validované pro dana vysetreni.

53. Strucny popis jednotlivych vySetieni, poZadovany vzorek

Vysetreni krevni skupiny - stanoveni antigen a protildtek v systému ABO
Rh(D) zkumavkovou metodou, v¢. podskupiny A1, A2

- 1 zkumavka (jakakoliv dle kap. 2.5); alespon 2ml
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Vysetfeni krevni skupiny u novorozence - stanoveni aglutinogen( 2
rlznymi metodami (zkumavkova metoda + metoda sloupcové aglutinace)

- 1 zkumavka umélohmotna ¢i sklenéna pupecnikové, pfip. Zilni krve,
alespon 2ml

Vysetreni kompatibility TP (= krizovy pokus) - ovéreni kompatibility
transfundovanych darcovskych erytrocytll se sérem prijemce metodou
sloupcové aglutinace

- 1 zkumavka srazené krve velka ( jako na biochemicka vysetreni); 7,5ml

Vysetreni jednoho erytrocytarniho antigenu (kromé ABO Rh (D)) -
stanoveni antigen({ ostatnich skupinovych systém( (napf. systém Kell, Lewis,...)

- 1 zkumavka (jakakoliv dle kap. 2.5), alespon 2ml

Vysetieni chladovych aglutininti — prikaz protildtek proti erytrocytlm
schopnych reagovat za chladu; vySetfovani probihd za teploty +4°C a
+20°C

- 2 pIné sklenéné zkumavky, které se musi ihned po odbéru umistit do
termostatu (nutno telefonicky domluvit a odebrat pfimo na TO nebo OKBH

nemochice Sokolov)

Pfimy antiglobulinovy test (= pfimy Coombs(v test) - prlkaz protilatek
navazanych na erytrocyty
- 1 zkumavka (jakakoliv dle kap. 2.5, ale preferujeme krev srazenou);

alespon 2ml

Screening antierytrocytarnich protilatek (= nepfimy Coombslv test) -
priikaz nepravidelnych protiladtek proti erytrocytdm v séru metodou sloupcové
aglutinace v LISS/NAT

- 1 zkumavka srazené krve velka (jako na biochemicka vysetreni); 7,5ml nebo

jiné zkumavky v takovém poctu, aby mnozstvi vzorku odpovidalo alespon 7,5ml
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(plati hlavné pro vzorky z téhotenskych poraden, v pripadé pozitivity nam toto

mnozstvi vystadi i na identifikaci a titraci protilatek)

Doplnéni screeningu - prikaz nepravidelnych protilatek v séru metodou
sloupcové aglutinace v enzymovém prostredi (bromelin)
- vySetreni se provadi spolecné se screeningem v LISS/NAT, neni potieba dalsi

zkumavka

Titrace antierytrocytarnich protilatek - stanoveni titru klinicky vyznamnych
protilatek u téhotnych zen
- 1 zkumavka (jakakoliv dle kap. 2.5, ale preferujeme krev srazenou), alespon

5ml

Identifikace antierytrocytarnich protilatek - provadi se pri pozitivité
screeningu protilatek za Ucelem zjisténi jejich specifity a klinické vyznamnosti
metodou sloupcové aglutinace

- 1 zkumavka srazené krve velka ( jako na biochemicka vysSetfeni); 7,5ml nebo

jiné zkumavky v takovém poctu, aby mnozstvi vzorku odpovidalo alespon 7,5ml

Screening protilatek v systému ABO v séru novorozence - vySetreni
volnych imunnich protildtek anti-A, anti-B u novorozencl matek s krevni
skupinou 0

- 1 zkumavka umélohmotna ¢i sklenéna pupecnikové, prip. zilni krve, alespon

2ml

Vysetieni virovych marker
- hepatitida B I stanovujeme HBsAg
- hepatitida C [0 stanovujeme anti-HCV
- HIV 1 stanovujeme antigen p24 a anti-HIV1,2
- syfilis [0 stanovujeme celkové protilatky proti Treponema

pallidum treponemovym testem

Strana 34 (celkem 46) LP 02 ,verze 1-2015
Strana 34 (celkem 46) LP 02 (Verze 1/2015)
Strana 43 (celkem 46) LP 02 (Veze 1/2015)
Strana 44 (celkem 46) LP 02 (Verze 1/2015)
Strana 45 (celkem 46) LP 02 (Veze 1/2015)



NEMOS SOKOLOV s.r.o0., Transfuzni odd€leni
NEMOS Sokolov s.r.o.,Transfuzni oddé€leni

- 1 zkumavka srazené krve velka (jako na biochemicka vysetreni); 7,5ml

s4. Biologické referencni intervaly a klinické rozhodovaci
hodnoty

U metod provadénych v nasi laboratofi nejsou stanoveny Zadné
referencni intervaly, jako je tomu napf. u metod biochemickych. U nékterych
metod Ize uvést hodnotu, pfi niz je vysledek povazovan za klinicky zavazny.
VétSina metod je hodnocena pouze kvalitativné, to znamena, Ze vysledky
nejsou hodnotitelné Ciselné, ale udavaji se jako pozitivni (v pripadé vysetieni
infekCnich markerd reaktivni) nebo negativni. To je v nékterych pfipadech
hodnoceni konec¢né, nebo je ztéchto vysledkd nasledné konecné hodnoceni
odvozeno.

U nékterych metod se vysledek hodnoti semikvantitativné tak, ze se sila
reakce vizualné ohodnoti tzv. ,na 4 krizky". Toto kFizkové hodnoceni spociva
ve stanoveni Skaly od % znadici slabou pozitivitu az po ++++ znacici silnou
pozitivitu (tzv. 100% reakce). V nasi laboratofi je tento typ vysledku vydavan
pouze u PAT a volnych protilatek ABO u novorozence.

U metod titrace antierytrocytarnich protilatek a vysetreni
chladovych aglutininli stanovujeme mnoZzstvi protilatek kvantitativné jako
tzv. titr, coz je hodnota nejvyssiho redéni séra, ktera jesté dava pozitivni reakci
(napr.titr 16 znamena, Ze sérum redéné 1:16 davalo jesté pozitivni reakci, vice

redéné sérum 1:32 uz nikoli).

Vysetieni chladovych aglutininli - za klinicky vyznamnou se povazuje
hodnota titru 128 a vyse
Titrace antierytrocytarnich protilatek - klinicky vyznamné protilatky, které
u téhotnych titrujeme jsou anti-D, -c, -K, -E, -C, -e, -Ce, -cE, -Fy?, -Jk®
- u téchto protilatek se za klinicky vyznamny povazuje titr > 128,
u protilatky anti-K je to titr 8

- titrace nékterych dalsich protilatek se zvazuje individualné
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. Pokyny a instrukce

6.1. VSeobecné pokyny pro odbér zZilni krve

Bezpecnostni hlediska

veskeré vzorky je nutné povazovat za potencialné infekc¢ni, proto je
nutné zabranit jakékoliv kontaminaci pracovnika i okoli

s jehlou je nutné vzdy manipulovat opatrné

pfi odbéru problémovych pacientll je potfeba zajistit dostupnost

|ékare

Vybaveni odbérového pracovisté

ochranné rukavice

odbérové jehly a zkumavky
Skrtidla

dezinfekéni roztoky a spreje
sterilni mulové tampony a naplasti
stojanky na zkumavky

kontejner na ukladani pouzitych jehel

Postup prace pri odbéru zilni krve

1) identifikace pacienta

2) priprava odbérového materidlu podle predlozené zadanky a popsani

vSech zkumavek

3) seznameni pacienta se samotnym odbérem a ovéreni, ze pacient dodrzel

vSechna potrebna omezeni pred odbérem

4) kontrola kvality odbérového systému

5) aplikace skrtidla, dezinfekce mista vpichu a po oschnuti vlastni

venepunkce

6) po odbéru se misto vpichu i s jehlou prekryje mulovym tamponem a

odstrani se jehla ze Zily
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7) po zastaveni krvaceni se tampon prelepi naplasti a pacient je
informovan, ze tampon musi nejméné 15 minut na pazi ponechat

8) pouzité jehly se ihned odhazuji jako infekéni materidl do kontejneru
k tomu urcenému, ktery se po naplnéni zlikviduje dle prislusSné smérnice

9) na zZadanky se zaznamena jméno odebirajici osoby, datum a ¢as odbéru;

Zadanky se vzorky se poslou do laboratore

Chyby pri odbéru Zilni krve a okolnosti ovliviujici kvalitu vzorku
- pacient nebyl pti odbéru nalacno — chylézni séra a plazmy
- pacient nevysadil pred odbérem léky
- pacient dostal pred odbérem infuzi
- delSi cestovani nebo nadmérna fyzicka zateéz
- nevhodna doba odbéru
- pouziti nevhodnych zkumavek
- nedostateCné oznaceni zkumavek
- potfisnéni zkumavek krvi

- vystaveni zkumavek teplu anebo pfimému slune¢nimu zareni

6.2. Vydej transfuznich pripravki

Vydej erytrocytarnich TP ( EBR, ER, PK))

Po prevzeti zadanky a vzorku krve od Zadatele je provedena zkouska
kompatibility a dané kompatibilni TP jsou na TO rezervovany pro pacienta 72
hodin. Po tuto dobu jsou neustdle k dispozici pro okamzité vyzvednuti. 0
vydani TP je zadano z klinickych oddéleni telefonicky, TP vyzvedne sanitar,
sestra nebo fidi¢ vybaveni transportnim termoboxem. Vydej probihd pres
expedicni okénko, kdy je sanitafi predan TP, vysledek imunohematologického
vySetfeni a dodaci list. Dodaci list je Citelné podepsan (tiskace + podpis) jak
vydavaijici laborantkou tak prebirajici osobou. Kopie dodacich listd jsou
archivovany na TO.
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V pripadé, kdy TO akutné potrebuje nevydané rezervované TP pro
jiného pacienta, telefonicky se dotazuje na prislusném oddéleni, zda je mozno
dany TP uvolnit.

Vydej plazmy

Plazma pro klinické poutziti je skladovana v mrazicich zafizenich pri
teplotach -25°C a nizsich, tedy hluboce zmraZenda. Pozadavky pro vydani plazmy
jsou podavany pisemné na prislusné zadance a oddéleni samo rozhoduje o tom,
zda prevezme plazmu jiz rozmrazenou anebo si ji rozmrazi samo (nedoporucuje
se). RozmrazZeni plazmy v suché lazni s kontrolovanou teplotou nelze urychlit,
trva 20 az 40 minut dle mnozstvi rozmrazovanych plazem.

Plazma se vydava pouze podle krevni skupiny pacienta, test kompatibility
se neprovadi. V pripadé vitalni indikace, kdy neni znama krevni skupina, se
vyda plazma krevni skupiny AB.

Vydej plazem u expedicniho okénka probiha stejné jako u krvi.

Jiz rozmrazenou plazmu je nutno podat pacientovi do 1 hodiny!
Trombocytarni koncentraty

Trombocytarni koncentraty na TO Sokolov nevyrabime ani neskladujeme
do zasoby. Dlvodem je jejich kratkd doba exspirace a zvlastni podminky pfi
skladovani. Vzdy je objednavame jen na zadost oddéleni pro konkrétniho
pacienta od externich dodavatelll podle aktudlni situace (vétSinou z Prahy).
Zadanky o vydani trombocytarniho koncentratu jsou posilany prislusnému
dodavateli postou anebo spolu s fidicem. Trombocytarni koncentraty jsou ihned
po prevzeti od fidice uloZzeny do tromboagitatoru pri okolni teploté +20 az
+24°C. Neprodlené je informovano prislusné oddéleni tak, aby byl pfipravek co

nejdrive podan pacientovi.
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Trombocytarni koncentraty se vydavaji pouze podle krevni skupiny
pacienta, test kompatibility se neprovadi.
Vydej u expedi¢niho okénka probiha stejné jako u krvi. Po dodani  na

oddéleni se musi ihned podat pacientovi.
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7. ZKratky

EBR erytrocyty bez buffy-coatu resuspendované
ER erytrocyty resuspendované

GPO Gynekologicko - porodnické oddéleni

TO Transfuzni oddéleni

Jop jiny odborny pracovnik

KO krevni obraz

KS krevni skupina

NAT neprimy antiglobulinovy test

NIS nemocnicni informacni systém

OKBH Oddéleni klinické biochemie a hematologie
0S odbérové stredisko

PAT pfimy antiglobulinovy test

PC pocitac

PK pIna krev

szU Statni zdravotni Ustav

TP transfuzni pripravek

UHKT Ustav hematologie a krevni transfuze

s Piilohy
Priloha 1: Vzor zadanky o laboratorni vySetreni
Priloha 2: Vzor zadanky o transfuzni pripravky

Priloha 3: Vzor hlaseni potransfuzni reakce

Priloha 1: Vzor Zzadanky o laboratorni vySetieni
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Priloha 2: Vzor Zzadanky o transfizni pripravky
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Priloha 3: Vzor hlaSeni potransfuzni reakce
Zprava o klinické reakci po transfuzi

Vyplni Iékat, ktery provadél transfuzi, a to neprodlené po vysloveni podezieni na
potransfuzni reakci.

Zpé&t na transfuzni oddéleni, které vydalo transfuzni pfipravek, je nutno zaslat vak se
zbytkem transfuzniho ptipravku vcetné setu (v ptipad¢ podani vice TP ihned po sobé
nutno zaslat vS§echny vaky), 1 zkumavku krve pacienta odebranou po reakci pro potieby
kontrolniho vySetieni a tuto vyplnénou zpravu.

Jméno a prijmeni pacienta :

Rodnécislo: ......covviiiiiiiiii.... 7P : ............ Dg:

------------------------------------------------------------

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
..........................................................................................................

oooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

(teplota, TK, pulz)

Identifikace transfuzniho pripravku — typ a ¢islo :

-------
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MnoZstvi podaného transfuzniho pripravku a doba trvani aplikace :

ooooooo

Klinicky obraz potransfuzni reakce (popis priznakii, po jaké dobé se projevily,
doba jejich trvani, pouzita terapie) :

Datum : Razitko oddéleni :

Razitko a podpis lékai‘e odpovédného za provedeni transfuze :
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VySetreni

Vysledky kontrolniho imunohematologického vySetieni (ABO Rh(D) u darce a
ptijemce (ptivodni a novy vzorek), test kompatibility s ptivodnim a novym vzorkem,

NAT + PAT
s pivodnim a novym vzorkem — provadi transfuzni oddélenti :

..............................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................
..........................................................................................................

----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Datum : VySetreni provedl :

Mikrobiologické vyseti‘eni transfuzniho pripravku :

..........................................................................................................
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
----------------------------------------------------------------------------------------------------------

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Podpis lékaie TO :

Datum : Razitko TO:
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