
Jídelní lístek 1.2. – 28.2. 2026  
 

 
 

ne 1.2. pol. zeleninová s vejcem                     
1  vepřová znojemská pečeně, houskový knedlík                 
4  dietní vepřová pečeně, dušený špenát, brambory                                            
5 perník 

 

po 2.2. pol.  vývar s drobením         
1  zapečené těstoviny s uzeným masem, červená 
řepa                                  
2  kuřecí řízek, bramborová kaše, okurka                                                             
4  dietní hovězí pečeně štěpánská, rýže 
5  sladký tvaroh 
 
út 3.2. pol. zeleninová    
1  pečené kuře, bramborovo dýňové pyré 
2  špagety s boloňskou omáčkou z červené čočky           
4  dietní vepřový plátek se sýrem, brambory                                                
5  kompot                                                                    
                                                                   
st 4.2. pol. kuřecí se strouháním       
1  pečená ryba, petrželkové brambory                                                      
2  divočina na zelenině, bramborový knedlík                                                   
4  dietní guláš moravský, těstoviny     
5  bábovka 
 
čt  5.2. pol. hráškový krém     
1  španělská pečeně, houskový knedlík 
2  rizoto s kuřecím masem a zeleninou                                            
4  dietní zapečené brambory se šunkou                                                          
5  kompot  
6  knedlík celý 

 

pá 6.2. pol. ovarová         
1  plněná paprika, rajská omáčka, rýže                                                          
2  kuřecí paličky na černém pivu, karlov..knedlík, 
červené zelí   
4 žemlovka s jablky a tvarohem                                 
5 kompot 
            
 
 

so 7.2. pol. ragú                           
1  vepřová orientálská pečeně, těstoviny                                                  
4 pečené kuře, brambory                                                                                                                                                                           
 

ne 8.2. pol. slepičí s nudlemi                
1  francouzské  brambory, okurka                                                                      
4 diet. rajská omáčka, hovězí vařené, dietní 
houskový knedlík                 
 
po 9.2. pol. vývar se zeleninou                                                                   
1  hovězí pečeně, restované fazolky, brambory                                                  
2  halušky se zelím a uzeným masem                                                                        
4  dietní vepřová pečeně, dušený špenát, brambory                                                
 
út 10.2. pol. dýňová                                                                 
1  špagety s  boloňskou omáčkou  
2  zeleninové placičky, zelný salát                          
4  dietní kuřecí směs se zeleninou, rýže                                                                                                               
5  zelný salát     
 
st  11.2. pol. hovězí s drožďovým strouháním  
1  sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka                                                   
2  tortilla s kuřecím masem, dresingem a zeleninou                            
4  dietní hovězí myslivecká pečeně, knedlík 
houskový 
 
čt  12.2. pol. z červené čočky      
1  vepřové na houbách, rýže 
2  těstoviny s kuřecím masem a omáčkou z nivy                                                                   
4  rýžový nákyp s ovocem a tvarohem                                                                           
 
pá 13.2.  pol. hovězí s těstovinou     
1  uzené maso, bramborová kaše, okurka                                      
2  lívance s vanilkovým tvarohem a skořicí                  
4  dietní kuřecí plátek se šunkou a sýrem, 
bramborová kaše 
5  vanilkový puding 
 
 
 so 14.2. pol. zeleninový krém                                
1  vepřový plátek na slanině, těstoviny                                                                                   
4  dietní sekaná pečeně, brambory                                                                                                                                                                       
 

ne 15.2. pol. hovězí  s kapáním                          
1  kuře pečené, brambory                                                                                        
4 dietní vepřová pečeně, dušená baby karotka, 
brambory  
5 babeta 

 

po  16.2. pol. hovězí vývar s nudlemi    
1   tarhoňa s kuřecím masem a hlívou ústřičnou                                
2   moravský vrabec, houskový knedlík, dušené zelí                                     
4   dietní vepřová směs se zeleninou, rýže 
5  salát rajčatový 
6  knedlík celý 



 

út  17.2.  pol. zeleninová          
1   karbanátek, bramborová kaše, okurka                                                                     
2   francouzské brambory, okurka                                   
4   dietní hovězí guláš, těstoviny                                                                           
5  červená řepa                                   
 

st 18.2. pol. kuřecí vývar s drobením    
1  vepřový debrecínský guláš, celozrnný knedlík                
2  špagety aglio olio s olivami                                                                            
4  dietní masový nákyp, bramborová kaše                                                      
5 bábovka 
6 knedlík celý 
 
čt  19.2. pol. minestrone  
1   vepřová játra na cibulce, rýže    
2   kuřecí gordon bleu, brambory                                                  
4   dietní zapečené těstoviny s kuřecím masem a 
zeleninou          
 
pá 20.2. pol. dršťková        
1  omeleta se sýrem a cibulkou, brambory                     
2  pečený prejt, brambory, zelí                             
4  dietní vepřový přírodní plátek, brambory 
5 okurkový salát 
 
so  21.2. pol. vývar s kapáním                            
1    hovězí maso dušené, rajská omáčka těstoviny                                                
4    dietní frankfurtská pečeně, těstoviny                                                                   
 

ne  22.2. pol.drůbková s těstovinami   
1    vepřová pečeně, mrkev s hráškem, brambory                                                   
4    dietní vepřové po italsku, brambory                                                            
 

po 23.2. pol. hovězí s noky          
1  segedínský guláš, knedlík houskový                                                        
2  tuňákové placičky, brambory                                                                     
4  dietní krůtí plátek, brambory                           
5 zeleninový salát  
6 knedlík celý  
 
út  24.2.  pol. gulášová                   
1  vepřové v mrkvi, brambory                                                         
2  holandský řízek, bramborová kaše                                              
4  hov. maso vařené, diet.rajská omáčka, housk. 
knedlík   
      
st  25.2. pol. s játrovou rýží   
1  ovocné knedlíky z brambor.těsta se švestkami a 
mákem       
2  zvěřinová pečeně, houskový knedlík, dušené zelí             
4  vepřové kostky na kmíně, brambory 
5 kompot 
6 knedlík celý 
 

 
čt 26.2. pol. bramboračka          
1  vepř.pečeně, brambor.knedlík, špenát                                            
2  vepřová játra na roštu, brambory, tatarka                                                                         
4  máslový řízek, bramborová kaše                                                        
5  perník     
 
pá 27.2  pol. frankfurtská          
1  vinná klobása, bramborová kaše                                       
2  cizrnové kari, rýže                                                                   
4  dietní vepřový závitek, rýže                                                                                              
5 kompot 
 
so 28.2. pol.  hovězí s pohankou              
1  vepřový vídeňský guláš, těstoviny                                                                   
4  pečené kuře, brambory                                                                                              
 

 

 

                                    

 
 
 
 
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU 
VYHRAZENA!!!  
Informace o přítomnosti alergenů 

Vám ráda poskytne obsluha.  

 

Zrušení, nebo objednání 
obědů, dopravu obědů 
volejte prosím (PO až 
PÁ) 
  
tel.č.: 607 034 651  
nejpozději do7hod.ráno 
 


