Jidelni listek 1.1.2024 —7.1.2024

SVATEK NOVY ROK

po 1.1. Pol. vyvar se zeleninou

1 cocka na kyselo, uzené maso, okurka
4 dietni veprovad pecené, duseny Spendt,
brambory

ut 2.1. Pol kureci kaldon

1 hovézi na cesneku, brambory

2 lasagne s veprovym masem

4 dietni kureci smés se zeleninou, ryZe

st 3.1. Pol.hovézi s drozdovym strouhdnim

1 peceny karbandtek, bramborovd kase, okurka
2 fazolovy gulds s masem, chléb

4 dietni hovézi mysliveckd pecené, knedlik
houskovy

Ct 4.1. Pol. z cervené cocky

1 téstoviny se sus. raj¢aty a bazalkou kurecim
masem

2 peceny hermelin, pecend zelenina/brambory,
mrkev, kapie/

4 ryZovy ndkyp s ovocem a tvarohem

pd 5.1 Pol. hovézi s téstovinou

1 veprové varené, houbova omacka, knedlik
houskovy

2 kureci platek, bram.mrkvové pyré, brokolice
4 dietni kureci platek se Sunkou a syrem,
bramborovad kase

s0 6.1.Pol. slepici
1 veprovy pldtek na slaniné, téstoviny
4 dietni sekand pecené, brambory

ne 7.1. Pol.hovézi

1 kure pecené, brambory

4 dietni veprovd pecené, dusend baby karotka,
brambory

po 8.1. Pol. hovézi vyvar s nudlemi

1 hovézi rosténka, brambory

2 brambordk s vepfovou smési

4 dietni veprovd smés se zeleninou, ryZe

ut 9.1. Pol.gulasova

1 dukdtové buchticky

2 moravsky vrabec, houskovy knedlik, dusené zeli
4 dietni hovézi gulds, téstoviny

st 10.1. Pol. Kureci vyvar s drobenim

1 veprovy debrecinsky gulds, houskovy knedlik
2 spagety s houbovym prelivem

4 dietni veprovy prirodni pldtek, brambory

¢t 11.1. Pol. bramboracka

1 zapecené téstoviny s uzenym masem, cerv.fepa
2 kureci gordon bleu, brambory

4 dietni zapecené téstoviny s kufecim masem a
zeleninou

pa 12.1. Pol. vlockova

1 domdci sekand pecené, brambory

2 tarhoria s kurecim masem a hlivou ustri¢nou

4 dietni masovy ndkyp, bramborovd kase, kompot

so 13.1. Pol. vyvar s kapanam
1 vepr.maso dusené, rajskd omdcka téstoviny
4 dietni frankfurtska pecené, téstoviny

ne 14.1. Pol. driibkovad s téstovinami
1 veprovd pecené, mrkev s hraskem, brambory
4 dietni veprové po italsku, brambory

po 15.1. Pol. drstkovd

1 pecené kureci stehno, bramborova kase

2 kuskus se zeleninou a syrem

4 dietni kriti pldtek, brambory, mrkvovy saldt

ut 16.1. Pol.hovézi s noky

1 ovocné knedliky se Svestkami z brambor. tésta s
mdkem

2 holandsky fizek, bramborova kase

4 dietni veprovad pecené, Spendt, brambory

st 17.1. Pol. cesnekovy krém

1 segedinsky gulds, houskovy knedlik

2 ovesné placicky, spendat

4 hovézi maso varené, dietni rajska omacka,
téstoviny



Ct 18.1. Pol. frankfurtska

1 pohankové rizoto s kufecim masem a zeleninou
2 srbsky pldtek, ryze

4 madaslovy fizek, bramborovd kase

pa 19.1. Pol. zeleninova s vejci

1 smaZené filé z tresky, brambory
2 mexické fazole, ryze

4 dietni veprovy zavitek, ryZe

so 20.1. Pol. ¢ockova
1 veprovy viderisky gulds, téstoviny
4 pecené kure, brambory

ne 21.1. Pol. se strouhdnim
1 francouzské brambory, okurka
4 dietni hovézi stépdnskd pecené, dietni HK

po 22.1. Pol.slepici

1 hovézi svickovd na smetané, houskovy knedlik
2 zapecené brambory s anglickou slaninou,
cibulkou a nivou

4 dietni veprovd roldada, bramborovad kase

ut 23.1. Pol. zeleninova s vejcem

1 veprovy fizek, bramborovd kase, okurka
2 kureci palicky na medu a chilli, slovenskad
tarhoria

4 dietni kureci zdvitek se Sunkou a syrem,
brambory

st 24.1. Pol. ovarovad

1 gratinované brambory s lososovym masem
2 houbovd sekand, brambory

4 krupicovy ndkyp s ovocem a tvarohem

¢t 25.1. Pol. zelnd s uzeninou

1 kureciroldda, bulgur se zeleninou

2 cikdnskd kotleta, ryze

4 dietni hovézi svickovd, knedlik houskovy

pa 26.1. Pol. hovézi se strouhdnim

1 téstoviny penne s kurecim masem a omadckou z
nivy

2 trhané veprové maso, bramborovad kase

4 dietni veprovd smés na houbdch, ryZe

so 27.1. Pol. Spendtova s opec. houstickou
1 veprovd pecené debrecinskad, téstoviny
4 dietni hovézi po prazZsku, ryZe

ne 28.1. Pol.slepici s nudlemi
1 peceny karbandtek, brambory
4 dietni veprovy gulds, téstoviny

po 29.1. pol . guldsovad

1 omeleta se syrem a cibulkou, brambory, saldt
2 uzené maso, bramborovd kase, okurka

4 rizoto s kurecim masem a syrem

ut 30.1. Pol. s jatrovou ryzi

1 Zemlovka s jablky a tvarohem

2 veprové na houbdch, brambory

4 veprovd pecené, dusend zelenina, brambory

st 31.1. Pol. kulajda

1 bramborovd roldda s uzenym masem, spendt
2 smaZeny syr, brambory, tatarka

4 ryZovy ndkyp s ovocem a tvarohem



