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Informace pro pacienty GASTROFIBROSKOPIE

(vySetieni horniho traviciho traktu)

Charakteristika vysetieni

Gastrofibroskopie je endoskopické vySetfeni jicnu, zaludku a dvanactniku za Ucelem diagnostiky a
IéCby zavedenim ohebného optického pfistroje (gastrofibroskopu) usty do zaludku.

NejCastéji se vySetieni provadi pfi krvaceni z travici soustavy, ztiZzeném bolestivém polykani, pfi
bolestech v nadbfisku, pfi paleni zahy, pfi opakovaném zvraceni, pfi diagnostice anémie, celiakie
(autoimunitni onemocnéni zplsobené nesnasenlivosti lepku) a podezfeni na nadorové onemocnéni.

Priprava na vysetreni a prubéh vysetreni

Na vySetfeni je nutné pfijit rano nalacno, od vecera nic nejist.

Pfed zavedenim pfistroje se hrdlo lokalné znecitlivi anestetikem ve spreji.

Pacient lezi v poloze na levém boku.

Do ust mezi zuby se mu vlozZi umély ndustek.

Na pokyn lékafe pacient naznaci polknuti, to pomuze pfistroji vklouznout do jicnu.
Pravidelnym dychanim je mozZné zmirnit pocit na zvraceni a nedostatek vzduchu.

VySetfeni trva nékolik minut a je nebolestive.
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Béhem vysSetfeni se pfipadné odebira vzorek sliznice na histologické vySetieni pomoci klestiCek,

zavadénych pres kanalek uvnitf fibroskopu.

Mozné komplikace

v" podrazdéni a poranéni sliznice zazivaciho traktu,

AN

krvaceni po odstranéni polypu,

v alergicka reakce po podani k.

Moznosti podpory, rady, doporuéeni, jiné

Hodinu az dvé hodiny nic po vySetfeni nejist a nepit - znecitlivéné hrdlo.
Po podani uklidfiujici injekce do zily nefidit automobil a zajistit si odvoz domu.

V den vySetfeni omezit télesnou namahu.
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Pokud se objevi pfiznaky jako krvavé zvraceni nebo tmava €erna stolice, vyhledat I1ékare.
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