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Informovany souhlas
Nemocnice Roudnice nad Labem CT vysetieni s podanim kontrastni latky

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTA S POSKYTNUTIM ZDRAVOTNI PECE
A PODANiM KONTRASTNI LATKY BEHEM CT VYSETRENI

VYSVEIUJICT PONOVOT PrOVEAL: ... e e et et e ettt eene
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jméno, pfijmeni, rodné C&islo

VéazZeny/a pane/pani,

lékaif Vam doporu€il CT vySetfeni s podanim kontrastni latky. Ktomuto vySetfeni je potfeba VaSeho pisemného
souhlasu. Abyste se mohl/a rozhodnout &téte pozorné nasledujici pouceni.

NaSe informace jisté nemize byt vyCerpavajici. Ptejte se proto prosim svého oSetfujiciho Iékafe na vSe, co Vas ve
vztahu k planovanému vykonu zajima. UjiStujeme Vas, Ze ulinime v3e pro to, aby Vase vysSetfeni probéhlo bez
komplikaci.

Jste na néco alergicky? (Iéky, jodové preparaty, pyly, astma atd.)........cccuvviiiiiiiiiiii e

Jste téhotna? ANO NE

Informace o CT vysSetieni s podanim kontrastni latky

Vazeny paciente, vazena pacientko,

na zakladé klinického vySetfeni zdravotniho stavu Vam doporucil oSetfujici 1ékaf vySetfeni pocitaCovou tomografii
(dale jen CT). Toto vySetieni je v nékterych pfipadech provadéno s aplikaci nitroZilni jodové kontrastni latky. Jde o
vySetfeni nejpfesnéj$i zobrazovaci metodou, ktera mulze pfinést dokonaly obraz moznych chorobnych zmén ve
vySetfovaném organu VaSeho téla a oSetfujicimu Iékafi umoznit vybér nejucinnéjsi IéCby. Pfed samotnym vykonem
Véas Vas osetfujici Iékaif seznami s provedenim této diagnostické metody, s jejimi béznymi riziky, nasledky a
s eventualnimi alternativami, aby Vase rozhodnuti o souhlasu s vykonem bylo zalozeno na dostateCném mnozstvi
informaci.

Jak je vykon proveden

PFi nékterych specialnich rentgenovych vysetfenich a pfi vétSiné CT vySetfenich, kdy dochazi k ozareni ¢asti lidského
organismu rtg zafenim, je tfeba do krevniho ob&hu podat roztok jodové kontrastni latky. Tato latka zplsobi pfechodné
rozdilnou prichodnost rentgenového zareni jednotlivymi tkanémi a organy a umozni podrobnéjsi zobrazeni. Tato latka
se dale vylucuje ledvinami a mocovymi cestami, coz umozni dobré zobrazeni téchto organd. Vykon se provadi
nala¢no (pokud nejde o vySetfeni neodkladné). Roztok kontrastni latky aplikuje Iékaf nebo stfedni zdravotnicky
personal pod pfimym dohledem Iékafe. Podani se provadi injekci do zily, nejCastéji na horni konceting, je vS§ak mozno
latku podavat do jakékoliv pfistupné Zily. Latka se vstfikuje ruéné, nebo specialnim mechanickym injektorem. Mnozstvi
kontrastni latky a rychlost vstfikovani zavisi na konkrétnim typu vySetieni, nejcastéji se podava 1-2 ml na kilogram
hmotnosti pacienta. Jakékoliv obtiZe, které by se mohly objevit b&hem podani kontrastni latky a b&hem vySetieni,
hlaste okamzZité pfitomnému zdravotnickému personalu (slySime Vas diky mikrofonu na snimkovné)

Mozna rizika a komplikace

| pfi zcela spravném provedeni celého vykonu muze dojit nasledkem tohoto vySetfeni k mirn&jSim nebo i vaznym
komplikacim. Konkrétni riziko zavisi pfedevSim na individualni vnimavosti pacienta, na jeho zdravotnim stavu a na
typu pouzité kontrastni latky. Mensi krvaceni ze zily nebo podani kontrastni latky pod kazi mimo zilu neni nebezpecné
a obvykle nevyzaduje zvlastni Iécbu, i kdyz muze byt nékdy nepfijemné &i bolestivé a muze docasné zanechat
modfinu.
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Béhem podani kontrastni latky do zily nebo i pozdé&ji byvaji pomérné Casto pocitovany nepfijemné pocity mirného
tepla nebo navalu, sucha v krku, nebo pocitu na moceni. Tyto pfiznaky nejsou nebezpecné a nejde o komplikace.
Nékdy se po podani kontrastni latky do krevniho ob&éhu miZze projevit tak zvana reakce na kontrastni latku. Reakce
muaze mit rizné projevy a rliznou zavaznost — mirna nevolnost, zvraceni, kopfivka ¢i jiné kozni projevy, kfeCe, nahla
dusnost, prudky pokles krevniho tlaku az tézké reakce se ztratou védomi. Stav mlze byt az Zivot ohrozujici. Tak tézké
reakce jsou v8ak vzacné, ale mohou se vyskytnout. Lehké projevy jsou pomérné Casté. LéCba zavisi na charakteru
reakce. Pokud jste jiz v minulosti po podani jodové kontrastni latky né&jakou reakci méli, hlaste tuto skuteCnost
indikujicimu Iékafi i Iékafi provadéjicimu vySetfeni. ZvySené riziko je u déti, starSich lidi nad 60 let, alergikd, diabetikd,
u pacient s poskozenou funkci ledvin, u osob s predchozi reakci na kontrastni latku. Zavaznost reakci zavisi téz na
pouzité kontrastni latce. Dnes v nasi nemocnici pouzivame u v8ech pacientli velmi dobfe snasené kontrastni latky,
takze riziko zavaznych reakci je vyrazné snizeno. CT vySetfeni Vas nijak neomezi v obvyklém zplsobu Zivota.

Na co je tfeba dbat?
Pred vykonem:
e nejméné 24 hodin pfed vykonem dbejte na zvySeny pfijem neperlivych tekutin (kvlli funkci ledvin) a na
vySetfeni pfijdte nalacno (3-4 hodiny)
e priblizné hodinu pfed vySetfenim bficha zanéte pribézné, az do zacatku vySetieni, popijet 1,5 litru neperlivé
tekutiny
Po vykonu: pokud je vykon provadén ambulantné, neodchazejte po skoncéeni vySetfeni nejméné tficet minut z RDG
oddéleni (z duvodu pozdni alergické reakce). V pfipadé hospitalizace, budete odveden/odvezen na pokoj
nemocni¢nim personalem. Pfi zdravotnich obtiZich ihned kontaktujte zdravotnicky personal. Po zbytek dne dodrZujte
zvysSeny prijem tekutin.
Souhlas pacienta (zakonného zdstupce):
Prohlasuji, ze jsem byl/a fadné a srozumitelné lékafem poucéen/a o duvodu, pfedpokladaném vysledku, zpusobu
provedeni, alternativach, rizicich a moznych komplikacich operace / vykonu. Mél/a jsem moznost klast Iékafi doplfujici
dotazy, a pokud tomu tak bylo, na dotazy jsem obdrzela vysvétleni, kterému jsem porozumél/a.
Bylo mi podano vysvétleni, ze v pfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni
dal$ich vykon( k zachrané Zivota a zdravi, budou tyto vykony provedeny.

Byl/a jsem sezndmen/a s pravem odmitnout navrhovany postup.
S provedenim operace / vykonu souhlasim a svobodné a bez jakéhokoliv natlaku vlastnoruéné podepisuiji.

Podpis pacienta (zakonného zastupce)
Identifikace zakonného zastupce:
JMENOo a Prijment: ... Datum narozeni: ..........coooooiiiiiiiiii i
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NemlZe-li se pacient (zakonny zastupce) podepsat, podepiSe se svédek, ktery byl pfitomen projevu souhlasu:
JMENO0 @ PIMENT SV KA. ... o e e et ettt et et e
DUVOd NEPOAEPSANT SOUNIASU: .. ..ttt e e ettt et e eee e e e e e e e e

Zpusob, jakym pacient Projevil VUi ... e

Podpis svédka

Cas objednani na CT vysetieni je pouze orientaéni. Pofadi klientd uréuje lékar (radiologicky asistent) dle
naléhavosti a druhu vysetreni. Rozdil v ¢ase objednani mize byt v nékterych pripadech i vice nez jedna
hodina. Dékujeme za pochopeni.
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