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Informovany souhlas — CT vysSetfeni

CT (vypocetni tomografie) je specializované rentgenové vysetieni riznych oblasti téla (hlavy, krku,
hrudniku, bficha, kon¢etin) s pocitacové zpracovanym vyslednym obrazem. Pri vétsSiné CT vySetreni
se podava do zily jodova kontrastni latka, o jejimz podani rozhoduje Iékaf — radiolog.

PRIJMENI A JMENO : RODNE CiSLO:

Vazena pani, vazeny pane,

Vas osetfujici (prakticky, odborny) lékaf Vam na zakladé Vaseho zdravotniho stavu naordinoval provedeni
CT vysetfeni. Toto vySetfeni miize objasnit Vase zdravotni potize, a tim rozhodnout o zpUsobu dalSi 1écby
nebo o dalSim potfebném vySetieni na jinych medicinskych pfistrojich.

Rozhodl, Zze pfinos (vysledek) vySetfeni vyrazné prevazi rizika, ktera toto vySetfeni mohou provazet. K
rizikm patfi mala davka rentgenového (ionizujiciho) zafeni a u vétSiny vySetfeni podani jodové kontrastni
latky do Zily.

VySetfeni je nebolestivé. Je provadéno vleze na pohyblivém stole, ktery se posunuje do vySetfovaciho
velkého kruhového tunelu pfistroje. Pro ziskani kvalitnich vysledk( pfi vySetfeni je nezbytné nutna Vase
spoluprace ve smyslu naprostého pohybového klidu, ¢asto spojeného se zadrzenim dechu (budete v¢as
informovani). BEhem aplikace kontrastni latky mlzete citit teplo, rozlévajici se po celém téle, nahorkla chut
v Ustech. Jiné nepfijemné akutni pocity neprodlené nahlaste zdravotnickému personalu.

PRIPRAVA PRED VYSETRENIM :

K vySetieni se dostavte nalaéno (minimalné 5 hodin pfed vySetfenim nejezte), napijte se vétSiho
mnozstvi Cisté vody bez cukru a bez bublinek — ne kavu, ne alkohol, nekurte!

Je-li provadéno cilené vySetfeni traviciho traktu (tenké a tlusté stfevo), je nutna dikladnéjsi pfiprava
(vyprazdnéni stfeva) dle pokyna oSetfujiciho |ékare, ktery vySetfeni objednava. DalSi nutna pfiprava pak
bude provedena v den vysSetfeni dle pokynl vySetfujiciho Iékafe — radiologa.

V pripadé, ze trpite alergii na jakékoli latky (v€etné pylové alergie €i bodnuti hmyzem), upozornéte na
to predem Vaseho oSetiujiciho Iékafe i personal CT pracovisté. Velmi dulezité je informovat oSetfujiciho
Iékare i personal CT pracovisté, zda jste v minulosti neprodélal/a alergickou reakci na nitrozilni podani
jodové kontrastni latky, a to nejen prfi CT vySetreni, ale i pfi vySetfeni cév (angiografie a flebografie) nebo
ledvin (vyluGovaci urografie). Informujte také o pripadné kozni reakci na dezinfekéni pripravky s obsahem
jodu. Dale sdélte personalu CT pracovisté, zda trpite poruchou funkce ledvin, bronchialnim astmatem,
zelenym oénim zakalem €i zvySenou €innosti Stitné zlazy.

Na z&kladé informaci od Vas a Va3eho oSetfujiciho Iékafe radiolog zvazi nutnost nitrozilniho podani
kontrastni latky, pfipadné doporuci preventivni podani Iékl k vylou¢eni moznych komplikaci spojenych s
nitrozilnim podanim kontrastni latky na zakladé doporuceni v Metodickém listu intravaskularniho podani
jodovych kontrastnich latek schvaleném vyborem RS CLS JEP (Radiologicka spole¢nost Eeské |ékarské
spole€nosti Jana Evangelisty Purkyné).

ZAKROUZKUJTE, PROSIM, NiZE UVEDENE UDAJE :

téhotenstvi ne ano neni jisté
alergie na kontrastni latku (jod) ne ano neni jisté
jiné alergie (uvedte jaké — astma, senna ryma, Iéky, potraviny, naplast apod.):

Jina, Vam znama onemocneéni:

zavazna porucha funkce ledvin ne ano
cukrovka (diabetes mellitus) ne ano
zavazné onemocnéni srdce ne ano
zavazné zvyseni funkce §titné zlazy (thyreotoxikéza) ne ano
astma ne ano
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MOZNE KOMPLIKACE :

Komplikace prichazeji zfidka a Cinnosti zdravotnického tymu jsou pfedchazeny, avsak jejich vznik se neda
uplné vyloucit. S rozvojem novych technologii vedoucich ke zdokonaleni kontrastnich latek doSlo k dalSimu
vyraznému snizeni moznych komplikaci.

NejcastéjsSi mozné komplikace po nitrozilnim podani kontrastni latky jsou dusnost, kopfivka, nevolnost,
otoky atd. Vzacné pfi Uniku vétSiho mnozstvi kontrastni latky mimo zilu mize nastat bolestivy otok a
zanétliva reakce v misté aplikace. Zcela vyjimeéné mulze dojit k prudké alergické reakci vedouci k
anafylaktickému Soku, jenz Vas mize ohrozit na zdravi (trvalé nasledky z poskozeni napf. ledvin nebo
mozkovych funkci) a na zZivoté. Rozpoznani i zplUsob Ié¢by téchto komplikaci zavisi na zavaznosti alergické
reakce a personal CT pracovi$té je na né pfipraven.

PRO KOJiCi MATKY :

Bezpeclnost pfipravku (kontrastni latky) pro kojené dit& nebyla studovana. Jelikoz se pouze malé mnozstvi
lécivé latky, iopromidu, vylou€i do matefského mléka, neni pravdépodobné poskozeni kojeného ditéte dle
pfibalové informace pripravku. Pfi podavani jodovych kontrastnich latek mohou matky normalné
pokracovat v kojeni. (Véstnik MZ CR — &astka 3/2019)

PO VYSETRENI JE NEZBYTNE :

— po aplikaci kontrastni latky nitrozilné setrvat pll hodiny se zavedenou kanylou v Zile v ¢ekarné
radiodiagnostického oddéleni, protoze alergické reakce mohou nastat zcela vzacné pozdéji

— pokud Vam byla podana kontrastni latka, tato se pfevazné vylu€uje ledvinami; je vhodné po vysetieni
zvysit pfijem tekutin b&hem 24 hodin po vysSetfeni (pokud to neni v rozporu s Vasim zdravotnim stavem
Ci léCbou)

V pripadé jakychkoli potizi okamzité upozornéte oSetiujiciho lékaie nebo pritomného radiologického

asistenta!l!

Prohlaseni po informativnim pohovoru:
Byl/a jsem seznamen/a s pribéhem a cilem vysetfeni, event. moznymi komplikacemi.

Po rozmluvé se zdravotnickym pracovnikem a po vlastni rozvaze souhlasim se zvolenym postupem
vySetfeni a bude-li to nutné i s jeho provedenim v Sir§im rozsahu.

Prohlasuji, ze jsem mohl/a klast doplnujici otazky, na které mi bylo fadné odpovézeno, a ze jsem
informacim a pouceni plné porozumél/a, a souhlasim s navrhovanym postupem.

V pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroku
nutnych k zachrané zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalSi potiebné a
neodkladné vykony nutné k zachrané zivota nebo zdravi.

Seznamujici zdravotnik (IékaF, radiologicky asistent): ...

Podpis vysetfovaného (jeho zakonného ZAStUPCE): ......oovveiiiiiiiiiieee e e
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